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 های تحصیلات تکمیلینامهدومین جشنواره ملی پایان

 با محوریت پیشگیری از انواع خشونت

 

 
 دیباچه 1                           

 

های های اجتماعی و پیامدهای آن از جمله مسائلی است که زیانموضوع آسیب

آورد. های گوناگونی را در عرصه جامعه پدید میفراوان و گاهی دشواری

ها که تأثیرخود را در ابعاد فرهنگی، اجتماعی، چندوجهی بودن این آسیب

گردد که یافتن هسته گذارد سبب میاقتصادی و حتی اقلیمی و جغرافیایی می

تر شود. از این رو لازم است های متناسب با آن پیچیدهمرکزی مسأله و راه حل

های دقیق و های نظری و میدانی با استفاده از شاخصکه مطالعات و پژوهش

 داد راهکارهایها صورت گرفته و منجر به برونمعتبر علمی برای این آسیب

در همین نقطه تلاقی میان مراکز علمی و د. ها گردعملی برای کاهش این آسیب

گردد که بر اساس مأموریت پژوهشی با مراکز عملیاتی و اجرایی نمودار می

توانند بخشی از مطالعه و بعد نظری و نیز پیشگیری و سازمانی، هر یک می

دار شوند. در چند سال اخیر و با توجه به اهمیت ها را عهدهکاهش این آسیب

ای مهم ای اجتماعی که رهبر معظم انقلاب نیز به عنوان دغدغههموضوع آسیب

به آن ورود کرده و از نهادهای مرتبط خواستند که در خصوص آن اقدامات لازم 

را به عمل آورند، معاونت اجتماعی وزارت کشور به عنوان متولی اصلی کاهش 

گان های مرکب از نمایندهای اجتماعی با تشکیل شوراها و کارگروهآسیب

ها در های این سازماننهادهای مختلف کوشیده است تا با استفاده از ظرفیت

های مؤثری بر دارد. از همین های اجتماعی گامرسیدن به اهداف کاهش آسیب

رو و با پیشنهاد معاونت فرهنگی و اجتماعی وزارت علوم، تحقیقات و فناوری نهاد 

های موردی و مطالعات و پژوهشتواند اتاق فکر مناسبی برای دانشگاه که می

های دانشجویی در زمینه نامهمحور باشد با طراحی جشنواره پایانمسأله

های اجتماعی، گام مهمی در برقراری پیوند میان جامعه و دانشگاه برداشته آسیب

گذاری و با همکاری دفتر سیاست 1398است. که نخستین برگزاری آن در سال 
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 های تحصیلات تکمیلینامهدومین جشنواره ملی پایان

 با محوریت پیشگیری از انواع خشونت
 

اجتماعی وزارت علوم، تحقیقات و فناوری و با اجرای  ریزی فرهنگی وو برنامه

 .دانشگاه مازندران به انجام رسید

و پس از رایزنی با شورای اجتماعی وزارت کشور و  1399در سال 

 به عنوان محور اصلی« انواع خشونت پیشگیری از»های آن پیشنهاد زیرمجموعه

اد یب آن در شورای این جشنواره ارائه گردید که پس از تدوین طرح و تصوی

یین ه تعشده، دانشگاه یزد به عنوان مجری و برگزارکننده این دوره از جشنوار

ره در شنواگردید. در این زمینه علاوه بر تأسیس دبیرخانه علمی و اجرایی این ج

گذاری و نیز کمیته علمی این گذاری و دانشگاه یزد، شورای سیاستدفتر سیاست

باشند هر یک که اغلب از متخصصان همین عرصه میجشنواره با تعیین اعضاء 

 شکل گرفت تا در نیمه نخست سال جاری این جشنواره با تمامی اهداف آن

 .برگزار گردد

ای این جشنواره که نمودی از به خدمت گرفتن و کارآمدساختن پژوهش بر

تواند علاوه بر بعد کاربردی آن که های جامعه است میحل مشکلات و مسأله

های دانشجویان تحصیلات تکمیلی در این زمینه است مشوقی پژوهش حاصل

دهی تحقیقات دانشجویان به سمت حل مسأله و ناظر به واقعیت برای جهت

های انباشته سازی دانش و استفاده از ظرفیتباشد. و این همان موضوع کاربردی

و گذاری های دفتر سیاستگذاریشده است. در همین راستا یکی از هدف

های هدفمند در حوزه ریزی فرهنگی و اجتماعی وزارت علوم ترویج پژوهشبرنامه

ختن ی سامسائل فرهنگی اجتماعی است که بتواند مدیران را در اجرایی و عملیات

های خود در همین زمینه به موفقیت بیشتری برساند. امید است که برنامه

 .ون داشته باشندزافزهایی مشارکت رودانشگاهیان در پویاسازی چنین گام
 مسعود فکری

 و  گذاریدیرکل سیاستم دبیرعلمی جشنواره و

 ناوریتحقیقات و ف وزارت علوم، ریزی فرهنگی و اجتماعیبرنامه
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 های تحصیلات تکمیلینامهدومین جشنواره ملی پایان

 محوریت پیشگیری از انواع خشونت با

 

 
 

                          

                          

 اهداف جشنواره 2

 

 

 هایتوجه و اهتمام بیشتر دانشگاهیان نسبت به شناخت مسائل و آسیب .1

 انواع خشونتاجتماعی 

 هنگیتشویق دانشجویان به انجام پژوهش پیرامون مسائل اجتماعی و فر .2

 جامعه و دانشگاه

های دانشجویی به منظور کمک ها و رسالهنامهگیری از نتایج پایانبهره .3

ردی به ارائه راهکار جهت پیشگیری از انواع خشونت و جهت دهی کارب

  به پایان نامه های بعدی

 

 

 اهمیت مسأله خشونت 3

 

خشونت و انواع آن که در سطوح مختلف فردی و جمعی و به اشکال مختلف ظهور 

های حیات اجتماعی امروز افراد و جوامع به یابد یکی از مهمترین مسائل و چالشمی

زند آید. خشونت رفتاری است که با هدف آسیب رساندن به دیگری سر میشمار می

و رفتارهایی را از قبیل تحقیر و توهین، تجاوز، ضرب و جرح، تخریب و قتل شامل 

های مختلف خشونت چه در زندگی خصوصی و چه در عرصه شود. امروزه شکلمی

عمومی به یک مسأله اجتماعی رو به رشد و متأسفانه به بخشی از رفتار عادی و 

اگفته پیداست که فراگیر شدن و روزمره بسیاری از انسان ها تبدیل شده است. ن

افزایش میزان خشونت، شایسته یک جامعه انسانی و اخلاقی نیست و نباید آن را 

اعتنا بود. خشونت در مقابل خشونت امری طبیعی قلمداد کرد و نسبت به آن بی
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 با محوریت پیشگیری از انواع خشونت
 

ورزی اجتماعی و تبدیل یک امر فردی به یک مسأله دیگران، نقطه آغاز خشونت

 اجتماعی است.

 رگ وهای اصلی مفته مدیران وزارت بهداشت، خشونت و نزاع یکی از علتبه گ

رشد  مسئولین قضایی و انتظامی هم از. آیدمیر اورژانسی در کشور به شمار می

ل، ، قتدرگیری روزافزون آمار خشونت و جرائم نشأت گرفته از آن از قبیل نزاع و

بخش  تنها ن آمارها متأسفانهاند. ایتجاوز، توهین، تخریب و ضرب و جرح خبر داده

 راییهای اجآشکار و نمایان خشونت است که به جرم ختم گردیده و توسط دستگاه

های پنهان بخصوص در توان پیش بینی کرد که خشونتبه ثبت رسیده است. می

نوع و ت شود، چه بسا به لحاظ تعددخانه ها که در آمارها منعکس نمی چهاردیواری

اگر  های رسمی و به اصطلاح، خلاف قانون باشد.ر از خشونتبه مراتب گسترده ت

م های پنهان بیفزاییآمیز و خشونتبخواهیم لایه سومی هم بر جرائم خشونت

ند د ندارر خوبهایی از تعامل بین فردی را نام ببریم که نام خشونت را توانیم شیوهمی

 رد. هربن پی توارفتارها میهایی از خشونت و تضاد در آن اما با اندکی تعمق، به رگه

ت جا که فردی علیرغم میل طرف مقابل بخواهد از قدرت و وجه برتری خود جه

ت گیری خشوناعمال نظر و رسیدن به خواست خود استفاده کند، امکان بالقوه شکل

وجه ید تهای پیشگیری از خشونت، به این موارد نیز باگذاریوجود دارد. در سیاست

 داشت.

دهد اما در بروز آن علل و عوامل هرچند که در سطح فردی رخ میخشونت 

زیادی از جمله عوامل فرهنگی، اقتصادی، سیاسی و فرهنگی و .... نقش دارند. 

ها و سرخوردگی اجتماعی و اقتصادی، شرایط نامناسب زندگی ها و محرومیتناکامی

یض، نابسامانی محیط های اجتماعی و تبعهمچون فقر، ناهنجاری اجتماعی، نابرابری

گیری احساسات خانواده، سقوط ارزشهای اخلاقی و معنوی و ... زمینه را برای شکل

سازد. وقتی پیامدهای آمیز در افراد جامعه فراهم میمنفی و رفتارهای خشونت

خشونت را از قبیل ترس، طرد و انزوای اجتماعی، تحقیر و بازماندگی از جامعه، و 

لید چرخه خشونت در خانواده وجامعه، در کنار عوامل فوق قرار مهمتر از همه بازتو
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 های تحصیلات تکمیلینامهدومین جشنواره ملی پایان

 محوریت پیشگیری از انواع خشونت با

 

 
 

ای از مسائل و دهیم شاهد خواهیم بود با طرح مسأله خشونت، طیف گسترده

ها و های اجتماعی نمایان خواهد شد که این عوامل و پیامدها به تعبیری ریشهآسیب

پرداختن به  های درختی هستند که خشونت تنه آن درخت است. از این رو،شاخه

مسأله خشونت و تلاش در جهت پیشگیری و کاهش آن، خودبخود بسیاری از مسائل 

اجتماعی دیگر را نیز درگیر خواهد کرد و در تخفیف آنها مؤثر خواهد بود. شناخت 

آورنده و همچنین پیامدهای آن که تا ها و عوامل بوجودماهیت انواع خشونت، زمینه

ی دانشجویی مرتبط با این موضوع انعکاس یافته است هانامهزیادی در پایان حد

های درست و سازان و مدیران در اتخاذ تصمیمشایانی به تصمیم کمکتواند می

 .داشته باشدمنطقی در زمینه پیشگیری و کاهش انواع خشونت 

 

 سید محسن موسوی

 دبیر اجرایی جشنواره و

 اجتماعی دانشگاه یزدعضو هیأت علمی دانشکده علوم
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 های تحصیلات تکمیلینامهدومین جشنواره ملی پایان

 با محوریت پیشگیری از انواع خشونت
 

 ارکان جشنواره 4                          

 

 گذاریشورای سیاست 1-4

  
 یدکتر غلامرضا غفار یآقا
وزارت علوم  یو اجتماع یفرهنگ معاون

  یو فناور قاتیتحق
 (شورا ئیسر)

 
 

 یدکتر مسعود فکر یقاآ
و  یفرهنگ یزیو برنامه ر یگذاراستیس رکلیمد

ی )دبیر و فناور قاتیوزارت علوم، تحق یاجتماع
 علمی(

  
 چلکیموسو دحسنیس دکتر یآقا
 رانیا یانجمن مددکاران اجتماع سیرئ

 

 محمد زنگانه یدکتر عل یآقا
و  هیاز وقوع جرم قوه قضائ یریشگیکل پ ریمد

و  یاز مفاسد اخلاق یریشگیمسئول کارگروه پ
 کشور یاجتماع یکاهش خشونت شورا
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 محوریت پیشگیری از انواع خشونت با

 

 
 

 کمیته علمی 2-4

  
 یمیدکتر شهرام ابراه یآقا

 یبخش حقوق جزا و جرم شناس اریدانش
 رازیدانشکده حقوق دانشگاه ش

 ایاحمدن نیریخانم دکتر ش
جامعه شناسی دانشگاه علامه طباطبائی  دانشیار

 شناسی ایرانو عضو هیات مدیره انجمن جامعه

  
 ایاحمدن نیریخانم دکتر ش

جامعه شناسی دانشگاه علامه  دانشیار
طباطبائی و عضو هیات مدیره انجمن 

 شناسی ایرانجامعه
 

 یلقمان دیدکتر قاسم بر یآقا
 زدیدانشگاه  سئیر

 
 یدکتر رضا محبوب یآقا

 کشور یسازمان امور اجتماع یو مسائل اجتماع هابیامور آس معاون
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 های تحصیلات تکمیلینامهدومین جشنواره ملی پایان

 با محوریت پیشگیری از انواع خشونت
 

  
 این یصفار دیدکتر مج یآقا

 سینور و رئ امیدانشگاه پ یشناسروان ستادا
 رانیا یاجتماع یشناسانجمن روان

 یدکتر رضا ماحوز یآقا
وزارت  یو اجتماع یمؤسسه مطالعات فرهنگ اریدانش

 یو فناور قاتیعلوم، تحق

  
 چلک یموسو دحسنیدکتر س یآقا
 رانیا یانجمن مددکاران اجتماع سیرئ

 انیرضا جواد دیدکتر س یآقا
  یجتماعکانون تفکر سلامت ا دبیرو  یاجتماع یمددکار اریاستاد

  
 یدکتر مسعود فکر یاقا

 یزیو برنامه ر یگذاراستیس رکلیمد
و  قاتیوزارت علوم، تحق یو اجتماع یفرهنگ

 )دبیر علمی( یفناور

 یمحسن موسو دیدکتر س یاقا
گروه  سیو رئ یاجتماع دانشکده علوم اریاستاد

 یاجتماع یفرهنگ یزیو برنامه ر یگذار استیس
 (ییاجرا ری)دب زدیدانشگاه 

 
 دکتر صادق آبسالان یآقا

  یو اجتماع یفرهنگ یزیو برنامه ر یگذار استیو معاون دفتر س یفرهنگ یجامعه شناس یدکتر
 جشنواره( یدائم رخانهیدب سی)رئ یو فناور قاتیوزارت علوم، تحق



 

9 

 های تحصیلات تکمیلینامهدومین جشنواره ملی پایان

 محوریت پیشگیری از انواع خشونت با

 

 
 

 دبیرخانه دائمی 3-4

و  یفرهنگ یزیو برنامه ر یگذار استیمستقر در دفتر س یدائم رخانهیدب

 ریزرح شبه  رخانهیدب نیا فیاست. وظا یو فناور قاتیوزارت علوم، تحق یاجتماع

 باشد: یم

 یعلم تهیو جلسات کم یاستگذاریس یجلسات شورا یبرگزار (1

 یندهایفراخوان و فرآ یمحورها نییجهت تع یعلم تهیبا کم یهمکار (2

 آثار یداور

 ورکش یارائه به سازمان امور اجتماع یلازم برا یهاگزارش هیته (3

عه ها و مؤسسات تابدانشگاه یو ارسال فراخوان برا یعموم یرساناطلاع (4

 یو فناور قاتیوزارت علوم، تحق

ا به صاحبان آثار مرتبط ب یجهت اطلاع رسان رانداکیبا ا یزنیرا (5

 فراخوان یمحورها

 داوران و جلب مشارکت آنها نییدر تع یعلم تهیبا کم یهمکار (6

وم، به عنوان ناظر وزارت عل یمال یقراردادها هیکل یو امضا دییتأ (7

 یو فناور قاتیتحق

 جشنواره یابیارز (8

 

 ییاجرا رخانهیدب 4-4

 یماعو اجت یدوره از جشنواره مستقر در معاونت فرهنگ نیا ییاجرا رخانهیدب

 باشد؛ یم ریبه شرح ز رخانهیدب نیا فیاست. وظا زدیدانشگاه 

 جشنواره تیلوگو، سربرگ، پوستر و سا یطراح (1

ف ختلدر مراحل م یو اطلاع رسان غاتیتبل ،یامور مکاتبات هیانجام کل (2

 جشنواره

 بیجشنواره )پس از تصو تیآثار در سا یارسال و داور نامهوهیش میتنظ (3
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 های تحصیلات تکمیلینامهدومین جشنواره ملی پایان

 با محوریت پیشگیری از انواع خشونت
 

 (یعلم تهیدر کم

 ناریبه صورت وب یتخصص یهانشست شیپ یجهت برگزار یهماهنگ (4

 نیلاآن

 یلمع تهیه کمآثار و ارائه آنها ب ییابتدا شیو پالا یبنددسته افت،یدر (5

 جهت ارسال به داوران

 یدفتر امور اجتماع قیاز طر یمرتبط استان یتعامل با سازمانها (6

 زدی یاستاندار

ه صورت گرفت یهانهیجشنواره و ارائه گزارش هز یامور مال هیانجام کل (7

 یمرکز رخانهیبا نظارت دب

 جشنواره جهت ییبه مرحله نها افتهیراه دگانیبا برگز یهماهنگ (8

 اقدامات لازم

 دهیبه آثار برگز هایو ارسال گواه هیته (9

 جشنواره زیو جوا ریتقد یهالوح هیته (10

ات ملاحظ تیبا رعا یو حضور یجشنواره )مجاز یانیمراسم پا یزبانیم (11

 (یبهداشت

 وسطتافراد  شنهادی)به تعداد محدود و پ نیامور اسکان مدعو یهماهنگ (12

 (یدائم رخانهیدب

 یسازو فراهم هایو خبرگزار مایبرنامه در صدا و س یو پوشش خبر یمستندساز (13

 جشنواره هیو اختتام هیحضور خبرنگاران در مراسم افتتاح یهانهیزم

 چاپ و نشر کتابچه جشنواره (14

ز ماه پس ا کیجشنواره تا  یارسال گزارش مکتوب و مصور از برگزار (15

 یدائم رخانهیجشنواره به دب یبرگزار
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 پور ینگار پارس یی: اجرا یرخانهکارشناس دب             

 03538211755 شماره تماس دبیرخانه:

 nfosd@confs.yazd.ac.irآدرس ایمیل جشنواره: 

 http://nfosd.yazd.ac.irسایت جشنواره:

 

 

 برگزارکنندگان و حامیان 5

 

 برگزارکنندگان

 معاونت فرهنگی و اجتماعی وزارت علوم، تحقیقات و فناوری (1

 سازمان امور اجتماعی وزارت کشور (2

 دانشگاه یزد (3

 حامیان علمی

 ریتحقیقات و فناومؤسسه مطالعات فرهنگی و اجتماعی وزارت علوم،  (1

 معاونت اجتماعی و پیشگیری از وقوع جرم قوه قضائیه (2

 انجمن علمی جامعه شناسی ایران (3

 ایران اجتماعی شناسی روان علمی  انجمن (4

 انجمن علمی مددکاران اجتماعی ایران (5

 

 

 
 

mailto:nfosd@confs.yazd.ac.ir
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 های تحصیلات تکمیلینامهدومین جشنواره ملی پایان

 با محوریت پیشگیری از انواع خشونت
 

 ی جشنوارهفرآیندها 6                          

 

 فراخوانرسانی و ارسال اطلاع 1-6

 های مختلف؛ارسال پوستر و فراخوان جشنواره به شیوه

 زارتها و مؤسسات پژوهشی وابسته به واطلاع رسانی از طریق دانشگاه 

ی ـعلوم، تحقیقات و فناوری و وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشک

 رسانیجهت اطلاع

 های علمی مرتبط با موضوعاطلاع رسانی از طریق انجمن 

 رسانی در سطح های سراسر کشور جهت اطلاعتاندارینامه به اس

 هاهای اجرایی استاندستگاه

 های اجتماعیرسانی جشنواره در شبکهتوزیع پوستر و کلیپ اطلاع 

 از  های مرتبط با موضوع خشونتنامهرسانی به نویسندگان پایاناطلاع

-( بهنیراطریق مذاکره با ایرانداک )پژوهشگاه علوم و فناوری اطلاعات ا

 ها عنوان مرجع اصلی ثبت پایان نامه

 

 ارسال آثار توسط متقاضیان 2-6

در این مرحله، متقاضیان شرکت در جشنواره ضمن ثبت نام در سایت 

جشنواره، فرم خود اظهاری طراحی شده را در مهلت تعیین شده تکمیل و اثر 

. لازم نمودندخود را به همراه مستندات مربوط به دبیرخانه جشنواره ارسال 

های تمام نامهبه ذکر است بر اساس تصمیم کمیته علمی جشنواره، پایان

 1399تا  1392های دانشگاهی مرتبط با موضوع جشنواره که از سال رشته

اند، امکان شرکت در جشنواره را داشتند. در مجموع در این دوره از دفاع شده

ارزیابی و داوری ارسال آثار خود را برای  متقاضی، 198جشنواره تعداد 
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اثر  36اثر مربوط به مقطع کارشناسی ارشد و  164نمودند. از این تعداد 

های دریافتی نامهمربوط به مقطع دکتری بود. همچنین بیشترین تعداد پایان

شناسی، حقوق، شناسی، روانهای؛ جامعهبه ترتیب مربوط به رشته/گروه

  و علوم سیاسی بود.  مددکاری اجتماعی، دین ومعارف اسلامی

 

 جداسازی آثار مرتبط و نامرتبط با موضوع جشنواره 3-6

 ق معرفیاز طریجشنواره، موضوع با  آثار دریافتیتشخیص ارتباط یا عدم ارتباط 

ک باره ین درهای دائمی و اجرایی جشنواره و اعلام نظر داورادو داور از دبیرخانه

 عنوان و چکیده( انجام شد.  دقیق به یک آثار دریافتی )پس از بررسی

 
 آثار مرتبط و نامرتبط با موضوع جشنواره یجداساز 1جدول 

 نتیجه نظر داور دوم نظر داور اول
 مرتبط مرتبط مرتبط

 نامرتبط نامرتبط نامرتبط

 ارجاع به داور سوم نامرتبط مرتبط

 ارجاع به داور سوم مرتبط نامرتبط

اثر  40عداد تاثر به عنوان آثار مرتبط و  159پس از انجام این فرآیند، تعداد 

 .شدبه عنوان آثار نامرتبط با موضوع جشنواره شناسایی 

 

 بررسی اولیه آثار 4-6

د شدن آن دسته از آثاری که از مرحله قبل، مرتبط با موضوع جشنواره شناخته

فی ای کیکه از حداقل استانداردهوارد این مرحله شدند. در این مرحله، آثاری 

از  یوراناین اقدام توسط داد. لازم برخوردار نبودند از جریان داوری حذف شدن

های اثر وارد داوری 106در این مرحله،  .مختلف انجام شد تخصصی رشته های

 .ها کنار گذاشته شداثر از جریان داوری 52تخصصی مرحله بعد شده و 
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 های تحصیلات تکمیلینامهدومین جشنواره ملی پایان

 با محوریت پیشگیری از انواع خشونت
 

 داوری تخصصی آثار 5-6

م بود ه لازمنظور داوری تخصصی آثار، برای هر رشته/گروه دو داور تعیین شد کهب

آثار آن  ، به طور موازی و همزمان(2)جدول  تعیین شدهبر اساس فرم امتیازدهی 

ر رشته را ارزیابی کنند. پس از اعلام نمرات توسط داوران، به تفکیک ه

 ع تحصیلیمقط تفکیک به و  رشته/گروه )جامعه شناسی، روانشناسی و....(

 نمرات کسب شده در جدولی قرار گرفت که به ،)کارشناسی ارشد و دکتری(

لاعات م اط. این جدول به همراه تماگین نمرات دو داور مرتب شده بودترتیب میان

ده ویسننمرتبط به آثار )توضیحات نویسندگان، مستندات همراه با اثر، مشخصات 

ای هرسی وطه در کمیته علمی قرار گرفت تا برو...( در اختیار مسئول محور مرب

 که آثار برتر هر رشته )بسته به سهمیه هر رشته انتخاب نهایی در خصوص

ل ت مسئوهادا( انجام شود. نهایتاً پیشنمتناسب با تعداد آثار مرتبط دریافتی بود

ر قرا ای با حضور تمام اعضاء کمیته علمی مورد بحث و بررسیمحورها در جلسه

 106ز نهایتاً ا .گیری به عمل آمدو در خصوص آثار برتر جشنواره تصمیمگرفت 

ار عنوان آثاثر به 24، له قبل وارد داوری های تخصصی شداثری که از مرح

 . برگزیده جشنواره معرفی گردید
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 المللی فارابیبینقتباس از کتابچه جشنواره ا -های امتیازدهی به آثارشاخص 2جدول 

 هاشاخص ردیف
دامنه 
 امتیاز

امتیاز 
 شده کسب

  10-0 مسأله محوری، اهمیت و ضرورت مسأله و چگونگی بیان آن 1
 نکات توضیحی:

2 
انی های میداتقان و تناسب چارچوب نظری و یا مفهومی در پژوهش
 هاو یا داشتن مبانی و مباحث نظری عمیق در سایر پژوهش

0-15  

 نکات توضیحی:
  15-0 مناسب بودن روش پژوهش 3

 نکات توضیحی:
  10-0 موفقیت در دستیابی به اهداف پژوهش 4

 نکات توضیحی:
  10-0 تمرکز بر موضوع و پرهیز از حاشیه روی 5

 نکات توضیحی:
  15-0 اعتبار، جامعیت و روزآمدی منابع مورد استفاده 6

 نکات توضیحی:
  10-0 ()ادبیات و واژگان علمی، معادل سازی و...کیفیت نگارش  7

 نکات توضیحی:
  5-0 ا(هبندی و عنوانانسجام و تناسب ساختار شکلی پژوهش )فصل 8

 نکات توضیحی:
  20-0 افیکانسجام درونی و محتوایی مطالب و قوت استدلال یا شواهد  9

 نکات توضیحی:
  20-0 ضرورت های بومیتوجه و تمرکز تحقیق بر مسأله ها و  10

 نکات توضیحی:
  20-0 ...(یی ومیزان ابداع و نوآوری تحقیق )موضوعی، نظری، روشی، محتوا 11

 نکات توضیحی:

12 
ومی های پژوهش به:  الگو، نظریه یا نظام مفهتبدیل یافته

 )در آثار بنیادی(
 راهکارهای عملی و اجرایی )در آثار کاربردی(

0-20  

 توضیحی:نکات 
  170-0 جمع امتیازات

 رمایید:فرقوم در صورتیکه توضیحات یا مطلب دیگری را درباره این اثر باید ذکر کرد، در اینجا م
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 های تحصیلات تکمیلینامهدومین جشنواره ملی پایان

 با محوریت پیشگیری از انواع خشونت
 

 جوایز جشنواره 7                          
 

ول س جدبرگزیدگان جشنواره علاوه بر لوح تقدیر و تندیس، جوایز نقدی بر اسا

 نمودند.زیر دریافت 

 
 جوایز جشنواره 3جدول 

 رتبه مقطع
 جایزه نقدی 

 )میلیون تومان(

 کارشناسی ارشد

 3.5 اول

 3 دوم

 2.5 سوم

 1.5 شایسته تقدیر

 دکتری

 5 اول

 4.5 دوم

 4 سوم

 2 شایسته تقدیر
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 های تحصیلات تکمیلینامهدومین جشنواره ملی پایان

 محوریت پیشگیری از انواع خشونت با

 

 
 

  تقدیرنامه نمونه
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 تندیس اهدایی نمونه
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 محوریت پیشگیری از انواع خشونت با

 

 
 

                          

                          

 برگزیدگان جشنواره 8
 

ی و بررس نیو همچن یداور یهاگروه یاچند مرحله یهایابیارز جیبراساس نتا

ا ب یلیتکم لاتیتحص یهانامهانیپا یجشنواره مل نیدوم» یعلم تهیکم دأییت

 یهادر گروه یرز یهانامهانیپا، در مجموع «از خشونت یریشگیپ تیمحور

 شناخته شدند: ریتقد ستهیشا ایرتبه  زئجشنواره حا یمختلف علم

 یشناسرشته/گروه جامعه

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 آبادیالسادات حسینی فتحهانیه

 کاوش فرآیندهای اجتماعی منتهی به خودزنیعنوان اثر: 

 آموزان دختر دبیرستانی در شهر یزدبین دانشدر

 کارشناسی ارشد مقطع:

 دومرتبه: 

 یزد دانشگاه:

 1398سال دفاع: 

 

 دوست ینگجهستار دین

 علیهشناختی خشونت مطالعه جامعه عنوان اثر:

 سالمندان و عوامل مرتبط با آن

 کارشناسی ارشد مقطع:

 اول رتبه:

 یزتبر دانشگاه:

 1396سال دفاع: 
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 با محوریت پیشگیری از انواع خشونت
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 زادهشیرزاد رستمی

ورزی در میدان تجربه طرد اجتماعی و خشونت عنوان اثر:

 هایورزی در دبیرستاناتنوگرافی انتقادی خشونت مدرسه؛

 پسرانه شهر سنندج

 ارشد یکارشناس مقطع:

 سومرتبه: 

 کردستاندانشگاه: 

 1399سال دفاع: 

 

 علی زارع

عواقب خشونت جمعی: پژوهشی اتنوگرافیک در عنوان اثر: 

 رش شهرستان میاندوآب )قوشاچای(گردهروستای 

 کارشناسی ارشدمقطع: 

 یرتقد یستهشارتبه: 

 یزتبردانشگاه: 

 1397سال دفاع: 
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 های تحصیلات تکمیلینامهدومین جشنواره ملی پایان

 محوریت پیشگیری از انواع خشونت با

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 فرمعین دسجا

 شناختیزمینه های خشونت قومی و تبیین جامعهعنوان اثر: 

 بی(آن )مورد مطالعه: اقوام ترک و کرد استان آذربایجان غر

 یدکترمقطع: 

 اولرتبه: 

 )تهران مرکز( یآزاد اسلامدانشگاه: 

 1399سال دفاع: 

 
 مرضیه ابراهیمی

 تبیین جامعه شناختی جرائم خشن زنان عنوان اثر: 

 در تهران

 دکتریمقطع: 

 دومرتبه: 

 تهراندانشگاه: 

 1393سال دفاع: 
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 با محوریت پیشگیری از انواع خشونت
 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 یورزش یریترشته/گروه مد

 

 

 

 

 

 

 

 

 نیّر محمدپور

 با زنان و عوامل مرتبط یهخشونت علمطالعه سازه عنوان اثر: 

 (یزآن )مورد مطالعه: زنان متأهل شهر تبر

 دکتریمقطع: 

 یرتقد یستهشارتبه: 

 یزتبردانشگاه: 

 1397سال دفاع: 

 

 سپیده شبانی

یت ارتقای امنشناسایی اقدامات فرهنگی مؤثر بر : عنوان اثر

 استادیوم های فوتبال ایران

 دکتری مقطع:

 یرتقد یستهشارتبه: 

 یلانگدانشگاه: 

 1399سال دفاع: 
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 شناسیرشته/گروه روان                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شایان مرشدی

 بررسی اثر روش تصمیم گیری )فردی یا جمعی( و عنوان اثر:

برداشت از منابع مشترک، مجازی بر الگوی  امکان گفتگوی

 خشونت و خصومت در جامعه

 کارشناسی ارشد مقطع:

 اولرتبه:  

 یشناختعلوم یمؤسسه آموزش عالدانشگاه: 

 1399سال دفاع: 

 

 محسن طهماسبی

سازی طراحی بسته مداخله گروهی مبتنی بر ذهنی عنوان اثر:

 برای کاهش خشونت موقعیتی زوجین

 ارشد یکارشناس مقطع:

 دوم رتبه:

 یبهشت یدشهدانشگاه: 

 1399سال دفاع: 
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 مریم کریمی

 پدیدارشناسی تحمل خشونت خانگی در زنان عنوان اثر:

 کارشناسی ارشد مقطع:

 سومرتبه: 

 کردستاندانشگاه: 

 1397سال دفاع: 

 

 فاطمه نعیمی

 یمیت،ر صمـاط بـارتب یسازیآموزش غن رـیتأث اثر:عنوان 

 یزنان باتجربه خشونت خانگ یزندگ یفیتو ک یآورابت

 کارشناسی ارشد مقطع:

 یرتقد یستهشارتبه: 

 گیلاندانشگاه: 

 1398سال دفاع: 
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 حقوقرشته/گروه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ارمغان دماوندیان

بر شفقت و  یدرمان مبتن یاثربخش یسهمقا عنوان اثر:

 یببر پرخاشگری، رفتارهای خود آس یالکتیکید یرفتاردرمان

ح نوجوانان بزهکار کانون اصلا یجانیه یمیرسان و خودتنظ

 شهر تهران یتو ترب

 ی دکتر مقطع:

 اولرتبه: 

 )تهران مرکز( یآزاد اسلامدانشگاه: 

 1399سال دفاع: 

 زهرا بابازاده

 یرانا یدر نظام حقوق یخانگ یخشونت جنس عنوان اثر:

 کارشناسی ارشد مقطع:

 دومرتبه: 

 مدرس یتتربدانشگاه: 

 1396سال دفاع: 
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 فاطمه کیمیاگر

نی مطالعه تطبیقی پدیده به ستوه آوردن روا عنوان اثر:

 نسهفرا ایران ودر روابط زناشویی از دیدگاه حقوق کیفری 

 کارشناسی ارشد مقطع:

 شایسته تقدیررتبه: 

 دامغاندانشگاه: 

 1397سال دفاع: 

 

 زادهنفیسه محمدعلی

  بررسی نقش رضایت زوجین در رابطه زناشویی عنوان اثر:

 ایراناز منظر مبانی اخلاقی و نظام حقوقی 

 ارشدکارشناسی مقطع:

 شایسته تقدیررتبه: 

 یبهشت یدشهدانشگاه: 

 1396سال دفاع:  
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 یرشته/گروه بهداشت بارور

 

                                         

 

 

 

 

 

 

 یاجتماع یرشته/گروه مددکار

 

 
 
 
 
 

 
 
 

 ی علشاداب شاه

 پروتکل ارائه خدمات یو اعتبارسنج یطراح عنوان اثر:

 یخشونت جنس یزنان قربان یبرا ینیبال -یبهداشت

 یدکتر مقطع:

 اولرتبه: 

 مدرس یتتربدانشگاه: 

 1393سال دفاع: 

 

 ناهید حیدری

   کشف باورها و فرآیندهای پذیرش اجتماعی کودک عنوان اثر:

 آزاری در میان بزرگسالان شهر یزد

 ارشد یکارشناس مقطع:

 اول رتبه:

 یزد دانشگاه:

 1398 سال دفاع:

 



 

28 

 های تحصیلات تکمیلینامهدومین جشنواره ملی پایان

 با محوریت پیشگیری از انواع خشونت
 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قنادمحمود رجائی 

 یهااز خشونت یکودکان افغانستان یستهتجربه ز عنوان اثر:

 مواجهه با آن یهایو استراتژ عیاجتما

 ارشد یکارشناس مقطع:

 اولرتبه: 

 ییعلامه طباطبادانشگاه: 

 1398سال دفاع: 

 

 مینا کشیر

 رگرتوسط آزا یدگااعمال خشونت خانو یندو فرآ یلدلا عنوان اثر:

 یزددر شهر 

 ارشدیکارشناس مقطع:

 یرتقد یستهشارتبه: 

 یزددانشگاه: 

 1398سال دفاع: 
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 یاسیسرشته/گروه علوم

 

 

 

 

 

 

 

 سرین بابائیانن

 با یمواجهه مددکاران اجتماع یندفرآ یینتب عنوان اثر:

 خشونت مراجعان

  یدکتر مقطع:

 یرتقد یستهشارتبه: 

 یو توانبخش یستیبهز علومدانشگاه: 

 1396سال دفاع: 

 

 یاراحمدی  یلال

 ت خشون یددولت با تول یکارکردها ۀرابط یبررس عنوان اثر:

 ینبر دوره صدام حس یددر عراق با تأک

 ارشد یکارشناس مقطع:

 اولرتبه: 

 یاسوجدانشگاه: 

 1397سال دفاع: 
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 یاسلامو معارف ینرشته/گروه د

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یصادق ینمحمدحس

 یراررنه ژ یشهخشونت در اند یسازمُوجهّ یندفرا اثر: عنوان

 شناسییستو ز یاسلام یهاآموزه یو نقد آن بر مبنا

 یتکامل

 یدکتر مقطع:

 سومرتبه: 

 قم یدانشگاه مرکزدانشگاه: 

 1397سال دفاع: 

 
  خانلویمهد یعل

 یخشونت و راهکارها هایینهزم یبررس عنوان اثر:

 ینید یکرداز آن با رو یشگیریپ

 ارشد یکارشناس مقطع:

 یرتقد یستهشارتبه:  

 قم ینالددانشکده اصولدانشگاه: 

 1396سال دفاع: 

 



 

31 
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 چکیده تفصیلی آثار برگزیده 9                          

 

 شناسیرشته/گروه جامعه 1-9

سالمندان )مورد مطالعه: سالمندان  هیخشونت عل یمطالعه جامعه شناخت

 (هیسال شهر اروم 60 یبالا

 نگجهیدوستنیستار د

 

در معرض بدرفتاری و  ،سالمندان در بسیاری از نقاط جهان چکیده تفصیلی:

استثمار  قرار دارند. گرچه بدفتاری با سالمندان عموماً در تمامی نقاط دنیا اتفاق 

یافته به خاطر فقر و افتد، لیکن این پدیده در جوامع کمتر توسعهمی

خورد. بسیاری از سالمندان در ، بیشتر به چشم میدیگرهای فراوان محدودیت

رو های مربوط به سلامت روبهجسمی و نارساییاین گونه جوامع با مشکلات 

شود تا برخورد با سالمندان در موارد زیادی برای هستند. همین امر باعث می

 .کنندمی یاد  1«سوءرفتار»عنوان گونه است که از آن به ها آزاردهنده، و آنآن

 توسعه گزارش در کشور ایران نیز همانند بسیاری از کشورهای در حال

خاصی  زمانز انواع سوءرفتار با سالمندان موجود نیست، زیرا مرکز یا سادقیقی ا

. داسخگو یا مسؤول باشد، وجود ندارکه در خصوص سوءرفتار با سالمندان پ

 رد سالمندان وضعیت تبیین»عنوان  تحت 1379 سال در وزارت بهداشت مطالعه

 ندرصد مردا 8 زنان و درصد 10 ترتیب به که است نکته گویای این «کشور

ردان م %7  و زنان%11 و تضادهای خانوادگی مشکل حل ایرانی نیازمند سالمند

 . اندبوده اجتماع پذیرش توسط عدم حل مشکل نیازمند ایرانی سالمند

 
                                                           
1 Abuse 
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 با محوریت پیشگیری از انواع خشونت
 

 خیر،ابا توجه به افزایش چشمگیر جمعیت سالمند شهر ارومیه در چند سال 

ان از ها و شهروندهی خانوادهاین مطالعه در نظر دارد تا با کمک به افزایش آگا

ه های موجود نسبت به دورانواع سوءرفتارهای موجود علیه سالمندان، حساسیت

ان راقبسالمندی را دو چندان نموده و با در نظر گرفتن شرایط روحی و فکری م

های لازم برای نگهداری و مراقبت بهتر و با ها، زمینهسالمندان در خانواده

رفتار با  های موجود در زمینهندان را فراهم کرده و از تنشاسترس کمتر از سالم

ره ن دوسالمندان در جامعه و بویژه در بافت خانواده، به عنوان مهمترین مأم

 سالمندی، بکاهد. 

های ها و قومیتشهر ارومیه به لحاظ بافت فرهنگی و قومی دارای فرهنگ

 رخورد و رفتار باگوناگونی است و به همین جهت تحقیق در خصوص نحوه ب

های سالمندان و میزان شیوع خشونت علیه آنان در جهت کاهش تعارض

نماید. همچنین با توجه به کمبود و خلأهای پژوهشی در نسلی ضروری میبین

طبیقی ات تزمینه بررسی پدیده سالمندآزاری در شهر ارومیه، بویژه در بعد مطالع

ی نسلی، به مطالعه با اتخاذ رویکر بینارد که نسلی، این مطالعه در نظر دو بین

و عوامل مرتبط با آن  اعمال شده علیه سالمندان در شهر ارومیهمیزان خشونت 

 .ار استاز اهمیت بسیاری برخورداین حوزه  بر همین اساس، پژوهش دربپردازد. 

 

 اهداف تحقیق

 هدف کلی

ــزان  ــی می ــالمندان بررس ــه س ــونت علی ــا آن در خش ــرتبط ب ــل م ــهرو عوام  ش

 ارومیه
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 اهداف اختصاصی

 خشونت علیه سالمندانی بین احساس محرومیت نسبی و میزان تعیین رابطه -

 شهر ارومیهدر 

در لیه سالمندان عخشونت  ی اجتماعی و میزانی بین سرمایهتعیین رابطه -

 شهر ارومیه

 هشهر ارومیدر خشونت علیه سالمندان ی بین دینداری و میزان تعیین رابطه -

 شهردر خشونت علیه سالمندان یزان مو  مواجهه با خشونتی بین تعیین رابطه -

 ارومیه

شهر در  خشونت علیه سالمندانی بین شکاف نسلی و میزان تعیین رابطه -

 ارومیه

شهر در در  ونت علیه سالمندانخشو میزان وابستگی ی بین تعیین رابطه -

 میهارو

 شهردر  خشونت علیه سالمندانی بین نظارت اجتماعی و میزان تعیین رابطه -

 ارومیه

 ، قومیت،سن، وضعیت تأهل ،)جنس ایزمینه ی بین متغیرهایتعیین رابطه -

دگی، تحصیلات، درآمد{، بعد خانواده، نوع زن  }شغل،اجتماعی -پایگاه اقتصادی

 شهر ارومیهدر  سالمندانخشونت علیه ( و میزان ، بیمهبیماری

 استفاده اجتماعی منشور عنوانبه شناختیبوم مدل زا 1اجتماعی شناسیبوم

. پرداخت شهر یک در جرم الگوهای مشاهده بهتوان میطریق آن  از که کندمی

شناسی انسانی انداز بومتر یعنی چشمانداز تبیینی گستردهاین مدل از دو چشم

زندگی بنگستون و آلن مشتق شده است. این  یانداز دورهچشمو  برنر برونفن

مدل نه تنها قادر به شناسایی پدیده خشونت علیه سالمندان و عوامل مرتبط با 

آن است، بلکه در تبیین شخصیت پیچیده سالمندان نیز بسیار سودمند است. 
                                                           
1 Social Ecology 
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فتار چارچوبی برای درک و وابستگی متقابل بین عوامل مختلف سوءر شناسیبوم

سوءرفتار با سالمندان، یک فرآیند پویا است که از فعل  .نسبت به سالمندان است

و انفعالات بین یکسری عوامل از قبیل عوامل فردی، خانوادگی، اجتماعی و 

های آید. این دیدگاه، اهمیت درک رابطه بین ارگانیزم و نظامفرهنگی پدید می

روابطی که در  ،دهدتأکید قرار میو اجتماع را مورد  از قبیل خانواده محیطی

 هستند.  های محیطی وجود دارند و به نوبه خود حائز اهمیتمیان نظام

بر  روش اصلی مورد استفاده در تحقیق حاضر روش پیمایشی است که مبتنی

هاست. تحقیق و استفاده از ابزار پرسشنامه برای گردآوری داده انتخاب نمونه

 بردیمقطعی است، به لحاظ هدف جزء تحقیقات کار حاضر بر اساس معیار زمانی

 توان آن را تحقیقی پهنانگر به شمار آورد.و از نظر عمق می

نها تبا توجه به ضرایب تأثیر، از بین متغیرهای مستقل موجود در مدل، 

(، -40/5(، قومیت )با ضریب کل 81/6)با ضریب کل  جنسمتغیرهایی مانند 

(، 53/1یت نسبی )با ضریب کل احساس محروم ،(-81/16بیماری )با ضریب کل 

(، -65/0با ضریب کل (، دینداری )-11/1ی اجتماعی )با ضریب کل سرمایه

 (،08/1(، شکاف نسلی )با ضریب کل 34/1مواجهه با خشونت )با ضریب کل 

یر کل ( تأث73/0( و نظارت اجتماعی )با ضریب کل 80/0وابستگی )با ضریب کل 

اند حدود متغیر توانسته 10اند و این علیه سالمندان داشتهمعناداری بر خشونت 

د. ماینندرصد از واریانس متغیر وابسته )خشونت علیه سالمندان( را تبیین  45

ر کل یاجتماعی تأث -سن سالمندان، وضعیت تأهل، بعد خانواده و پایگاه اقتصادی

 اند. معناداری بر خشونت علیه سالمندان نداشته

 ب کل استاندارد متغیرهای مستقل تحقیق روی متغیر وابستهبر اساس ضرای

ی اجتماعی به عنوان مهمترین متغیر )با خشونت علیه سالمندان، متغیر سرمایه

و جهت تاثیر منفی یا تأثیر کاهشی( قابل شناسایی  -56/0ضریب استاندارد 

است. از نظر اهمیت تأثیرات کل، متغیرهای مواجهه با خشونت )با ضریب 
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(، بیماری )با ضریب 26/0(، شکاف نسلی )با ضریب استاندارد 34/0استاندارد 

(، 22/0(، احساس محرومیت نسبی )با ضریب استاندارد -23/0استاندارد 

(، 14/0و  -14/0دینداری و وابستگی )به ترتیب با ضرایب استاندارد یکسان 

( و 09/0اندارد (، نظارت اجتماعی )با ضریب است11/0جنس )با ضریب استاندارد 

های و جهت اثر منفی( به ترتیب در اولویت -07/0قومیت )با ضریب استاندارد 

 بعدی قرار دارند.

 خانواده رد اشکال خشونت ترینپنهان از یکی سالمندان به نسبت سوءرفتار

شود. بدرفتاری می تجربه جوامع مختلف در سالمندان از بسیاری توسط که است

ی بر سالمندان، آثار و عواقب جسمانی و روحی و روانی بسیارو خشونت علیه 

های پایانی عمر خود جا که افراد سالمندان سالآنان تحمیل خواهد کرد و از آن

ها دشوار و گاه غیر ممکن خواهد کنند، جبران و ترمیم این آسیبرا سپری می

ری و سالمندآزا های پیشگیرانه در مقابل پدیدهبود. به همین دلیل اتخاذ سیاست

 هایپیشنهاد راستا این یابد، درزمینه اهمیت شایانی می این در راهکارهایی ارائه

 :باشدمی ارائه قابل زیر

یه به عنوان یکی از عوامل مؤثر بر خشونت عل احساس محرومیت نسبی -

های پوشی سیستمسالمندان شناسایی شده است. این عامل به نقص و کم

 گردد. لذا لازم است درهای رسمی از سالمندان بازمیبازنشستگی و حمایت

قر های جبران درآمد و جلوگیری از افزایش شمار سالمندان زیر خط فبرنامه

هایی از سالمندان در سیستم حمایت رسمی توجه به چنین زیرجمعیت

 .ای شودویژه
نقش ی اجتماعی در خشونت علیه سالمندان با توجه به نتایج تحقیق، سرمایه -

های کند. با توجه به اینکه شبکه خویشاوندی نسبت به شبکهمؤثری را ایفا می

شود که کند، پیشنهاد میای ایفا میهمسایگی، دوستان و همکاران نقش برجسته

تری امن اعضای خانواده با ایجاد شبکه حمایتی از افراد سالمند خانواده حاشیه



 

36 

 های تحصیلات تکمیلینامهدومین جشنواره ملی پایان

 با محوریت پیشگیری از انواع خشونت
 

 .برای آنان بوجود آوردند

ندان خشونت علیه سالم شونت نیز به عنوان عامل مؤثری بر میزانمواجهه با خ -

های جمعی به ویژه فضای مجازی نقش با توجه به اینکه امروزه رسانهاست. 

دست کم در  شوددهی افکار شهروندان دارد، بنابراین پیشنهاد میبارزی در جهت

مورد  هایی که محتوایشان قابلیت مدیریت بیشتری داردآن دست از رسانه

ت ها در جهت تبلیغ فرهنگ عاری از خشونو تبلیغات رسانهبازنگری قرار گیرد 

 حرکت کند. 

تر، انشکاف نسلی بین نسل سالمند و نسل جواز آنجایی که با بیشتر شدن  -

 بهشود که سالمندان با یابد، پیشنهاد میخشونت علیه سالمندان افزایش می

 نند. جوان ارتباطی دوستانه با آنان برقرار ک نسل مطالبات شناختن رسمیت

های تحقیق حاضر، دینداری به عنوان یکی از عوامل بازدارنده راساس یافتهب -

ت پایبندی به دستورات و شئوناخشونت علیه سالمندان شناسایی شده است. 

 هببزداید و  انسان دل از را تردید و ایمانیبی ناکامی، تواند احساساسلامی می

افراد  و روابطی عاری از تنش میان نماید عمل خشونت در برابر یحفاظ وانعن

 بوجود آورد.

را از جمله عوامل وابستگی توان میهای تحقیق، براساس یافتههمچنین  -

ه کسالمندانی  ساز افزایش خشونت علیه سالمندان در نظر گرفت. در واقعزمینه

رار قونت وابستگی بیشتری به اعضای خانواده دارند، بیشتر مورد سوءرفتار و خش

گیرند. در حال حاضر که سیستم حمایت اجتماعی رسمی و مؤسسات و می

م اند، لازتهنهادها به قدر کافی و متناسب با افزایش جمعیت سالمندان توسعه نیاف

 الدینوفرزندان از آنان برای حمایت از است نهادهای مسئول از طریق کمک به 

 سالمندشان حمایت کنند. 

خشونت علیه سالمندان، سرمایه اجتماعی، احساس  :های کلیدیواژه

 محرومیت نسبی، نظارت اجتماعی، دینداری.
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 دختر آموزاندانش نیدر ب یبه خودزن یمنته یاجتماع یندهایکاوش فرآ

 زدیدر شهر  یرستاندبی

 یآبادفتحینیحس الساداتهیهان

 

 یفرد یزندگ یارتقا و رشد یبرا امن ییفضا عنوان به خانواده چکیده تفصیلی:

 نیا ریاخ ۀدور در ن،یا وجود با د،یآیم حساب به یاجتماع کنشگران یاجتماع و

 یکارکرد یهابا چالش ،یفرهنگ عموم تیالیس شیدر کنار افزا یاجتماع نهاد

و  یرسم کنترلخانواده در  یجمله آنها ناتوان از. است شده مواجه یمهم

 تیالیسخانواده همراه با  یکژکارکردهاواقع،  . درنوجوانان است یررسمیغ

 تحت یگریاز هر گروه د شیبجامعه  دردر دوره معاصر، نوجوانان را  یفرهنگ

مختلف در  یهاو گفتمان رندیگیم قرار منازعه کانون در آنها. دهدیقرار م ریتاث

 یگفتمان یهاچالشبه آنان هستند.  یبخشنظم یدر پ یجامعه هر کدام به نوع

سبک  یهاجنبشدر کنکور و مدرسه، گفتمان  یلیتحص تیعلم و موفق حوزه در

 یهاسنت یگفتمان یهاچالش ،یفرد یریگمیتصمو حق اظهار نظر و  یزندگ

 ینوعو ... هر کدام به ینید یگفتمان یهاچالش ،ینیو قدرت والد یخانوادگ

منازعه قرار  نیو آنها در کانون ا دهدیتحت الشعاع قرار م راآنان  یزندگ

و  یرسم یهادر گفتمان یگفتمان یهاتناقضات و تفاوت نکهیا ژهی. به ورندیگیم

 یهاسال درطور همزمان هم در داخل و هم در خارج از کشور( )به یررسمیغ

در  جهیدرنت. است کرده ترپررنگ را منازعه کانون و هافتی یاندهیفزا رشد ریاخ

( جامعه عرف به)نسبت  نامتعارف یزندگ یهانوجوانان رفتارها و سبک انیم

 یهایناهنجار یبه سو یحالات حت یدر بعض تیوضع نیاست. ا شده شتریب

 یخودجرح ای یخودزن دهیبه پد توانیاست. از جمله آنها م افتهیسوق  یاجتماع

 وعیش اما است داشته وجود ینوع به هم گذشته در دهیپد نیا هرچنداشاره کرد. 
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 مندمسئله و دیجد کاملا یامر دختران انیم در ژهیو به و نوجوانان انیم در آن

 یو سنت یشهر مذهب کیعنوان همچنان به زدیبستر شهر  نکهیا ژهیو. بهاست

 .ابدییم وعیش ییرفتارها نیچن یفرهنگ نیریز یهاهیلا در یلو شودیشناخته م

به شمار  یاز مشکلات اجتماع یکیعنوان به یرفتار ضداجتماع نیا کهییازآنجا

 یچه عوامل ابدیبر آن است که در یشناختجامعه یهالیتحل اساس رود،یم

حالت در افراد شده  نیداده است و سبب به وجود آمدن ا گریکدیدست بهدست

 یگانگیب از یناشرا  یخود جرح ،یشناسجامعه نیمحقق از یاریبس است.

 ابراز یبرا یراه ای و یاجتماع یهایسازمحروم و خود با دیجد عصر نوجوانان

. بشنود خواهدینم یرونیب جهان که دانندیم ییهاحرف و یروان یدردها آشکار

-یم اعمال قدرت است بدن که شانییدارا تنها بر نوجوانان که جاستنیا در

 یعلتتک یاجتماع دهیپد/بیآس نیا است مشخص که طورهمان هرچند . کنند

 پژوهش باشد، رفتهیپذ اثر یمتفاوت یاجتماع یندهاآیفر از تواندیم و ستین

در آن را  لیدخ یاجتماع هایبستر کوشدیم مسئله نیا یبررس یبرا حاضر

شده  یراستا طراح نیدر هم زیپژوهش ن یاصل مسئله نیکند. همچن یبررس

آموزان دختر دانش انیدر م یخودزن دهندهسوق چگونه اجتماعی یاست: بسترها

   شوند؟یم زدیدر شهر  یرستانیدب

ه بمیان هدف کلی پژوهش حاضر کاوش فرآیندهای اجتماعی منتهی  این در

د یازمنآموزان دختر دبیرستانی در شهر یزد بود و چون نخودزنی در بین دانش

مینه زآموزان دختر در این منتهی به خودزنی در بین دانشبسترهای اجتماعی 

ای هبنیاد، نظریای یا دادهبودیم؛ سعی شد تا با استفاده از روش نظریه زمینه

های گردآوری شده در جریان تحقیق دادهکشف شود؛ که مستقیما از درون

 ون:چتری نیز دنبال شد پدیدار گردد. در کنار هدف کلی پژوهش، اهداف جزئی

آموزان دختر دانش نیدر ب یبه خودزن یمنته شرایط علیکاوش -1

 .زدیدر شهر  یرستانیدب
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ر آموزان دختدانش نیدر ب یبه خودزن یمنته ایشرایط زمینه کاوش-2

 .زدی در شهر یرستانیدب

ختر آموزان ددانش نیدر ب یبه خودزن یگر منتهمداخله طیکاوش شرا -3

 .زدیدر شهر  یرستانیدب

نی در شهر دیده دختر دبیرستاآموزان آسیبهای دانشکاوش استراتژی -4

 یزد در مقابله با خودزنی.

شهر  در یرستانیآموزان دختر دبدانش نیدر ب یخودزن یامدهایکاوش پ -5

 .زدی

-گونه طراحی شد: چگونگی شکلهمچنین سوال اصلی پژوهش حاضر این

 ریق چهدبیرستانی در شهر یزد از طآموزان دختر گیری خودزنی در بین دانش

 شود؟فرآیندهای اجتماعی برساخته می

 در این تحقیق تعدادی سوالات فرعی نیز مطرح شدند.

شدید یا تآموزان دختر دبیرستانی را چه شرایطی، خودزنی در میان دانش -1

 کند؟تقویت می

یف ضعآموزان دختر دبیرستانی را تچه شرایطی خودزنی در میان دانش -2

 کند؟می

زان آمودهندۀ خودزنی در میان دانشگری، برساختچه شرایط مداخله -3

 دختر دبیرستانی است؟

ها رای آنبآموزان دختر دبیرستانی چه پیامدهایی را خودزنی در بین دانش -4

 به دنبال دارد؟
های پیشین را مطالعه و نقد کرد و نقطه در این مسیر، پژوهش حاضر پژوهش

ها در آن خلا داشتند. سپس خود را جایی قرار داد که آن پژوهش شروع

های مرتبط را مورد کاوش قرار داد و چارچوب مفهومی خود را طراحی کرد نظریه
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با نامه تنظیم کرد. در این مسیر و در نهایت بر اساس حساسیت نظری مصاحبه

ی طراحی انهیزم یۀو روش نظر یفیک کردیرو از پارادایم تفسیری، استفاده

 آموزاندانشنفر از  23 ی استفاده شد ونظر یریگنمونه پژوهش انجام گرفت.

مورد  در یقیعم یهاحبهو با آنها مصا شدندانتخاب  زدی شهر یرستانیدب دختر

تا مرحله  ینظر یریگنمونه ندی. فراشدانجام های اجتماعی ربست در یخودزن

باز،  یشده با استفاده از کدگذار یورگردآ یها. دادهافتی ادامه هااشباع داده

و نتایج تحقیق در قالب چهار مقولۀ هسته و یک شده  لیتحل ،ینشیو گز یمحور

ی. ـی خانوادگـازجاکندگ -1د از: ـد که عبارتنـانی ارائه شدهـۀ هستۀ نهایـمقول

واده. ـبراکتینگ تروماتیک خان -3دار. ـهژمونیک پای - های هنجاریاسترس -2

های هسته در قالب خط داستان و مدل دشوارۀ فراغت. هر کدام از  مقوله -4

ۀ هسته نهایی پدیدار شده از ـپارادایمی توضیح داده شد. علاوه بر آن، مقول

بود. سپس « ازجاکندگی تروماتیک»های هسته چهارگانه در این تحقیق، مقوله

 . مدل پارادایمی نهایی پژوهش ارائه شد که در زیر مشخص است
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 شرایط

 علی
های پدر، فرزندی/تجربۀ زیستۀ آسیب/تجربۀ زیستۀ های تروماتیک/حسرتهای خرد: فقدان پدر/حسرتعلت

 تنبیه/میراث خودزنی/میراث مصرف/هدایت تحمیلی والدین
 تحقیر های میانه: خلا عاطفی، مالی/ازهم گسیختگی خانواده بواسطۀ طلاق عاطفی، طلاق، ازدواج مجدد/قیاسعلت
های کلان: فوبیای نهادی نظام آموزش و پرورش/قدرت سراسربین مدرسه/فشار تحصیلی/دشوارۀ شادی در علت
 یزد

 
 

 ازجاکندگی تروماتیک

هاای ساازگارانه: استراتژی
بروز رفتارهاای دوگاناه در 

پنهانکااری  خانه و مدرسه/
 طلبای/آراماش جانبه/همه

 افسردگی و بای اعتماادی/
 تفاوتی اجتماعیاحساس بی
هااای تهاااجمی: اسااتراتژی

همنشااااینی  خااااودزنی/
 افتراقی

هااای باادیل: اسااتراتژی
ارجحیت  خودنمایی عرفی/

تارجیح  رفاقت بر دوستی/
آزادی  اشتغال بر آماوزش/

 بدیل جویی عامه پسند/

عواطاف مببات  والدین بهنجاار/
عدم سابقۀ خاودزنی و  خانوادگی/

علاقمنادی  خودکشی خانوادگی/
ضاعف  والدین ناهمراه/ /یآموزش
ساواد  های عاطفی والدین/مهارت
عادم  ای حداقلی والادین/رسانه

اعتمادی به نظاام اشتغال پدر/ بی
گرایاای درون /آموزشاای مدرسااه

 تحقیاار شخصاایتی/ شخصاایتی/
 قاادرت، حساساایت عاااطفی/

مکاااانیزم  مالکیااات/ انتخااااب،
احساس نیاز به  /جابجایی حسرت

آشاانایی بااا  جاانس مخااالف/
غیاااارهمجنس در بسااااترهای 

تجربۀ زیساتۀ  اجتماعی،مجازی/
کارکردهااای فیاااای  /خیاناات

-تفاریح تصاویر افسرده/ مجازی/

مشاهدۀ خاودزنی مکارر  /طلبی
دوستان بواسطۀ فشار مشاکلات 

 خانوادگی

خانوادۀ سراسر بین/ نظاارت 

نساالی/ ناااهمراهی نساالی/ 

-سبک زندگی تحمیلی/ بای

پردگاای فیااای مجااازی/ 

پنااداری آمااوزش/ بیهااوده 

تبعاایآ آموزشی/اتمساافر 

 کنندۀ مدرسهکسل

 

پیاماادهای خاارد: افاات و دلزدگاای تحصاایلی/روان رنجورخویی/خااودزنی میاااعف/ناامیدی مداوم/ماادیریت عواطااف 
 منفی/تروما/نازیبایی بدنی

 پیامدهای میانه: اسناد تقصیر/فاصله گزینی عاطفی از والدین/کژکارکردهای وابستگی مجازی
 پیامدهای کلان: گرایش به فرار از خانواده/شکست جنسیتی/یوتوپیای خانوادۀ شاد/بی علاقگی به ایران

 

شرایط 

-زمینه

 ای

 پدیده

 هااستراتژی

پیامد

 ها

 

 

 

 

شرایط 

-زمینه

 ای
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 ای، شرایطمدل پارادایمی پژوهش از پنج قسمت شرایط علّی، شرایط زمینه

توان ها و پیامدها تشکیل شده است؛ که بواسطۀ آن میاستراتژیگر، مداخله

اد. در دهایی که در بستر مطالعه رخ داده است را نشان جریان فرایندها و فعالیت

اقعه، ق، ومیانۀ مدل نیز پدیدۀ مرکزی قرار گرفته است که ناظر بر حادثه، اتفا

 سوی آن رهنمون شده ها و شرایط بهای محوری است؛ که علتاندیشه و مواجهه

ریانِ جعه، تا آن را به نحوی اداره و یا با آن برخورد کنند. در بستر این مطال

ازجاکندگی »دهد که پدیدۀ مرکزی نهایی، ها نشان میفرایندها و فعالیت

ای عینی و ذهنی گونهآموزان آسیب دیده بهبوده است؛ که دانش« تروماتیک

 شوند. درگیر آن می

 در نهایت نظریه پژوهش طراحی شد که در زیر ارائه شده است. 
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زای ساختارهای آسیب

 تربیتی کلاسیک

 

 

 

ها محدودیت

-و محرومیت

 ها

 از

 یجاکندگ

 تروماتیک

زای ساختارهای آسیب

 جدید مجازی

 عاملیت بدیل

 عاملیت تهاجمی 

 عاملیت سازگارانه

 آرامشچینی 

 )آرامش شکننده(

ار
خت

سا
 / 

ت
لی

ام
 ع

ی
ها

ی 
یای

پو
 

ار
خت

سا
 / 

ت
لی

ام
 ع

ی
ها

ی 
یای

پو
 

 های پاسخ

 عاملیتی

 عاملیت 

 تعمیم یافته

 های فشار

  ساختاری

 

 

 رشته 

 

آموزان دختر فرآیندهای اجتماعی، خودزنی، دانش های کلیدی:واژه

 دبیرستانی، یزد
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 یمدرسه؛ اتنوگراف دانیدر م یورزو خشونت یطرد اجتماعتجربه 

 پسرانه شهر سنندج یهارستانیدر دب یورزخشونت یانتقاد

 زادهیرستم رزادیش

 

آموزان در مدرسه واقعیتی با شواهد امروزه خشونت دانش چکیده تفصیلی:

احیاناً داری است. این موضوع در فهم متعارف فراوان، و چالشی برای امر مدرسه

ی ، یا به خانواده و طبقهت اما در مدرسه به شخصیت و تربیتاقتضای جوانی اس

از نظر این پژوهش، آنچه در تبیین . شودآموزان نسبت داده میاجتماعی دانش

آموزان غایب است، همان مدرسه است. این نگاه، ملهم از ورزی دانشخشونت

ی مدرن از جمله مدرسه، ای جامعهی انتقادی است که بر اساس آن، نهادهنظریه

ی پژوهش حاضر اند. به عبارتی، ایدهاندرکار طرد اجتماعیطرف نبوده و دستبی

آمیز، دار و منازعهآموزان در مدرسه، عملی معنیورزی دانشاین است که خشونت

توان آن را با خصلت طردآمیز مدرسه توضیح و نه رفتاری بیمارگون است و می

آموزان زیادی بوده و هستند که از رهگذر ساختار اجتماعی و داد. دانش

اند، از مدرسه طرد، و با توجه یا نام گرفته فرآیندهای مدرسه، افرادی کجرو شده

های اجتماعی جامعه به جایگاه و قدرتی که مدرسه در توزیع افراد در موقعیت

ست که صدای خاموش اند. از نظر این تحقیق، مهم ادارد، از جامعه نیز طرد شده

آموزان، بازگردد و فرهنگ بدیل آنها آشنا و به رسمیت شناخته شود، و این دانش

همچنین، فهم متعارف از مدرسه به مثابه نهادی بدیهی و در خدمت شکوفایی 

ای تجربی استعدادها تغییر کند. بنابراین، هدف این تحقیق این است که به شیوه

ی، و دانش مسلط ـختار اجتماعی، معانی فرهنگبه توصیف، کاوش، و تحلیل سا

های جمعی آن، و وزان، سویهـآمورزی دانشای خشونتـهمدرسه، شیوه

شان بپردازد تا بفهمد چگونه روابط ورزیآموزان از خشونتتفسیرهای دانش
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 آموزان را در پی دارد.ورزی دانشقدرت و فرهنگ مدرسه، خشونت

رفتاری بیمارگونه یا فوران خشم نگریسته چون در این پژوهش، خشونت هم

برای فهم خشونت، باید خشونتی ساختاری را مورد واکاوی قرارداد که شود. نمی

آموزان در دهد. خشونت دانشی آن رخ میخشونت عاملان تنها در زمینه

آمیز، متوجه عوامل طرد و سلطه هایی است که با ماهیتی خصومتمدرسه، کنش

هدف آن، واژگون ساختن یا حداقل به چالش کشیدن این در مدرسه است و 

ی اصالت آزادی و برابری در حیات عوامل است. مفهوم طرد اجتماعی در زمینه

اجتماعی، در برابر اصالت رفاه مادی شکل گرفت. بنا به اهمیت نظام آموزشی در 

ی درباره انتقادی اندیشمندان به ویژه اری از اندیشمندانـجهان اجتماعی، بسی

نام  اجتماعی طرد از مشخصاً گرچه ی اخیراین دسته. اندکرده صحبت مدرسه

برآمده از  اجتماعیِ مفهوم طرد شان، متضمناشارات و اما مفاهیم نبرده باشند

 هژمونی و اصلی ابزارهای از پرورش و آموزش است معتقد مدرسه است. گرامشی

 دستگاه پرورش و ور آلتوسر، آموزشبه با است. جامعه در فرودست یطبقه ادغام

 طریق از است و مدرن ماقبل یکلیسای دوره با ارزهم دولت و ایدئولوژیک

 که است میدانی مدرسه بوردیو، نظر کند. ازمی عمل آگاهی کاریدست

 مختلف هایهبیتاس و اقتصادی و فرهنگی متفاوت هایسرمایه با آموزاندانش

 یآموزانِ با سرمایهطرد دانش نمادین و میدان خشونتشوند. مدرسه، می آن وارد

 ت. انضباطـد است مدرسه دستگاه انضباطی اسـفوکو معتق است. فرهنگیِ پایین

سراسربینی، و بدین  مند، بهنجارسازی، امتحان، وپایگان ا، مراقبتـهتوزیع هنر

فراتر  مدرن یایلیچ، مدرسه نظر از اندرکار تولید فردیت و انقیاد است.سان دست

ی انداخته )برنامه راه مناسک و هاآیین از ایآشکار، بازی ی آموزشیاز برنامه

 مدرسه ساناست. بدین گرفته خود یقبضه در را صلاحیت هایپنهان(، و گواهی

است.  درآمده خلاقیت مانع بازار، و منطق آور، پیرواجباری، ملال امری صورت به

عنای تصدیق اجتماعی یک فرد است برای اینکه هونت، شناسایی به م از نظر
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ای محترم خود را تحقق بتواند آزادانه هویت خود را بنا کند و از رهگذر جامعه

توان گفت مدرسه با ساخت بوروکراتیک، گرایش به بخشد. به تأسی از هونت می

عدم کار اندرها و انکار برخی دیگر، دستزدایی، بها دادن به برخی تواناییتفاوت

های عشق )روابط نخستین( و اعتبار اجتماعی است. تا شناسایی به ویژه در دایره

سازی شد. در مقابل، بر اساس سنت مطالعات اینجا بیشتر طرد ساختاری مفهوم

فرهنگی، فرهنگ مسلط با نسبت دادن معناهای مد نظر خود به امور، اعمال 

شود و سلطه پذیرفته نمیای تحتهوی گروهـا این معناها از سـکند، امسلطه می

های اپل با ارجاع مکرر به ایدهگیرد. بدین سان منازعه بر سر معنا شکل می

رد که گرچه از ـنگچون نهادی میاستوارت هال و جان فیسک، مدرسه را هم

های دانش و ا بنا به شکافـکار طرد است اماندررهگذر دانش رسمی دست

ی عاملیت و تفسیر واقعیت، مواجه با مقاومت و فرهنگ غالب، و همچنین ایده

بنابراین، چارچوب نظری این پژوهش این است  آموزان است.نزاع معنایی دانش

آموزان عاملانی انسانی که گرچه طرد اجتماعی خصلتی ساختاری دارد، اما دانش

دهند، و کنند و مورد منازعه قرار میهستند که شرایط را تفسیر می

 آموزان بخشی اساسی از این منازعه است.دانش ورزیخشونت

اتنوگرافی انتقادی، این پژوهش با روش اتنوگرافی انتقادی انجام شده است. 

و  پردازد و به دنبال فاشی فرهنگ میکنندهآمیز و محدودبه طبیعت سلطه

ی اتنوگرافی انتقادی، تولید دانشی همزمان سست کردن آن است. برنامه

ی یک گروه به حاشیه رانده شده، به قصد کمک به تقادی دربارهتفسیری و ان

ی رفتار تغییر و بهبود وضعیت آن است، و بدین سان، روشی مناسب برای مطالعه

آموزان مورد طرد در مدرسه است. کارسپیکن، پنج مرحله های دانشو نگرش

ت اولیه، آوردن یادداشبرای انجام اتنوگرافی انتقادی به دست داده است: گرد

های گفتگوئی، پی بردن به روابط سیستم، تحلیل بازساختی مقدماتی، تولید داده

میدان پژوهشِ حاضر، مدارس  ا.ـهو استفاده از روابط سیستم برای تبیین یافته
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ها به صورت هدفمند انتخاب، و ی سنندج است. نمونهی دوم پسرانهمتوسطه

ری، و به روش کدگذاری باز و محوری ها به روش مشاهده و مصاحبه گردآوداده

اند. پنج هنرستان و پنج دبیرستان مورد مطالعه قرار گرفتند، نوزده تحلیل شده

آموزان، و سیزده مصاحبه با ی گروهی با دانشی فردی و هفت مصاحبهمصاحبه

ها معطوف به معلمان، والدین، و مطلعین انجام گرفت. گردآوری و تحلیل داده

 های خاص و ظریف اتنوگرافی انتقادی بوده است.ها و شیوهدهبکارگیری ای

های اعمال قدرت برای ها، در مدارس مورد مطالعه، شیوهبر اساس یافته

آموزان عبارتند از: قدرت انضباطی، قدرت تعاملی، فشار به کسب اطاعت دانش

ی مدرسه. عناصر فرهنگ گیری گروه معلمان، و رویکرد ادارهوالدین، شکل

شود های اعمال قدرت از رهگذر آنها توجیه و بازتولید میمدرسه که شیوه

-های ضمنیِ حفظ شأن مدرسه و حریم معلمان، ناهمنوائی همعبارتند از ایده

آموزان، مدارا و نگهداری، چون آسیب، اولویت علی نظم و انضباط، نادانی دانش

اخت دانش مدرسه از اولویت امر درسی، قدرت والدین مکمل قدرت مدرسه، و س

های معلمان. اشکال آموز، و معانی نقشی دانشآموزان، برساخت گونهدانش

ی بدنی و های: بیگانگی، تجربهآموزان عبارتند از تجربههای طرد در دانشتجربه

روانی ملال، درد، عدم شناسائی، گیردادن، داغ ننگ، فرودستی نسلی، طرد 

آموزان مدارس خاص، مراقبت ائتلافی و نشارزشی بدیل. دا-مدعاهای هنجاری

آموزان شامل ورزی دانشنمایند. خشونتنیز تجربه میی گفتمان کنکور را غلبه

آموزان ورزیِ: دانشدر مدارس عادی، شاهد خشونتچندین نوع و شکل است. 

نسبت به یکدیگر )زورمندانه، نزاع، جنسی(، نسبت به یکدیگر )مشخصاً به 

اعتنایی، و نسبت به مدرسه و معلمان )نزاع، تحریم، اذیت، بی میانجی مدرسه(،

انداختن، نافرمانی، خسارت( هستیم. این نوع اخیر، کنشی جمعی است که دست

انداختن مقررات، و گرفتن زمان، رخنه در قوانین و دستاغلب حول پس

-زند. در مدارس خاص، خشونتورزی از رهگذر بکارگیری زبان دور میخشونت
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ورزی آموزان با یکدیگر، خشونتتر بوده و شامل نزاع دانشرزی به نسبت پنهانو

جوی شادی است. روابط سیستم وورزی حول جستنسبت به معلم، و خشونت

شرایط اقتصادی و شغلی جامعه )مصرف اقتصادی تحصیل، الگوهای عبارتند از: 

اجتماعی زندگی اندازهای شغلی(، شرایط اقتصادی و تحصیل معطوف به چشم

زدگی خانه، خانه )مدرسهها از قبیل قهوه)نظام تمایلات، دانش، و هویت(، مکان

بندی و خانه، تناظر فرهنگ و ساخت قدرت مدرسه با خانه(، نظام آموزشی )طبقه

آموزان، تناظر فرهنگ و ساخت قدرت نظام آموزشی با مدرسه؛ جداسازی دانش

 بیگانگی و نارضایتی معلمان(.

آموزان از ای از طرد دانشهای در هم بافتهها، ما شاهد شکلاساس یافته بر

خلال مدرسه، خانه، نظام آموزشی، و شرایط نابرابر اجتماعی و اقتصادی هستیم. 

کنیم. های جدیدِ منبعث از تحقیق را مطرح میدر ادامه برخی از نتایج و بینش

صرفاً با  اطی است، اما مدرسهگوید مدرسه دستگاهی انضبطور که فوکو میهمان

ها و دانش شود و قدرت تعاملی معلمان، مهارتقدرت انضباطی ممکن نمی

تناظر مشخصی بین ساخت تجربی آنها جایگاهی محوری دارد. همجنین، 

-ی به قول ایلیچ مدرسههـاجتماعی و فرهنگ مدرسه و خانه وجود دارد. در جامع

-زمان یافته است. نظام آموزشی نیز دانشزده، خانه در جهت منویات مدرسه سا

-های متفاوت توزیع، و به قول بوردیو، جداسازی میآموزان را در مدارس و رشته

ها و مشاغل مرتبط، کند در حالی که منزلت اجتماعی و نتایج اقتصادی این رشته

آموزان را به هیچ وجه با هم برابر نیستند. شرایط اقتصادی و شغلی جامعه، دانش

برد. به اندازد و آموزش بالنده را به محاق میهای شغلی گیر میر حصار دغدغهد

شوند از این جهت که خاستگاه اجتماعی آنها آموزان زیادی طرد میعلاوه، دانش

شان ناهماهنگ با آداب مدرسه است. نشینی، و هبیتاسمحرومیت و حاشیه

تگی، ناامیدی، و اضطراب، با شرایط طردآمیز، حالاتی از بدبینی، حس انتقام، خس

آورد و در پیوند با آموزان پدید میماهیتی بیناشخصی و جمعی را در دانش
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آموزان، پشت ی ضمنی دانشگیرد. دو ایدهورزی و اشکال آن قرار میخشونت

های آنها در مدرسه است: مدرسه تا آنجا لازم ورزیی بسیاری از خشونتصحنه

د »ای دستیابی به یک شغل باشد، مدرسه را صرفاً بایاست که بتواند ابزاری بر

-گونه که مدرسه میخواهیم نه آنآموزان( میگونه که ما )دانشسپری کرد آن

روی طولانی، و به صورت جمعی و آموزان هچنین به میانجی مدرسهخواهد. دانش

 کنند.گرفته، و به روز می ورزی را فرامشترک، دانش خشونت

وابط ران از شود: چرخش معلمها برای تغییر اشاره میه برخی راهدر نهایت، ب 

رسی ی غیردهاآمیز، توجه به تواناییآمیز به روابط اجتماعی احترامقدرت سرکوب

چون آموزان همورزی دانشهای بدیل(، نگریستن به خشونتآموزان )ساحتدانش

موزان آنشاز انکار دا قدرتی نه ناهنجاری اجتماعی، اجتنابمنازعه در برابر بی

ام جداسازی، حذف ـمدارس عادی و کاردانش، محو تبعیض، کنارگذاشتن نظ

ی ی مراقبتی مبتنی بر خبررسانی، گذار از آموزش کنکوری، مدرسهشیوه

 دموکراتیک.  

ورزی، قدرت آموزان، طرد اجتماعی، خشونتدانش :های کلیدیواژه

 انضباطی، عدم شناسایی، فرهنگ بدیل
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رش گرده یدر روستا کیاتنوگراف ی: پژوهشیعواقب خشونت جمع

 (ی)قوشاچا اندوآبیشهرستان م

 زارع یعل

 

خشونت همواره جزئی از تجارب بشری بوده است که آثار آن  چکیده تفصیلی:

را به اشکال مختلف در سراسر جهان می توان دید. مرگ بیش از یک میلیون نفر 

ابتلای افراد بی شماری به آسیب های غیرکشنده، همه به علت در هر سال و 

جمعی یا بین فردی و یا خشونت فرد علیه خود می باشد. به طور کلی، خشونت

سال  44تا  15برای افراد بین  "مهم ترین عامل مرگ و میر جهانی"خشونت 

در خشونت و بویژه انواع جمعی آن، خواه ناخواه در مقاطعی،  .محسوب می گردد

 -رشهمچون مورد روستای گرده-مناطق مختلفی از کشور و محل زندگی ما نیز 

ی ویرانگر خود؛ چهره زشت و زمخت خود را نمایانده و بویژه با بازتولید چرخه

ضمن ایجاد قساوت، عداوت و دشمنی، اسباب ادامه دور باطلی از تجربیات 

ترین و ش اعظمی از بیشاست بخ خشن، تاریک و تلخی گشته که گاها قادر بوده

ی انسانهای منطقه را در بخش و همدلانهبهترین تجربه و خاطرات جمعی رضایت

العینی، اندرون تلّی از خاکستر نکبت، نفرت، کینه و حس انتقام، دفن کند. طرفه

با عنایت به مطالب بالا، اتخاذ راهکارهای تامین رفاه و امنیت عمومی با حذف یا 

زا از زندگی روزمره شهروندان و ضمانت کاب اعمال خشونتکاهش احتمال ارت

های اصلی روابط اجتماعی از مسئولیتسلامت تداوم روند عادی زندگی روزمره و 

 نهادسیاست است. 
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 هااهداف و پرسش

 2"رشگرده"در روستای  1"جمعیخشونت"بررسی پیامدهای  هدف اصلی:

 .3شهرستان میاندوآب)قوشاچای(

رش جمعی چه آثار و پیامدهایی در روستای گردهخشونت پرسش اصلی:

 میاندوآب)قوشاچای( داشته است؟

 

 شناسیروش

 تحقیق: کیفی نوع

 رویکرد: مطالعه اتنوگرافیک و تاریخ شفاهی

 مشاهده، مشارکت، مصاحبه ها:هدهای گردآوری اطلاعات و داابزار و تکنیک

 ز خلالار ارک اندیشه، احساس و رفتپیدا کردن الگوهای مشت ها:ابزار تحلیل داده

 ی اصلی پژوهش.شده، با توجه به مسئلهآوریهای جمعداده

 

 حرکت میدانی کار و موانع

ی شخصی، نامه؛ بیان تجربه زیستهقسمت بیشتری از متن روایت نخست پایان

باشد. بعد از روایت ام میسرگذشت خودم و خانواده تحریر حس و حال و داستان

ام از عینک یکی دو تن دیگر از شاهدان عینی، به دیگر ابعاد سعی کرده خودم،

واقعه، کمک  ترتر و عینیحادثه نظر کنم تا بلکه بتوانم به تجسم و بازسازی زنده

ام ابتدا شخصا به بطن حادثه وارد بیشتری کرده باشم. به یک معنا سعی کرده

اه کناری کشیده و از نگاه گشده و پس از به تصویر کشیدن مشاهدات خود، آن

                                                           
1. Collective violence 
2 .Collective violence 

ــاچای 3 ــام(Qoşaçay)قوش ــای واژه؛ ن ــی در معن ــین دو رود"ای ترک ــان  "ب ــا هم ــان"ی ؛ "دو آب می

 نام محلی و ترکی شهرستان میاندوآب و از شهرستانهای استان آذربایجان غربی
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تر؛ یعنی کسانی دیگر، پرتویی بر دیگر جوانب آن تابانده باشم. به تعبیر فنی

 اتیک)دیدگاه بیرونی(.  بهشروع حرکت از پیوستار امیک)دیدگاه درونی( 

 

 چارچوب نظری

 های خشونت، که در این کار به آنها اشاره شده عبارتند از: نظریه

ون و هافمن، شرایط ساختاری هانتینگتون، محرومیت گلدست تئوری

های پذیری سیاسی گالتونگ و کلارک، شکافهای هویتی روپسینگه و مدلجامعه

ی فرهنگی روبن و سوارز که این آخری، مبنای اصلی و چارچوب تئوریک مطالعه

در واقع ساختارهای دانشی هستند که « فرهنگی هایمدل». حاضر بوده است

گران فرد اند. یعنی در حالیکه کنشتماعی در آن مشترکاعضای یک گروه اج

اند و فرهنگی همچنان در یک جامعه مسلط هایمدلشوند، برخی عوض می

جز مهمی « فرهنگی هایمدل»توانند کنش بسیار زیادی از مردم را برانگیزند. می

های مختلفی چون پردازان پرَگتیس)عمل( از آن به ناماز چیزی هستند که نظریه

 .R)هژمونی ویلیامز - 2آگاهی عملی توسط گیدنز -توسط بوردیو  1هابیتوس

Williams )- اند.طرحواره توسط ارتنر نام برده 

 هایدلماند، این ساختارهای اجتماعی)پردازان عمل نشان دادهنظریه

هستند، لذا اغلب  های انسانیدهنده کنشفرهنگی( چون شاکله و جهت

های نابرابری اجتماعی توانند در راستای مشروع کردن قدرت، اهداف و شکلمی

های سیاسی مسلط قرار گیرند. ]برای نمونه[ یک مطلوبشان، در جهت منافع گروه

                                                           
ــاچای .1 ــام  (؛Qoşaçay) قوش ــای واژهن ــی در معن ــین دو رود"ای ترک ــان  "ب ــا هم ــان"ی ؛ "دو آب می

 نام محلی و ترکی شهرستان میاندوآب و از شهرستانهای استان آذربایجان غربی

ها آنکه بتوانند این کنشانگارند بیهایی است که کنشگران بدیهی میمنظور گیدنز از آگاهی عملی کنش 2

کننده توجه خاص برای نظریه ساختاربندی اهمیت ویژه دارد و منعکساین آگاهی  -ها بیان کنند را با واژه

 گیدنز به کردارها و نه گفتارهای انسانهاست.
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تواند شود، مییگر ترکیب میهای دفرهنگی در کامبوج وقتی با برخی مولفه مدل

های کشی نیست یا دگرگونیکشی گردد. فرهنگ به تنهایی علت نسلباعث نسل

کشی نیستند. یک تحلیل کامل از تاریخی و ایدئولوژی هم به تنهایی علت نسل

کنند ی این عوامل با یکدیگر تعامل میکشی باید نشان دهد که چگونه همهنسل

  (.2000 ،2و روبِن 1)سوارز"را پدید آورندکشانه تا رفتارهای نسل

حلیلی تبا عنوان کردن اینکه، دو مدل  "روبِن"و  "سوارز"به نظر می رسد 

کاوانه( و های فردگرایانه)روانمرسوم پیشین در مطالعه خشونت، یعنی تحلیل

ارسا گرایانه)ساختاری(، برای نیل به بررسی کامل و جامع خشونت، ناقص و نجمع

تری از سازی چارچوب جدید و نسبتا کاملو مفهوم بندیبه مفصلهستند؛ 

بعاد و اند که ضمن احتوای جامعتر آن دو مدل تحلیلی، تمامی اخشونت پرداخته

فرهنگ، پذیری و های تاثیرگذار از جمله: مذهب و ایدئولوژی، جامعهمولفه

لب قا یز درمتغیرهای اقتصادی، جنسیت، قومیت، ویژگیهای فردی و اخلاقی را ن

لعه برای بررسی و مطا« فرهنگی هایمدل»چارچوب نظری خود، تحت عنوان 

 گیرند. در نظر می« جمعیخشونت»

های بزعم سوارز و روبِن، فردی کردن تحلیل خشونت یا به عبارتی تحلیل

ز فرهنگی و نی -شناختی، به لحاظ ندیده گرفتن ابعاد اجتماعی ی روانفردگرایانه

های اجتماعی و نگاشتن تاثیرات خشونت بر فرهنگ عمومی گروهاهمیت اکم

تام  د آن دو، از تکیهـد، کامل نیستند. هرچنهای شخصی افراتمرکز صرف بر رنج

 کنند.های ساختارگرایانه صرف نیز اعراض میبر تحلیل

 

 

 

                                                           
1 .Marcelo M. Sua´rez-Orozco 
2 .Antonius C. G. M. Robben 
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 های پژوهشیافته

به عنوان ابزار  1های مردمنگارانهها متمرکز هست بر ساختن روایتقسمت یافته

ها ترکیبی هستند از های گردآوری شده. روایتی دادهتوصیفی و بازنمایی کننده

های عمیق انجام گرفته و های مستخرج از مصاحبههای میدانی و دادهیادداشت

نگار. این قسمت، از یک منطق زمانی نیز همچنین مشاهدات و تأملات خود مردم

ی خود پژوهشگر از رخداد ی زیستهبتدا تجربهپیروی میکند به این شکل که ا

ی زیسته، نوعی جمعی خواهد آمد)این تجربهمورد مطالعه، یعنی خشونت

یافته از افراد حاضر و های عمیق انجامبازیادآوری است.( سپس، از خلال مصاحبه

گویی معدودی از آنها، به تحریر درآمده ی دید و داستاندرگیر در واقعه؛ زاویه

 .است

 

 گیرینتیجه

های کیفی نگار با کمک دادهگیری، مردمها و نتیجهدر قسمت مربوط به یافته

ی شاهدان عینی و مصاحبه های داستان گونهها و روایتبدست آمده، نقل قول

به شوندگان؛ به تحلیل ادراکات، احساسات، نوع نگاه و فهم و قضاوت مصاح

جمعی حادث شده را با بیان نمونه شوندگان پرداخته و سپس عواقب خشونت

 بندی جداگانه برشمرده است. پایان بخش این قسمت،های عینی، در چند دسته

 های ارائه شده در قسمت ادبیات نظرینگار با عنایت به نظریهنظری مردم ارزیابی

های بندی کلی عواقب بر اساس گزارهنامه و جمعپژوهش در فصل دوم پایان

 باشد.می "روبِن و سوارِز"فرهنگی  هایمدلی ی نظریهگانهسه

 

 

                                                           

1 Ethnographic Narration 
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 جمعیعواقب خشونت

شان گردآوری شده کیفی نهای مشاهدات مشارکتی، شواهد میدانی و داده

دهد که حمله شبانگاهی افراد مسلح حزب دموکرات کردستان ایران به می

رش شهرستان میاندوآب عواقب و عوارض بسیاری داشته که در روستای گرده

بندی کرده و موارد توان به صورت ذیل آنها را تقسیمبندی کلی مییک جمع

 عینی آنها را برشمرد:

 عواقب مادی 

 غیرمادی  عواقب 

 های بلاواسطه و مستقیممرگ 

 های غیرمستقیممرگ 

 عواقب فردی 

 عواقب جمعی 
ی حاضر که در ترکیب کلی نظریه بندی پایانی نکات مهم مطالعهجمع

دهد که بر ا نشان میساختار و چارچوبی ر لحاظ شده؛هم « های فرهنگیمدل»

 اساسی بنا شده است: یچهار گزاره

قومی( مازاد بر ای و وهی بزرگ )مثل خشونت فرقههای جمعی و گرخشونت

ر بگیرند یا علاوه براین اینکه اینکه بر بستر اجتماعی فرهنگی خاص شکل می

افتند؛ ابعاد مختلف بسترهای فرهنگی اجتماعی معین و پیچیده اتفاق می

شناختی را نیز درگیر خود فرهنگی، اقتصادی، سیاسی و اجتماعی و روان

 سازند. می

تواند به یک سطح مجزا و شخصی محدود شود، چرا که جمعی نمیشونتخ

ها، ساختار اجتماعی و سازمان فرهنگی جامعه را ها و بدنزمان علاوه بر روحهم

   کند.نیز درگیر می
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ای ها یا فرآیندهای میان رشتهتواند صرفا به دانشدرک آسیب )تروما(، نمی

رآیندهای فرهنگی اجتماعی مربوطه مل فهای فردی محدود شود، چراکه شارنج

 باشد.هم می

های رساند بلکه به گروهنتایج تروما و آسیب فقط به افراد صدمه نمی

 کند.اجتماعی و عناصر و نظام فرهنگی هم صدمه وارد می

، نگاریجمعی، ترومای جمعی، مردمخشونت، خشونت :کلیدیهایواژه

 فرهنگ
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آن )مورد مطالعه:  یشناختجامعه نییو تب یخشونت قوم یهانهیزم

 (یغرب جانیاقوام ترک و کرد استان آذربا

 فرنیمع دسجا

 

 و قومی خشونت هایشناسایی زمینه درصدد حاضر پژوهش :یلیتفص دهیچک

 (غربی جانآذربای استان کرد و ترک اقوام: مطالعه مورد) آن شناختیجامعه تبیین

 مراهه تنش و ستیز با جوامع اغلب در قومی های گروه روابط معمولا باشد.می

 ،دارد قرار عادی وضعی در گروهی روابط جامعه یک در که زمانی تا .است

 نظر از قومی، های گروه وقتی اما .آید نمی وجود به اجتماعی نظام برای مشکلی

 شده جمتشن اجتماعی سیستم گیرند قرار تعرض مورد اقتصادی -اجتماعی منافع

 یهاتخشون ها چالش نیا از یکی .آید می پدید اجتماعی یهاچالش جامعه در و

 یم بیتعق را خاص یهدف که است قدرت از ینوع خشونت .باشد یم اقوام نیب

 .است گرید قدرت کی اعمال از یریجلوگ و مرزها کردن مشخص آن و کند

 فرتن ختنیبرانگ قیطر از صراحتاً که کندیم اشاره یخشونت به یقوم خشونت

 . شودیم جادیا یقوم یریدرگ و یقوم

 یاهاستان در خشونت از یمتفاوت سطوح وقوع احتمال ر،یاخ سال کصدی در

 از یکی همواره ،یغرب جانیآذربا استان بالاخص و کشور یمرز عمدتا و یقوم

 یستیهمز و یهمدل ،یـیهمنوا اگر .است بوده کشور یهاچالش نیمهمتر

 استان اقوام مناسبات بر یکل یاقاعده عنوان به را برادرانه و زیآممسالمت

 نیا بر که تهداش وجود زین ییهابرهه قاعده، نیا درکنار م،یریبپذ یغرب جانیآذربا

 . است کرده دایپ تیحاکم خشونت و منازعه تنش، از یمختلف سطوح روابط،

ها در چه بیش از پیش براهمیت و حساسیت خشونتدر شرایط کنونی آن

متأثر از عوامل و عناصری است که در گذشته کمتر نقش ایفا  میان اقوام افزوده،
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-ی و نیز شناخت مردم نسبت به هویتـهای عمومح آگاهیـارتقای سط ند.انموده

هم چنین امکان  ،ای اجتماعیههای فردی و اجتماعی خود در بستر شبکه

ثیر أنقش و ت تبار،ریشه و همهمهای برقراری روابط فرامرزی با اقوام و گروه

 ویژه پس ازتحولات جدید والمللی بهای و بینجویانه بازیگران منطقهمداخله

از جمله عواملی است  پرسی اقلیم کردستان عراق و انتخابات پارلمانی ترکیه،همه

های اخیر در استان آذربایجان تحولات دهه توان برشمرد.که در این مجموعه می

 در 1394 اردیبهشت در تارا هتل شدن کشیده آتش به جمله حادثه غربی از

 با و قدرتمند طوایف از های قومیگروه نامزدهای گسترده صلاحیت رد مهاباد،

تجربه انتخابات اخیر مجلس  ارومیه، و نقده نظیر قومیتی دو شهرهای در نفوذ

 مناصب تقسیم ،1396و1394هایشورای اسلامی و شورای شهر ارومیه درسال

 خشونت گرایی،قوم براساس طور عمدهبه کمیاب منبعی عنوانبه سیاسی و اداری

دهد با وجود نشان می دیگر و شواهد 1396مهرماه ارومیه در آباد اسلام درمحله

هنوز چرخش و تغییر محسوسی در سیاست مدیریت اجرایی  های زیاد،کوشش

 و گروه قومی ایجاد نشده است.استان آذربایجان غربی برای مدیریت روابط بین د

لذا بررسی خشونت قومی برای تخفیف رقابت قومی و ممانعت از افزایش  

اقوام در  ها و حتی در بدترین شکل آن یعنی مهاجرت اجباری بعضی ازتنش

-شهرهای استان آذربایجان غربی همانند اوایل پیروزی انقلاب اسلامی ایران به

 ان افراطی درهردوگروه قومی، ضروری است. زیراویژه با توجه به فعالیت کنشگر

 و روابط بر و مناطق این بر باریزیان عواقب و آثار اقوام، بین منازعات وقوع

گذاران علت سیاست همینبه دارد؛ فرهنگی و اجتماعی سیاسی، مناسبات

 بروز چرایی از درستی درک همواره باید ومیانی عالی سطوح اجتماعی کشوردر

 برداشتن میان از ضمن مناسب، راهکارهایی ارائۀ با و داشته باشند قومی خشونت

در جوامعی که  بردارند. ملی همبستگی تحکیم برای اساسی گامی منازعات، این

های ملی ارتقا های قومی و نژادی را به سطح وفادارینظام سیاسی نتواند وفاداری
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 توان با عنوانچنین موقعیتی میاز  ای با عنوان ملت شکل نمی گیرد.دهد، پدیده

های وقوع نام برد. فقدان انسجام ملی یکی از پیش شرط« گسیختگی ملی» 

لذا پژوهش حاضر با روش آمیخته به دنبال  رفتارهای خشونت آمیز است.

های خشونت های بروزنخست این که زمینه پاسخگویی به دو پرسش اصلی است؛

نخبگان قومی کدامند؟ عوامل موثر بر خشونت قومی در آذربایجان غربی از منظر 

 قومی در استان آذربایجان غربی چیست؟

ی با توجه به این که درپژوهش حاضر ابتدا رویکرد تفسیری و روش کیف

رد کهای معنادار نخبگان قومی ترک و جهت درک تفاسیر و معانی درونی کنش

ر تعیین شده ب تلاش گردید چارچوبی از پیش ،استفاده واقع شدزبان مورد 

نمای عنوان راهها بهواقعیت اجتماعی مورد مطالعه تحمیل نشود و از نظریه

گر ت دینظری جهت تفسیر و تبیین بیشتر ابعاد موضوع مورد مطالعه یا به عبار

 یهایتئور از اًعمدت حاضر پژوهش در ارتقاء حساسیت نظری استفاده شود.

، جان مریو یتیقوم یمرزبند گالتونگ ،نظریه  بروکز، و منزا یقوم -یتیهو شکاف

حرومیت نظریه م بارتال،، آکلائف اسملسر، نظریه فنتون، فردریک بارت، برتون،

رین  و گنظریه رقابت و نظریه  کینگ، نظریه شهروندی مارشال، نسبی رابرت گر،

 .شد استفادهسیهر 

 های طرح نوع از )کیفی و کمی ( و  آمیخته نوع از روش پژوهش حاضر

تا  1396انجام پژوهش در بازه زمانی سال  .باشد متوالی کرسول می کتشافیا

 ای،ینهنظریه زم با استفاده از روش بطول انجامید. در بخش کیفی 1398زمستان 

 .شدند کیفی براساس مدل پارادایمی استراوس وکوربین گردآوری هایداده

استان  قومیت ترک و کردنفر از نخبگان قومی از دو  26های تحت مطالعه سوژه

 عیارم و هدفمند /کیفی گیرینمونه روش اساس آذربایجان غربی می باشندکه بر

 سه یط رد مداوم سهیمقا روش از هاداده لیتحل برای نظری انتخاب شدند. اشباع

 .است شده استفاده ینشیوگز محوری باز، کدگذاری مرحله
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 گیریکه باروش نمونهپیمایشی تبیینی بوده  روش پژوهش در بخش کمی،

وسیله پرسشنامه محقق ساخته حاصل از مقولات کیفی ای و  بهخوشه

مون ظور آزبه من استان آذربایجان غربی انجام گردید. نفر از شهروندان 384برروی

 ،تی مستقل تحلیل واریانس، های پژوهش از ضریب همبستگی پیرسون،فرضیه

بر  استفاده شد. پایایی پرسشنامهرگرسیون چندگانه همزمان و تحلیل مسیر 

لیل عاملی و برای اعتبار از اعتبار سازه و تکنیک تح858/0اساس آلفای کرونباخ 

 استفاده شد.

ر مقوله محوری د 11و مفهوم 301قالب در شده گردآوری های کیفی داده

 بدست آمد . مصاحبه با نخبگان قومی کرد و ترک آذری زبان

ومی و شکاف ق نشان داد، هاسوژه از ماخوذ فیکی هایداده تفسیر و تحلیل

بازنمایی  ومی،ق -ناسیونالیسم قومی، ضعف ارتباطات میان فرهنگی مذهبی،

عدم عدم رعایت حقوق شهروندی،  روابط قدرت قومیتی، خشونت در رسانه،

 ی میاستقرار جامعه مدنی و تبعیض از مهمترین شرایط علّی بروز خشونت قوم

ی الگوی رأی دهی قومی و رویدادهای تنش زا سوی مرز،تحولات آن  باشند.

ی ناظر اشرایط زمینه بودند.  خشونت قومی بروز در مداخله گر شرایط تاریخی از

 دیدگاه از بر مواردی نظیر حساسیت قومی و بافت ناهمگون جمعیتی است.

 نظیرمدارای برراهبردهایی ناظر خشونت قومی تخفیف و مواجهه هاسوژه

 به .ستا اجتماعی سیاستگذاری و منزلت و قدرت ثروت، عادلانه توزیع اجتماعی،

 مکاریه نظیر تضعیف پیامدهایی شده، اشاره راهبردهای اتخاذ عدم نخبگان زعم

ت مهاجر ناامنی و تهدید امنیت ملی پایدار، ملی، هویت تضعیف قومی، بین

ی در پ توسعه نیافتگی اقتصادی در استان آذربایجان غربی را ،اجباری ساکنان

 خواهد داشت. 

های بخش کمی حاصل از رگرسیون و تحلیل مسیر همسو با نتایج یافته

ضعف ارتباطات میان  کیفی پژوهش نشان داد که متغیر الگوی رای دهی قومی،
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 ی،ضعف در اجرای حقوق شهروند حافظه جمعی، شکاف قومی، فرهنگی قومی،

ضعف مدارای اجتماعی و تبعیض به ترتیب  بازنمایی خشونت در فضای رسانه،

بیشترین تاثیر را در گرایش شهروندان استان به خشونت قومی دارا می باشند. 

 یآمار نظر از تیقوم اساس بر انیپاسخگو نیب در یقوم خشونت به شیگرا

 انیپاسخگو یتیهو تعلق اساس بر یقوم خشونت به شیگرا.ستین متفاوت

 .است متفاوت

 ونتایج حاصل نشان دادکه خشونت قومی دارای دو بعد خشونت اجتماعی 

خشونت در بعد سیاسی و اجتماعی در جامعه چند  باشد.خشونت سیاسی می

وری )جمه قومی استان آذربایجان غربی از یک سو متکی به مناسبات دولت ملی

کیف  ور کم ببی و از سوی دیگر متکی با اقوام استان آذربایجان غر اسلامی ایران(

ان ات میاز منظر اخیر تضعیف ارتباط روابط دو قوم ترک و کرد با یکدیگر است.

ومی و ق بین اقتداری یا سیاسی های قومی در روابطفرهنگی قومی و بروز شکاف

ت کاهش تراکم و قرینگی در روابط اجتماعی یا عاطفی میان دو قوم موجبا

که  .شودیجاد مرزبندی قومیتی میان دو قوم ترک و کرد میا پدیدآمدن مرز و

رد ک و کتعلق و وفاداری دو قوم تر این روابط قومی مبتنی بر تعارض و خصومت،

 کند.را به اجتماع ملی تضعیف می

دهی الگوی رای ثر ازأمت خشونت قومی،همانگونه که درنتایج مشاهده شد 

فرهنگی قومی و ضعف مدارای شکاف قومی، ضعف ارتباطات میان  قومی،

سرمایۀ اجتماعی و فرهنگی فقط مانع  کمبودبه نظر پیر بوردیو  اجتماعی است.

میزان و پهنۀ  بلکه شود؛یمارتقای سطح شناخت اعضای یک قوم از اقوام دیگر ن

های اجتماعی خاص خانوادگی و قومی محدود یدانمتعاملات اجتماعی آنان را به 

 رتباطات درون قومی و ضعف ارتباطات میان فرهنگی قومی،کند و با تشدید ایم

افتخار به زبان قومی  مداری،جمله قوم از های اجتماعی و فرهنگی،گراییخاص

 و با پررنگ شدن مرزهای شودتشدید و مدارای هویتی در بین آنان تضعیف می
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 افزایش درون قومی هایهمبستگی، تمایزات ساختاری خطوط قومی و افزایش

. شوندمی محسوب دشمن مقابل طرف سوی از قومی گروه افته و تمام اعضایی

 درگیری به داشته، وجود پیش از که قالبی عقاید و قومی تعصبات، ترتیب بدین

 کنندمی آرایی صف هم مقابل در« ما» و «آنها »جناح و دو و ایجاد زند می دامن

-می پیشنهاد از اینرو .برندو جامعه را به سمت قطبی شدن و خشونت پیش می

 دوستی و احترام بین قومی، طریق ترویج فرهنگ صلح، مدارای اجتماعی از شود؛

ها و های تبادل فرهنگی بین  قومی از طریق برگزاری نمایشگاهتقویت برنامه

قویت ، تهنری و نمایشی در مناطق مختلف استان ادبی، های علمی،جشنواره

 فرهنگی، -همدلی قومی نخبگان قومی،های مشترک بین اقوام توسط ارزش

بسترسازی برای ابراز هویت  گفتگوی بین قومی از طریق مذاکره میان نخبگان،

و پذیرفتن اصل  ترویج گفتمان شهروندمدار بازیابی عاطفی، اقوام وشهروندان،

-، تاسیس خانههای اجتماعی میان اقوامتنوع پذیری به جای بارز کردن شکاف

های بین اقوام کاسته تا از خشونت و بین اقوام گسترش یابدهای فرهنگ و گفتگ

 گردد.  
 

-رای شکاف قومی، ضعف ارتباطات میان فرهنگی قومی، :کلیدی هایواژه

 خشونت قومی حافظه جمعی، دهی قومی،
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 جرائم خشن زنان در تهران یشناختجامعه نییتب

 یمیابراه هیمرض

 

زنان  ال است که چراؤدرصدد پاسخ به این ساین پژوهش  چکیده تفصیلی:

عنوان روش مناسب شوند؟ روش کیفی بهآمیز میمرتکب جرایم خشونت

زن   30  ال انتخاب گردید و  با استفاده از فن مصاحبه باؤپاسخگویی به این س

 نداکن بودری واقع در ورامین س شهرآمیز که در ندامتگاه متهم به جرایم خشونت

ات و آوری اطلاعهای تکمیلی برای جمعروش .اطلاعات پرداختیمآوری به جمع

 ای کانونی بودن،ـهسنجش صحت آن، مشاهده، بررسی اسناد و تشکیل گروه

 های این پژوهش در سه سطح خرد، میانی و کلان تحلیل شده است.یافته

ی جرایم خشن آمار و ارقام در حوزه کمبود های این پژوهش،با توجه به یافته

نان نمی تواند دلیل مناسبی برای چشم پوشی از مطالعات در این حوزه باشد ز

چرا که دلایل مختلفی برای اهمیت بررسی علل ارتکاب جرایم خشن توسط زنان 

» به  -در فرهنگ ما -نگاه خاصی است که مهمترین علت این مسئله، .وجود دارد

ی ما با دو نگاه جامعه زنان در وجود دارد.« خانواده»محوری وی در و نقش « زن

شوند، از یک طرف آنها به دلیل اهمیت بسیاری که به متضاد و متفاوت دیده می

ها و گیرند و دائما تمام فعالیتنهاد خانواده داده می شود مورد توجه قرار می

های آنها در محیط خانواده معنا می شود و به همین دلیل تخطی زنان نیز کنش

مناسبات آن مورد تحلیل قرار می گیرد، این رویکرد اثرات و در درون خانواده و 

یکی از این پیامدها غفلت از دلایل ارتکاب  .همراه داردپیامدهای منفی بسیاری به

توسط زنان خارج از چارچوب خانواده و توسط زنان به عنوان یک  جرم )خشن(

ارد، اغلب به های نسبتا ناقصی که وجود دزنان در تحلیل .کنشگر اجتماعی است

های تجربه .گیرندعنوان مادر، همسر یا در ارتباط با یک مرد مورد نظر قرار می
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نتایج  .شودزیسته و خاص آنها در لابلای بیان ضرورت و اهمیت خانواده گم می

ر سنین د –ی این پژوهشدر نمونه –دهد که اغلب زنان این پژوهش نشان می

مورد مصاحبه جرایم خشن خود را اغلب در زنان جوانی مرتکب جرم می شوند. 

تجربه ی شکست تحصیلی  .بستر خانواده و علیه اعضای خانواده اعمال می کنند

این زنان به دلیل عدم تشویق خانواده هایشان و اعتقاد آنها به اینکه زن تنها باید 

 .در خانه و خانواده دیده شود منجر به شکست یا ترک تحصیل شده است

نگرش زن »یل شکست تحصیلی زنان در این پژوهش غالب بودن مهمترین دل

تجربه ی شکست زنان در مدرسه و  .در خانواده های دختران بوده است« سنتی

تحصیل، صرفا تجربه ی انقطاع از یک نهاد اجتماعی نبوده، بلکه زنان با قطع 

هایشان ها و مسائل خانوادهارتباط با این نهاد مهم و موثر، در مواجهه با آسیب

مانند و در این انزوا و تنهایی دو راه را انتخاب می کنند، راه اول دست و تنها می

ای چون تجاوز، اعتیاد، فقر و ... و تن دادن به پنجه نرم کردن با مسائل خانوادگی

مسیری که خانواده هایشان طی کرده اند و بازتولید آسیب های اجتماعی  

سرانجامی جز مکانی که امروز در آن  -لب موارد در اغ -هایشان است کهخانواده

عنوان ی راه نهادهای اجتماعی مهم بهاند نخواهد داشت مگر در میانهقرار گرفته

زنان  کار شوند.ها دست بهعت وقوع آسیبکننده و ترمزی برای کاهش سرمتوقف

واد ها، در عادت به تعرض و تجاوزها و در عادت به مصرف مدر عادت به نداشتن

ترین نگاه، نسل در نسل زندگی این افراد هایشان، در خوشبینانهدر کنار خانواده

کند و در بدبینانه ترین اتفاق، راه دوم انتخاب می همین شیوه ادامه پیدا میبه

در این راه فرد برای خلاصی از وضعیت موجود به بیرون از خانواده پناه  .شود

این آسیب ها شامل فرار دختران  .ه می نمایدهای جدیدی را تجرببرد و آسیبمی

 باشد.اعتیاد آنها، روسپیگری و در نهایت تولد جرایم خشن می از خانه،

ب نقش معاون را در کنار یک مرد بازی ـزنان در ارتکاب جرایم خشن اغل

ی این پژوهش تلاش محقق بر آن بود که زنانی که راسا کنند گرچه در نمونهمی
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باز هم تاکید بر  .زده اند ) مباشرجرم( مورد توجه قرار گیرند به جرم خشن دست

-یک مرد آنان را به –در اغلب موارد  –این نکته ضروری است که به هر جهت 

از طرف دیگر قربانی جرائم خشن زنان در  .عنوان معاون همراهی نموده است

ان زندانی ی این پژوهش به جز دو نفر مرد بوده اند و نسبت مردان با زننمونه

 بوده است.« شوهرشان»

زنان  عوامل فردی مهمی استخراج شد.ی زنان ی زیستهدر واکاوی تجربه

ها و مشکلات فراوانی تجربه ای زنانه با تنشی تجربهرا به منزله« بلوغ»زندانی 

ترین دوره ی جسمی، روحی و جنسی خود اغلب آنها در حساس .کرده بودند

ی خود کاری از خانوادهخود رها شده و با خجالت و پنهان)دوران بلوغ ( به حال 

ی بلوغ تجربه»اند و  یکی از عواملی که از جنسیت ناراضی بودند فاصله گرفته

بود، از طرف دیگر زنان مورد مطالعه تحت تجاوزهای جنسی « شانمرضی

ی د از اعضاـکردنا تجاوز میـه به آنهـکسانی ک .دـه بودنـبسیاری قرار گرفت

هایشان بودند و همین امر فشارهای آنها را چندین برابر نموده ک خانوادهـنزدی

های اجتماعی طوری که آنها از مهمترین پناهگاه خود برای رهایی از آسیببود به

محروم مانده بودند و تجاوزهای جنسی مکرر آنها را در معرض انواع خشونت 

ی که در جریان تجاوز دوشیزگی خود را زنان زیکی، عاطفی و...( قرار داده بود.)فی

شدند که بخش های به مراتب بیشتری مواجه میاز دست داده بودند با آسیب

ها توسط خودشان و نگرش فرهنگی خاص حاکم بر جامعه و زیادی از این آسیب

« تجاوز جنسی»و « بلوغ مرضی»ی مهم شد، دو تجربهخانواده به آنها تحمیل می

ز جنس خودشان شده بود و آنها دائما با بازگشت به این موجب نفرت زنان ا

-تجربیات از زن بودن خود و رفتارها و مناسک مربوط به آن احساس انزجار می

در  .کردند و بیشتر آنها دچار سردرگمی در بازیابی هویت جنسی خود شده بودند

پ اول تیپولوژی زنانی که دچار بحران هویت شده بودند دو تیپ معرفی شدند، تی

هایشان به دنیای تمامی ویژگی« جسم شان»زنان مردسان بودند که به جز 
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مردانه پیوسته بود، تیپ دوم زنانی بودند که هنوز کاملا به دنیای مردانه نرسیده 

هایشان به سمت بودند اما با نقد وضع موجود و تغییر برخی خصوصیات و ویژگی

اشتند آنها مرد شدن را معادل مردان، آرزوی رسیدن به دنیای مردانه را د

« بهبود شرایطشان»و « آرامش»، «امنیت»، «دستیابی به امکانات»، «آزادی»

 دانستند.می

ی یارثیر بسأاز طرف دیگر نهادهای مهم اجتماعی و عوامل محیط اجتماعی ت

د ه مورها که در سه دستبر بزهکاری و ارتکاب جرم زنان داشته است این محیط

های طهای اجنتاب ناپذیر )خانواده(، محیاند شامل محیطگرفتهبررسی قرار 

-می سانه(های انتخابی )ازدواج، گروه های همسالان و راتفاقی )مدرسه( و محیط

 باشد.

محیط خانواده با آموزش خشونت به زنان نقش اصلی را در ارتکاب به جرایم 

و تمامی اعضای  ی خودشانـزنان از کودکی و نوجوان .تـآنان ایفا نموده اس

اند، آنها خاطرات آمیز قرار گرفتههای خشونتدر معرض پیام شان دایماًخانواده

هایشان، کتک خوردن خواهران و مادرشان، دعوای در روشنی از کتک خوردن

محله، دعوای برادر و پدر و اعضای فامیل را دارند و همین مسئله باعث شده 

این ابزار  روری برای زندگی آنها تلقی شود.ض عنوان یک ابزاراست تا خشونت به

از نظر آنها همچون سبک زندگی خاص هر خانواده خصوصی است و نباید به 

مرزهای خارج از خانواده ) برای مقابله با آن ( پناه برد، زنان مورد مطالعه هیچگاه 

کنند و  عنوان خشونت یاد نمیهای عاطفی و روانی و جنسی خود بهاز خشونت

البته  های جسمی است.هایشان فقط آسیبدهنت در ذهنشان و در خانواخشو

های آنها بر روی بدن خود زخم .باشدهای جسمی آنان نیز بسیار شدید میآسیب

بسیاری از اثرات چاقو، سوختگی، جای کابل و زنجیر و ... دارند، محیط مدرسه 

ایفا نموده است و در نیز در تمامی موارد برای این زنان تنها نقش آموزشی را 

دهنده و تشدیدکننده وقایع درون خانواده )تنبیه، برچسب زدن، اغلب موارد ادامه
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زنان مورد مطالعه برای رهایی از خانواده و مدرسه به دو اوز و ...( بوده است. تج

این دو محیط شامل محیط همسالان، رسانه و ازدواج  .برندمحیط دیگر پناه می

محیط نیز با توجه به شرایط زنان از سلامت کامل برخوردار  این دو .باشندمی

 های آنها را وسیع تر نموده است.ی آسیبنبوده و دامنه

 در این پژوهش از زنان خواسته شد تا در خصوص علت ارتکاب جرمشان،

طرح مرا  مهمترین علت را بیان نمایند آنها در میان علل کلی مشکلات خانوادگی

د، ز خواعلل خاص )حین ارتکاب جرم( به عواملی شامل، دفاع  نمودند و در میان

ن زنا .دمودنندفاع از فرزند، خیانت های زناشویی و رفتارهای مساعد قربانی اشاره 

جدید  صویربعد از ورود به زندان تصویر جدیدی از خود پیدا کرده بودند و این ت

ن نفی ایماز پیامدهای یکی  شان بیفزاید.میزان اعتماد به نفستوانسته بود بر 

ا هه بتصویر، خشن شدن زنان و تجربیات خاصی بود که ترس آنها را برای مواج

ن فضای زندان و وقایع درون آن همچو .شرایط خشونت آمیز کاهش داده بود

ود که ده باعتیاد، همجنس بازی، خودزنی و ... زنان را با دنیای جدیدی آشنا کر

در  و –ود ی خنزدیک تر شده بودند، آنها به گفتهنظر آنها به دنیای مردانه به

 برای« ندامرد شده »دیگر زیر بار زور نخواهند رفت و  –ی رفتارهایشان مشاهده

ه یشتر شدآمیز به مراتب باحتمال بازگشت به جرم و رفتارهای خشونت این زنان

ه بزندان  درن بود، این رفتارها بر روی فرزندانی که تا دوسالگی در کنار مادرانشا

قم دکان رای مبهم را برای کوثیر قابل توجهی داشت و آیندهأبرند نیز تسر می

 زد.می

قربانی مورد  –عنوان مجرم توان آنها را بهطور خلاصه، زنان زندانی که میبه

میان آنها این  اولین مسئله در اند.ها مشترکد در برخی از ویژگیبررسی قرار دا

دهد که تمامی آنها با نوعی زندگی زنان نشان میهای است که روایت

آنها از  اند.بودهدر جریان زندگی خود روبرو « خواسته نشدن»یا « نخواستن»

-محبتی واقع میاعتنایی و بیشان یا مورد بیدلیل جنسیتابتدای تولد خود به
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ی تجربه .گیرندهای جنسی و عاطفی فراوانی قرار میشوند و یا تحت خشونت

هایی است که گاهی ها و سلب آزادیندگی این زنان مملو از تحقیرها، محدودیتز

رود، زنان ی آنها همچون حق تحصیل پیش میتا مرز نادیده گرفتن حقوق اولیه

برای رهایی از این شرایط یا گاهی از سر اعمال خشونت در فضای مردسالاری به 

های اجتماعی ام آسیبدهند و همین مسئله تمهای تحمیلی تن میازدواج

ستیز می . زنان مردانباشته می کند« مردستیزی»زندگی آنها را تحت عنوان 

ی مذکر و سپس عنوان نماد سلطهشوند چون از ابتدای تولد پدر و برادران آنها به

د رویکرد منفی آنها ها و آزارهای فراوان به تشدیهمسرشان با رفتارها، محدودیت

ی معیوبی وارد می شوند که منجر به زایش این زنان در چرخه زنند.دامن می

ی حائز اهمیت آن است که در هیچ کجای شود و نکتههای بیشتری میآسیب

-ی خود نمیو در واقع وظیفه شودای وارد نمیاین چرخه، فرد یا نهاد حمایتی

جریانات سفانه همسو با أثری از این زنان داشته باشند و متؤدانند که حمایت م

 پردازد.های اجتماعی میخانواده به تشدید مسائل و آسیب

 شان وهای خانوادگی، قانونی و اجتماعی زنان، طبق روایت خودعدم حمایت

-یمسوق « غیرمشروع»های های پژوهش آنها را به سمت گزینش راه حلیافته

شد و بامی کارگیری خشونت و ارتکاب به جرایمها بهدهند که یکی از این راه حل

یش پجالب اینجاست که در همین نقطه، تمامی نهادها و افرادی که حضورشان 

 ند وآیاز این ضروری بوده است بدون در نظر گرفتن فرایند جرم به صحنه می

د ش مورکنند و وی را به خاطر ارتکاب جرمانگشت اشاره به سمت متهم دراز می

ن مسئله در تبیین جرایم خش نظر محقق مهمتریندهند، بهسرزنش قرار می

اد ا افرهایی برای نهادهای کم کار یزنان، فرایندی دیدن آن و تعریف مجازات

 باشد.شریک در جرم می

ربانی : خشونت زنان، نابرابری جنسیتی، آزارهای جنسی، قکلیدی هایواژه

 شدن، روش کیفی
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زنان و عوامل مرتبط با آن )مورد مطالعه: زنان  هیمطالعه سازه خشونت عل

 (زیمتأهل شهر تبر

 محمدپور ریّن

 
برای توسعه یک جامعه بسترها و پیش شرط های زیادی لازم  چکیده تفصیلی:

ی زنان در جامعه کنندهها برا توجه به نقش تعییناست. یکی از این پیش شرط

تسریع روند تغییر و تحقق توسعه در است. با توجه به این اصل که زنان برای 

های بسیار جدی و مهمی را بر عهده بگیرند، توانند مسئولیتجامعه می

پذیری جنسیتی و خشونت در رفتارهایی همچون برخوردهای جنسیتی، جامعه

اشکال متعدد آن می تواند فرایند توسعه را با تاخیر و چه بسا مشکلاتی مواجه 

ک جامعه مستلزم رفتار انسانی و نگاه عاری از کند. به عبارتی، توسعه ی

های کلیشه ای به فرد است و تا زمانی که این اتفاق در جامعه نیافتد، محدودیت

فرایند توسعه در جامعه دچار پس افتادگی و تاخر خواهد شد. وقوع هر نوع 

عبارتی، خشونت، خشونت علیه زنان می تواند مانعی بر سر راه توسعه باشد. به

های بنیادین، نقض، تضییع و یا سلب خورداری زنان را از حقوق بشر و آزادیبر

کند و ناکامی دیرینه در حفظ آزادی و ارتقاء در مورد اعمال خشونت علیه می

زنان مایه نگرانی همه کشورها است. خشونت علیه زنان هر فعل خشونتی مبتنی 

و جسمانی و جنسی بر جنسیت است که منجر به آسیب دیدگی یا رنج روانی 

-فعالیت از ایگسترده طیف ،1هـتوسع در زن عمومی انـگفتم شود. درزنان می

 هایتمامی سازمان که باشد،مطرح می توسعه حوزه در زنان به مربوط های

. شامل می شود 1970 دهه را از دولتی غیر هایسازمان و هادولت کننده،کمک

 و مکزیکوسیتی در 1975 در زنان المللی بین سالانه جهانی کنفرانس
                                                           
1 Women In Development  
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 مباحث به( 1985-1976) ملل سازمان در «متعلق به زنان یدهه»کنفرانس

 اشتغال؛ و آموزشی هایفرصت بهبود پرداختند.می جهان سراسر در زنان اصلی

 رفاهی و و بهداشتی خدمات افزایش و اجتماعی؛ و سیاسی مشارکت در برابری

از جمله موضوعات مورد نظر این نشستها و برنامه اجتماعی در مورد زنان  عدالت

توان گفت که یکی از موانع توسعه در جوامع، خشونت علیه زنان بودند. لذا می

توان به توسعه دست ای آن بررسی نشوند، نمیکه علل ریشهاست و تا زمانی

 باشند: یافت.  اهداف تحقیق حاضر با توجه به موارد ذکر شده به قرار زیر می

 ی بین فرایند جهانی شدن و خشونت علیه زنانتعیین رابطه 

 ی بین جامعه پذیری جنسیتی و خشونت علیه زنانتعیین رابطه 

 ی بین حمایت و خشونت علیه زنانتعیین رابطه 

 ی بین هوش عاطفی و خشونت علیه زنانتعیین رابطه 

 ی بین هوش معنوی و خشونت علیه زنانتعیین رابطه 

 بین هوش اجتماعی و خشونت علیه زنانی تعیین رابطه 

 ی بین هوش ارتباطی و خشونت علیه زنانتعیین رابطه 

 ی بین دینداری و خشونت علیه زنانتعیین رابطه 

های سطح بندی نمود؛ نظریهتوان در دو سطح دستههای خشونت را مینظریه

های سطح خرد در زمینه خشونت و های سطح میانه. نظریهخرد و نظریه

شناختی است. از این دیدگاه رفتارهای ثر از رویکردهای آسیبأرخاشگری متپ

نابهنجار، نشانگر نوعی بیماری یا اختلال است که نیاز به درمان و روان درمانی 

داند که که پرخاشگری را امری ذاتی و بالقوه می 1دارد. مانند دیدگاه اریک فروم

کند. یکی دیگر از ه طور اعم بروز میدر پاسخ به تهدید علایق حیاتی او ب اساساً 

پرخاشگری است. هومنز  –های مطرح شده در سطح خرد، نظریه ناکامی نظریه

                                                           

1  Erich Fromm 
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رود که رفتار پرخاشگرانه از گوید وقتی فرد دچار ناکامی شده باشد، انتظار میمی

-خود نشان بدهد. این رفتار شامل حمله، شکستن، صدمه زدن و یا تهدید می

ردازان مکتب روانکاوی، فرضیه ناکامی پرخاشگری را گسترش داده پباشد. نظریه

یابی به هدف ناکام بماند، سایق و ادعا کردند که هرگاه کسی در تلاش برای دست

پرخاشگری فعال می شود و این نظریه نیز به نوبه ی خود رفتاری را برای آسیب 

شکست و ناکامی باعث زدن به خودش یعنی منبع ناکامی بر می انگیزد. بنابراین، 

های خشونت در سطح میانه مطرح رفتار خشونت آمیز می شود. نوع دیگر نظریه

ثیر یادگیری از محیط فرهنگی و أشود که غریزی نیست، بلکه تحت تمی

ی انداز روانشناسی اجتماعی به پدیدهاز چشم ها عمدتاًاجتماعی است. این نظریه

 .کنندخشونت نگاه می

 ضر پیمایشی بوده و برای کسب اطلاعات بیشتر پیرامونروش تحقیق حا

احبه( ر مصمتغیرهای تاثیرگذار بر خشونت علیه زنان، مطالعات اکتشافی )با ابزا

ر گذار بثیرنأمنظور شناسایی عوامل در فاز اکتشافی به. نیز انجام یافته است

جام انمورد مصاحبه با زنان متاهل در سطح شهر تبریز  34خشونت علیه زنان 

رد گیری هدفمند شناسایی شده و موهای مصاحبه بر اساس نمونهشد. نمونه

حقق پرسشنامه به دست م 700بررسی قرار گرفتند.  در فاز کمّی در مجموع  

ا با هادهرسیده و مورد ارزیابی قرار گرفتند. در این تحقیق، تجزیه و تحلیل د

 تاری انجام گردید.و مدل معادلات ساخ  SPSSاستفاده از نرم افزار 
دهد که در فرایند اولویت بندی انواع خشونت بررسی انجام شده نشان می

های ( در بالاترین رتبه قرار دارد و در رتبه%41/36علیه زنان، خشونت جنسی )

ها گیرند. بررسی( قرار می%5/31و  %54/36بعدی خشونت عاطفی و اجتماعی )

( و خشونت %93/22به خشونت فیزیکی ) دهند که کمترین رتبه متعلقنشان می

ثر بر خشونت علیه زنان، بررسی ؤباشد. در رابطه با عوامل م( می%20/24کلامی )

دهد که سطح هوش اجتماعی بعمل آمده از مصاحبه با پاسخگویان نشان می
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باشد. به ها میی میزان خشونت در خانوادهزوجین از جمله عوامل تعیین کننده

ها و احساسات متقابل ر چقدر توانایی زوجین در فهم و درک گفتهاین معنا که ه

بالا باشد، به همان میزان سطح خشونت و بروز رفتارهای پرخاشگرانه در خانواده 

های فرهنگی و عدم قبول فرهنگ همدیگر آید. مقوله دیگر بحث تفاوتپایین می

دیگری که از متن باشد. مفهوم ها میعلت مهم درگیری و اختلاف در خانواده

ثیر مسائل معنوی در أها استخراج شد، هوش معنوی است. به این معنا که تداده

-شوندگان نشان میهای مصاحبهثیرگذار است. بررسی پاسخأنوع و شکل روابط ت

توانند دهد افرادی که از توانایی و هوش معنوی بالایی برخوردار هستند، بهتر می

بروز خشونت در روابط متقابل شوند. از جمله مصادیق  با مسائل روبرو شده و مانع

آن توجه به مقوله مرگ و بعد معنوی زندگی، توجه به معنا و هدف از زندگی، 

درک معنا و رویدادهای زندگی، تفکر در مورد رابطه بین انسانها، تجربه گرفتن از 

له دیگر ها و توجه آگاهانه به مسائل و رویدادهای زندگی می باشند. مقوشکست

استخراج شده از مصاحبه با زنان متاهل مفهوم هوش ارتباطی است که نمود 

بیشتری در روابط زناشویی دارد. از جمله علل بروز خشونت در خانواده به اعتقاد 

پاسخگویان، ناتوانی زوجین از هم کلام شدن با هم است. به عبارتی، زوجین 

ندارند، نمی توانند نیازهای  توانایی بیان احساسات و خواسته های خود را

بینی کنند و عدم شفافیت در گفتار و رفتار موجبات بروز همدیگر را پیش

پذیری نادرست، جامعه عبارتی،کند. بهها فراهم میاختلاف و تنش را در خانواده

ها، عدم آشنایی با های فرهنگی خانوادهتجارب منفی دوران کودکی، تفاوت

سازی ک، ناتوانی در تحلیل مسائل، ناتوانی در شفافهای زندگی مشترمهارت

ها و غیره از جمله علل بروز خشونت علیه زنان شناسایی شدند. در خواسته

مجموع نقش مفاهیم هوش فرهنگی، هوش اجتماعی، هوش ارتباطی و هوش 

عنوان علل بروز خشونت های پاسخگویان بهمعنوی از تجزیه و تحلیل مصاحبه

ها نشانگر آن است که خشونت در میان افراد سایی شدند. یافتهعلیه زنان شنا
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ثر از عوامل فردی و ساختاری است. اظهارات پاسخگویان بیانگر أمورد مطالعه مت

ف در ـک طرف انعکاس ضعـه خشونت مردان علیه زنان از یـآن است ک

ثیری منفی در روابط بین أباشند که همگی تپذیری، میای جامعهـساختاره

جین دارند. از طرف دیگر، چون زوجین چگونگی برقراری ارتباط با همدیگر را زو

نمی دانند، و به عبارتی هوش اجتماعی  و فرهنگی آنها ضعیف است، لذا 

آزمون فرضیه ها  ،فاز کمّیدر  رفتارهای خشونت آمیز از خود نشان می دهند. 

ی، هوش نشان دادند که متغیرهای هوش اجتماعی، جامعه پذیری جنسیت

داری و حمایت ـفرهنگی، هوش رفتاری، هوش ارتباطی، جهانی شدن، دین

های پژوهش، ثیر را بر خشونت علیه زنان دارند. براساس یافتهأبیشترین ت

 علیه زنان پیشنهاد می گردد: راهکارهای زیر برای خروج از بحران خشونت 

  جود وتقویت نقش دستگاههای حمایتی از زنان و آگاه سازی زنان از
 این نوع مراکز 

 چون تقویت باورهای دینداری و اتکاء به آموزه های اصیل دینی هم
 احترام به حقوق همدیگر، خود باوری، صداقت و درستکاری 

 ست تقویت میزان هوش ارتباطی و توانایی ادارک اصول و مبانی در
 ان زنان ارتباط در می

 عنوان جنسای به زن بهتغییر هنجارهای جنسیتی و نگاه کلیشه 
 دوم 

 ایگاهجهای خانواده در مورد نوع انتخاب همسر و تعیین تغییر نگرش 
 عنوان مشاوران در امر ازدواجخانواده به

خشونت علیه زنان، هوش اجتماعی، هوش فرهنگی،  های کلیدی:واژه

  جهانی شدن، حمایت
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 ته/گروه مدیریت ورزشیرش 2-9

فوتبال  یهاومیاستاد تیامن یمؤثر بر ارتقا یاقدامات فرهنگ ییشناسا

 رانیا

 یشبان دهیسپ

 

 ی،اقتصاد هاییانعلاوه بر ز ورزشدر  آمیزخشونت یرفتارها :یلیتفص دهیچک

 خلالاکه  برای جامعه دارد هایییبآس یزن یاسیو س یاجتماع ی،به لحاظ فرهنگ

 رسدیال، به نظر مـح ین. با اباشدیاز آن م ایجامعه نمونه یتدر نظم و امن

 یـیهاه مکانـها را بفوتبال، آن ایـهیومدر استاد ارـبخشونتوع حوادث ـوق

. است کرده لـیتبد ر در استادیومـو سایر افراد حاضتماشاگران،  یناامن برا

 یدـمشکل ج یورزش ایـیدادهن در روتماشاگرا یرـمسأله خشونت و پرخاشگ

اما دامنه و  باشدمی هاکشورهمه و در تمام سطوح و  یورزش یاـهدر انواع رشته

دی جتعدد آن در مسابقات رشته ورزشی فوتبال بیشتر بوده و نیازمند توجه 

 .است

 الگوهای به آمیز،های خشونترفتار کنترل برخی محققان عقیده دارند که برای

 رفتارهای مطلوب غیرمستقیم، صورت به تا بتوان است مناسب نیاز و شخصیتی رفتاری

در  1شدن فرهنگ و آداب حضور( نیز درونی1398) رضایی و همکاران . داد آموزش را

ها ورزشگاه امنیتسطح  افزایشها را یکی از عوامل افراد حاضر در استادیوم

معتقدند که برای حل مسأله  (2020) 2ویلیامز و ونوکیبرشمردند. همچنین 

توان تنها با زور و جبر به نتیجه رسید بلکه لازم است خشونت و هولیگانیسم نمی

 یهاپژوهش یران،هر چند در ا در دیدگاه و نگرش افراد تغییراتی را بوجود آورد.

                                                           
1  Stadium etiquette 
2 Williams & Vannucci 
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فوتبال و حضور  یژهدر ورزش و به و یخشونت و پرخاشگر ینهدر زم یادیز نسبتاً

علل  یبه بررس یاریانجام شده است و محققان بس هایومتماشاگران در استاد

اما ضروری به نظر  اند،مرتبط با آن پرداخته یرهایو متغ یخشونت و پرخاشگر

ها، بطور خاص در استادیومرسد علاوه بر بررسی علل و عوامل وقوع حوادث ناهنجار می

به شناسایی اقدامات فرهنگی مؤثر در پیشگیری و کنترل این حوادث و اصلاح رفتار 

گونه افراد حاضر در استادیوم نیز پرداخته شود تا از وقوع حوادث ناگوار در این

رغم اینکه برخی محققان  در مورد های ورزشی جلوگیری شود. همچنین، علیمحیط

ی و ورزش نیادیاماکن و م های فرهنگی در بهبود سطح امنیتیو فعالیت تأثیر فرهنگ

رسد برگزارکنندگان مسابقات اند، به نظر میهای فوتبال تأکید کردهبه ویژه استادیوم

های خشن برخورد با افراد خاطی و نیز فوتبال همچنان تأکید بر استفاده از روش

های پرخاشگرانه و تروریستی در فعالیتگیری از نیروی قهریه در کنترل بهره

فوتبال  هاییومدر استاد یخشونت و پرخاشگر وقوع متعددبا توجه . ها دارندورزشگاه

و و پراکندگی  یومو ضرورت ارتقای فرهنگ، آداب و رسوم حضور در استاد یرانا

وجه به و با ت یو اقدامات آموزش یفرهنگ الگوسازی راستای در هااقدامات موازی سازمان

 هاآن یتامن یحضور تماشاگران و ارتقا یشافزا یبرا هایومضرورت بهبود جو استاد

ی ارتقا بر یاقدامات فرهنگها و چه کدام سازماناست که  نیا شودیکه مطرح م یسؤال

 ارتقاء آداب حضور در استادیوم و به تبع آن کاهش خشونت و پرخاشگری افراد حاضر و

 ؟تأثیر دارند رانیفوتبال ا هایومیاستاد تیّسطح امن

)کیفی و کمی( استفاده  برای دستیابی به اهداف پژوهش از روش تحقیق ترکیبی

شد که در مرحله کیفی، از روش تحلیل محتوای کیفی از نوع عرفی و در مرحله کمی 

کنندگان استفاده شد. در بخش کیفی مشارکت (AHP)از روش تحلیل سلسله مراتبی 

ها بصورت انتخاب شدند و مصاحبه مدارهدفمند ملاک یریگنمونهساس در پژوهش بر ا

تا رسیدن  شناسی ورزشیساختاریافته عمیق با متخصصان حوزه مدیریت و جامعهنیمه

های به دست مصاحبه انجام شد. داده به حد اشباع نظری، ادامه یافت و درنهایت سیزده
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لیل شدند. در بخش کمی پژوهش نیز آمده با استفاده از کدگذاری باز و محوری تح

ص میزان اهمیت به وسیله ماتریس ـی شده بر اساس شاخـاقدامات شناسای

ل و ـتحلی 11ه ـنسخ  Expert Choiceزار ـافنرمه کمک ـی و بـهای زوجمقایسه

 بندی شدند. اولویت

کاهش خشونت و پرخاشگری و ارتقای امنیت اقدامات فرهنگی با هدف 

 لـا شامـهه متناظر با آنـمقول 30فوتبال در قالب نهُ تم اصلی و های استادیوم

ریزی ای(، برنامههای رسانهگذاری و سیاستگذاری، قانونسازی قانونی )سیاستپشتوانه

تسهیلات و تجهیزات، بسترسازی فرهنگی و ریزی فرهنگی، پشتیبانیو مدیریت )برنامه

 کتب یمحتوا یسازیغنی، مطالعات فرهنگتوسعه تدابیر حمایتی(، ارتقا آکادمیک )

سازی و انتقال الگوهای فرهنگی )محتواسازی، آموزشی و تربیت متخصصین(، فرهنگ

پذیری )آموزش فرزندان، بخشی و اشاعه و ترویج الگوهای رفتاری(، فرهنگآگاهی

آموزان، آموزش دانشجویان و ها، اجتماعی کردن و آموزش دانشآموزش خانواده

پذیری شهروندان(، سازماندهی کارگزاران ورزشی )ساماندهی هواداران، جامعه

سازی نیروهای پلیس و افزایی برگزارکنندگان، شایستهتوانمندسازی لیدرها، دانش

ت تعاملاسازی )ی و شبکهـاندیشاران و داوران(، همـتوانمندسازی مربیان، ورزشک

اجرایی )ضمات اجرا و تدابیر سازی بخشی(، پشتوانهلات بینـبخشی و تعامدرون

قضایی( و کنترل و نظارت )نظارت بر محتوای فرهنگی، تدابیر نظارتی پلیس و نظارت 

نیز ( AHP)تحلیل سلسله مراتبی نتایج . استخراج و تبیین شدبر اجرای قوانین( 

اقدام  ترینمهم 177/0با وزن  یفرهنگ یو انتقال الگوها سازینشان داد فرهنگ

. است فوتبال هاییومدر استادافراد در توسعه فرهنگ و آداب حضور 

 ریزی،و برنامه یریتنظارت و کنترل، مد ی،قانون سازیپشتوانه پذیری،فرهنگ

و  یسازو شبکه یشیاندهم ی،کارگزاران ورزش یسازمانده یی،اجرا سازیپشتوانه

، 107/0و  119/0، 121/0، 122/0، 167/0 یهابا وزن یببه ترت یکارتقا آکادم

= نرخ 01/0قرار گرفتند ) یبعد هاییتدر اولو 048/0و  068/0، 071/0
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آفرین در اجرای اقدامات همچنین پانزده سازمان و نهاد نقش. (ناسازگاری

وزارت ورزش و جوانان، ) متولیان مستقیمشناسایی شده فوق تحت عنوان 

ورزشی و مجموعه پلیس و نیروهای  -های فرهنگیفدراسیون فوتبال، باشگاه

مجلس شورای اسلامی، شورای عالی انقلاب ) متولیان غیر مستقیم( و انتظامی

آموزش و پرورش، وزارت  فرهنگی، وزارت ارتباطات و فناوری اطلاعات، وزارت

ها، واده، شهرداریـها، نهاد مذهب، نهاد خانعلوم، تحقیقات و فنآوری، رسانه

( های سرشناسهای مردم نهاد و چهرهد اسلامی و سازمانوزارت فرهنگ و ارشا

 های فوتبالتوانند در توسعه آداب حضور افراد در استادیوممیشناسایی شدند که 

 دخیل باشند.  هادر جهت کاهش خشونت و پرخاشگری و ارتقای امنیت استادیوم

به  جامعه و آموزشو  یاقدامات فرهنگ انجامترین نتیجه پژوهش حاضر مهم

فرهنگ و آداب حضور تماشاگران  توسعه یبرا خصوص مخاطبان ورزشی و تماشاگران

که  استهدر این گونه محیط یکاهش خشونت و پرخاشگرها با هدف ورزشگاهدر 

میهنان خواهد های فوتبال و حفظ جان همنتیجه نهایی این امر ارتقای امنیت استادیوم

فوتبال از منظر جلب تماشاگر بیشتر به های ارتقای امنیت استادیوم بود.

المللی، ، دریافت مجوز میزبانی مسابقات فوتبال در سطوح بیناستادیوم

ها برای گذران اوقات فراغت، فروشی، حضور خانوادهدرآمدزایی حاصل از بلیط

تر تأمین جانی لذت تماشای یک بازی خوب و بدون ترس و دلهره و از همه مهم

راستا با الگوسازی و آموزش مخاطبان ن حائز اهمیت است. همافراد حاضر در آ

ورزشی، لازم است در قوانین مربوط به تخلفات ورزشی، استانداردهای نظارتی و 

ریزی مسابقات نیز های فوتبال و همچنین مدیریت و برنامهتسهیلاتی ورزشگاه

روز خشونت و های اجرایی مناسب از بسازیبازبینی صورت پذیرد، تا با پشتوانه

ناپذیری بر بدنه فوتبال ایران در ها که صدمات جبرانپرخاشگری در ورزشگاه

نماید جلوگیری شود. به استناد نتایج پژوهش المللی وارد میسطح ملی و بین

کننده توان گفت که تنها مجموعه پلیس و نیروهای انتظامی تأمینحاضر می
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صورت ها و نهادهای دیگری بهسازمان باشند وهای فوتبال نمیامنیت استادیوم

ریزی و گذاری، برنامهمستقیم و غیرمستقیم، در تعامل با یکدیگر و با سیاست

توانند در بهبود آداب و فرهنگ حضور افراد در سازی اقدامات فرهنگی میپیاده

ها نقش مکمل ایفا نمایند. ها و کاهش خشونت و ارتقای امنیت آناستادیوم

های ها و رسانهها، مساجد، شهرداریمچون خانواده، مدارس، دانشگاهنهادهایی ه

ترین و ، مناسبتک تک اقشار جامعه مناسب بهبا توجه به دسترسی جمعی 

لازمه  باشند.می های فوتبالرفتار در استادیومترین بستر برای اصلاح الگوی آماده

ا همکاری و تعامل هسازی فرهنگ حضور در استادیوماصلاح رفتار و نهادینه

ریزی، اجرای ای متولی فرهنگ و ورزش در زمینه برنامهـهنهادها و سازمان

باشد. تعامل و اتحاد استراتژیک و ارتباطات ها میها و نظارت بر صحت آنبرنامه

تواند ضمن کاهش ا و نهادهای متولی فرهنگ و ورزش میـهای سازمانشبکه

لوگیری از وقوع حوادث امنیتی، زمینه خشونت و پرخاشگری تماشاگران و ج

 رفتارهای فراهم نماید. آموزشهای فوتبال را نیز ها در استادیومحضور خانواده

 با هواداران ورزش و آشناکردن هواداران به مناسب رفتاری الگوی یشایسته، ارائه

ها از جمله اقدامات ضروری در زمینه رسانی به آنورزشی و اطلاع قوانین

رسانی به افراد از بایدها و نبایدهای رسانی و آگاهیباشد. اطلاعسازی میفرهنگ

رفتاری و قوانین موجود در ارتباط با موضوعات مختلف اخلاقی و رفتاری، در 

های آموزشی از طریق کنترل و مدیریت رفتار بسیار مؤثر است. ارسال پیامک

ها در خصوص ه سازمانرسانی باپراتورهای تلفن همراه به شهروندان، آگاهی

رسانی و ها در انتقال مفاهیم اخلاقی و فرهنگی، اطلاعهای اجرایی آنپتانسیل

سازی لیدرها از جرایم حقوقی و قضایی خاطیان، از جمله راهکارهایی است آگاه

گیری کننده باشد. به عنوان نتیجهها کمکتواند در بهبود جو استادیومکه می

ک راهبرد کارآمد و موفق برای مقابله با خشونت در فوتبال توان گفت، ینهایی می

ها الزاماً نباید سمت و سوی حقوقی و کیفری داشته باشد حال آنکه در استادیوم
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توان با تدابیر فرهنگی، در میان مدت و بلند مدت سطح خشونت و می

 های فوتبال کاهش داد.پرخاشگری را در استادیوم

ور، الگوسازی فرهنگی، امنیت استادیوم، آداب حض :های کلیدیواژه

 پذیری، فرهنگ هواداریخشونت هواداران، فرهنگ
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 شناسیرشته/گروه روان 3-9

 یمجاز ی( و امکان گفتگویجمع ای ی)فرد یریگمیاثر روش تصم یبررس

 برداشت از منابع مشترک، خشونت و خصومت در جامعه یبر الگو

 یمرشد انیشا

 

 ربش زندگی مسائل ترینیتبااهم از یکی مشترک منابع :یلیتفص دهیچک

 در هادولت که هستند قوانینی ترینمهم از منابع، این تخصیص قوانین و هستند

 علل از نابرابری، و منابع توزیع چگونگی. کنندیم «گیریتصمیم» آن مورد

 امکان که دارد وجود ادعا این. رودمی شمار به خصومت و خشونت بروز احتمالی

 و خشونت کاهش باعث یجهدرنت و ببخشد بهبود را گیریتصمیم تواندمی گفتگو

 ائهار با مجازی فضای که کرد ادعا بتوان شاید راستا همین در. شود خصومت

 در خصومت و خشونت کاهش و گیریتصمیم بهبود به تواندمی گفتگو، امکان

 و گیریتصمیم اثر بررسی حاضر، بنابراین، هدف پژوهش. کند کمک جهان

 و تچگونگی توزیع خشون و مشترک منابع از برداشت الگوی بر مجازی گفتگوی

 است. بوده جامعه در خصومت

تغیرِ آزمایشی و با روش آزمایشی آمیخته بود که دو ماین پژوهش از نوع شبه

فتگوی گدر دو سطح؛ جمعی و فردی( و امکان )گیری مستقل آن، روش تصمیم

 ان به؛ امکان و عدم امکان( است؛ در این پژوهش متغیر زمدر دو سطح)مجازی 

ریب عنوان متغیر کمکی در نظر گرفته شد و متغیرهای وابسته این مطالعه ض

 ، شدت خصومت، پراکندگی]در تملک بازیکنان[جینی، میزان منابع مشترک 

 خصومت، شدت خشونت و پراکندگی خشونت بودند. 
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ه بینه، فرایند شناختی انتخاب بین دو یا چند گزدر تعریف نظری متغیرها، 

این پژوهش امکان  شده است. در گیری در نظر گرفتهعنوان تعریف تصمیم

و  گفتگوی مجازی )در دو سطح امکان و عدم امکان( به صورت متنی، ناشناس

ترس منابع مشترک، منابعی هستند که در دسبنا بر تعریف، جمعی بوده است. 

گان ند و هرگاه کسی از آن مصرف کند، میزان منبع برای همهمگان قرار دار

ده ؛ منبع مشترک در آزمایش با همین ویژگی طراحی ششوددچار کاهش می

است. برای پراکندگی منبع مشترک از ضریب جینی استفاده شده است. 

است « قصدمندانه»تعریف موردنظر خشونت در این پژوهش، کنشی همچنین، 

م انجا آسیب، منع دیگری از رشد یا محرومیت خود یا دیگریکه به قصد تهدید، 

، مصادیق شده طراحی زمایشآ در «ترور» و «حمله» ملیاتع بنابراین، شود.می

نداشتن در معنای دوست ر این پژوهش،روند. خصومت نیز دخشونت به شمار می

 رییگدو ارزیابی منفی از دیگران در نظر گرفته شده که فرد، خود را مقابل 

  ست.بیند و برای ابراز آن، از خود اظهاری در طی آزمایش بهره برده شده امی

حی برای انجام این پژوهش یک آزمایش در قالب بازی آنلاین گروهی طرا

 در( 36/22±71/1 سنی مرد با میانگین 32زن و  32) نفر 64 بازی این درشد. 

. ردندک شرکت( زن چهار شامل گروه هر) نفرههشت آزمایشی گروه هشت قالب

. گرفت انجام گیریرأی قانون با آن از نیمی که کرد بازی دست چهار گروه هر

 مشترک، نبعم از برداشت درباره گیریتصمیم شرایط در را افراد پژوهشی، بازی

 بدین و داده قرار ایشان بین خصومت و یکدیگر قبال در هاآن متقابل رفتار

 کندگیپرا و میزان بر مجازی گفتگوی امکان و گیریتصمیم روش اثر ترتیب

رای ب .گرفت قرار ارزیابی مورد زمان بستر در خصومت و خشونت مشترک، منبع

 روش مانکووا استفاده شد.  های آماری، ازتحلیل یافته
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 و گیریتصمیم وشر اثرمتقابل و کمکی متغیر عنوانبه زمان ها،یافته بنابر

تیجه آن بودند و ن رگذاریتأث وابسته متغیرهای مجموعه بر مجازی گفتگوی امکان

 جازی،م گفتگوی امکان و جمعی گیریتصمیم مشترک، منابع با مواجهه که در

 . زندمی رقم را بهتری شرایط گفتگو، عدم و فردی گیریتصمیم به نسبت

گیری فردی حاکم بر آزمایش بوده، امکان در شرایطی که روش تصمیم

گیری جمعی، که در بستر تصمیمیدرحالمصرف را کاهش داده؛ گفتگوی مجازی، 

گیری فردی، ازدیاد گفتگو باعث افزایش میزان مصرف شده بود. در حالت تصمیم

برداشت، یک عامل منفی و کنشی نابخردانه بوده که منجر به شکست همگان 

گیری، ازدیاد برداشت منجر به رفاه نمادین که در حالت رأییدرحالشده 

ی در مورد برداشت از منبع مشترک، امکان طورکلبهیشتری شده است. پس ب

همچنین، با توجه به رخداد گفتگوی مجازی، شرایط بهتری را پدید آورده است؛ 

توان چنین ادعا کرد که در مسئله برداشت از منابع مشترک، شکست همگان، می

همچنین نتایج نشان داد  آورد.گیری نتایج به مراتب بهتری را به بار میروش رأی

گیری و گفتگوی مجازی، دهد. بنابراین رأیکه گفتگو، نابرابری را هم کاهش می

رسد شود. به نظر میتر منبع مشترک میمنجر به نابرابری کمتر و مصرف بهینه

که تفاوت ماهوی نگرش تصمیم جمعی و فردی است که باعث تفاوت منافع و 

ا که تصمیمات جمعی برای منفعت همگان گرفته شود؛ چررویکرد در انتخاب می

که در یدرحالپردازند؛ یک گروه به مدیریت منبع می مثابهبهشده و در آن افراد 

آرایی کرده و به رقابت و به گیری فردی، افراد در مقابل یکدیگر صفتصمیم

 پردازند. این تفاوت ماهوی در نگاهچنگ آوردن منبع، پیش و بیش از دیگری، می

با تغییر روش  صرفاًشود که در شرایط یکسان، به تصمیم، منجر به این می

گیری، رفتار و تصمیم افراد و نتیجه متفاوت شود. نکته دیگری که باید تصمیم

گیری، گیری است. در رأیمورد توجه قرار گیرد، نقش روند این دو نوع تصمیم

آفرین رأی دهند تا فاجعه هی است که باید اکثریت به نظری فاجعاگونهبهروند 
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گیری فردی، کافی است یک نفر تصمیمی که در تصمیمیدرحالرخ دهد؛ 

 بار اتخاذ کند تا همگان در حالت بحرانی قرار گیرند. فاجعه

گیری و امکان های این پژوهش، نشان داد که تفاوت در روش تصمیمیافته

ه خشونت نیز در جامعگفتگوی مجازی، منجر به تفاوت در شدت و پراکندگی 

گیری جمعی، به شکل شود. تحلیل نتایج نشان از آن داشت که تصمیممی

زند و گیری فردی، خشونت کمتری را رقم میچشمگیری، نسبت به تصمیم

 شود. بنابراین، با توجه به نتایجگفتگوی مجازی نیز باعث کاهش خشونت می

تگوی مجازی و امکان گفگیری جمعی پژوهش حاضر، در زمینه خشونت، تصمیم

ه بآورند. بروز خشونت به عنوان واکنشی در اعتراض شرایط بهتری را پدید می

دهد، چرا گیری کمتر رخ میرفتار دیگری یا نامساعد بودن شرایط، در بستر رأی

ان داند. با مهیا شدن امککه فرد خود را در اتفاق رخ داده دخیل و مؤثر می

و  نظر با دیگری آماده دیدهرا برای تغییر و تبادلگفتگوی مجازی، فرد، فضا 

ی گذارخشونت باز هم کمتر شده است چرا که فرد در موقعیت گفتگو، امکان اثر

 بیشتری در شرایط جهانِ خود متصور بوده است.

آنکه از های جانبی این پژوهش، درک نابرابری است. بازیکنان بییکی از یافته

میزان ضریب جینی آگاه باشند، نسبت به مقادیر ضریب جینی، حساسیت 

ایم. اند. یعنی با تغییر ضریب جینی، شاهد افزایش یا کاهش خشونت بودهداشته

است. افراد در حالت  از دیگر نکات جانبی این پژوهش، نگاه به پیروزی و شکست

گیری فردی، زمانی که در وضعیت ناگوار رفاهی قرار گرفتند، اقدام به تصمیم

اند. این یافته نقش مهمی زدهتخلیه منبع مشترک کرده و شکست همگان را رقم

در تبیین عملیات تروریستی و انتحاری در جهان دارد و خاستگاه خشونت و ترور 

کند. در روریست، بلکه منبعث از شرایط حاکم عنوان میفقط باورهای افراد ترا نه

تنهایی کافی دهنده این است که رفاه شخصی بهواقع، نتایج این پژوهش نشان

تواند برای همگان، خصومت و خشونت زیادی را به همراه نیست و نابرابری می
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 شود. آورد که منجر به عدم امنیت می

گیری، رفتار با روش رأی سیستم دیگرکه افراد یکسان در با توجه به این

گیری توان به روش تصمیماند، علت شکست همگان را میبهتری انجام داده

ا بگیری، در بطن خود مفاهیمی را به همراه دارد که ارتباط داد. روش تصمیم

ورد ا مرات آنان ـت خود و دیگران، رفتار و تصمیمـتغییر نگرش افراد به موقعی

 دهد. رار میـتأثیر ق

کند که برای مدیریت بهتر منابع مشترک، بهتر این پژوهش پیشنهاد می

گیری جمعی استفاده کرده و امکان گفتگو و تبادل اطلاعات است از تصمیم

های محیط زیستی و انرژی، بیش از گذاریفراهم باشد. این اتفاق در سیاست

ین نتج از پژوهش، اآیند. درواقع یکی از کاربردهای مدیگر مسائل به چشم می

 فتگواست که برای مدیریت یک منبع مشترک، اولاً تبادل اطلاعات و امکان گ

گیری همگان قرار گیرد. که حد مصرف آن، مورد رأیمهیا باشد و دوم آن

 نت وهمچنین با توجه به اهمیت بیشتر نابرابری نسبت به رفاه در بروز خشو

ا ری ربر حل نابرابری، خشونت کمت خصومت، در شرایط ناگوار اقتصادی، تمرکز

 نتیجه خواهد داد. 

فهوم ترین کاربردهای این پژوهش، تغییر نگاه به منابع و میکی از مهم

توان به حادثه چرنوبیل پیروزی است. برای تبیین این کاربرد، به عنوان مثال ، می

بوط به اشاره کرد. این حادثه که منجر به فروپاشی شوروی شد، هرچند ظاهراً مر

شوروی بوده، اما در عمل، آلودگی جمعی و عظیمی پدید آورده بود. نگاه به این 

تری منجر شود. توانست به فجایع بزرگمسئله به عنوان امری داخلی )فردی(، می

توانست از فاجعه مثابه منبع مشترک، میاز سوی دیگر، نگاه به این آلودگی به

ای دیگر، با منبع را کاهش دهد. از زاویهداده پیشگیری کرده یا صدمات آن رخ

داد. گاه رخ نمیمشترک در نظر گرفتن علم، حادثه چرنوبیل شاید اصلاً  هیچ

ها، با استفاده از مفاهیم منبع مشترک و ها و سازمانهمچنین در مدیریت شرکت
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رود که بازدهی بیشتر شود. چرا که ها، انتظار میسازی آنپیروزی و استعاری

د به شکل یک گروه و کل برای بهبود سازمان/شرکت خود تلاش خواهند افرا

وان در مدیریت شرکت زیراکس در دهه پنجاه، در ـتکرد؛ نمونه این اتفاق را می

 ایران، مشاهده کرد. 

ارد. رسد که نتایج پژوهش حاضر در بطن خود، یک هشدار دنهایتاً به نظر می

وزیع تنیده خصومت، خشونت و چگونگی تهشداری که از رابطه چندگانه و درهم

وش رمنبع مشترک در بین جامعه پرده برداشته و این مجموعه را تحت تأثیر 

 ست. اگیری و امکان گفتگو دانسته تصمیم

گیری، گفتگوی گیری، خشونت، خصومت، رأیتصمیم کلیدی: هایواژه

 منابع مشترکمجازی، 
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کاهش خشونت  یبرا یسازیبر ذهن یمبتن یبسته مداخله گروه یطراح

 نیزوج یتیموقع

 یمحسن طهماسب

 

 ها در بستردهد که حدود نیمی از خشونتشواهد نشان می چکیده تفصیلی:

 میمانهصخشونت در روابط پژوهشگران،  افتند. از نظرروابط صمیمانه اتفاق می

خشونت در روابط صمیمانه با نرخ  .شودیک مشکل سلامت عمومی تلقی می

ر ددهد بین خشونت ومیر رابطه دارد. شواهد علمی نشان میبالای آسیب و مرگ

از  روابط صمیمانه و نشانگانی مانند اضطراب، افسردگی، اختلال استرس پس

ن ازماسانحه، سوءمصرف مواد، درد مزمن و غیره رابطه وجود دارد.  مطالعه س

در  مطالعه 141ت )مند جهانی خشونت اسکه اولین مرور نظام بهداشت جهانی

سی درصد زنان، قربانی خشونت فیزیکی یا جن 35دهد که کشور( نشان می 81

ی در آمارهااند. ها مرتکب شدهشریک زندگی آن ها رااند. عمده این خشونتشده

است،  شدهاشاره ن یقاً زنان و خصوصاً مردان دق یهبه آمار خشونت عل یرانا یرسم

مورد  نیدر ا ییهاکـه هـر بار پژوهش دهدیمتعددی نشان م هایپژوهشاما 

 یپژوهشمثال عنوانبه. شودیاز خشونت گزارش م یعیدامنه وس پذیردیانجام م

ه شد انجاممکاران توسط قهاری و ه ینمونه تصادف 1200در شهر تهران بر روی 

رفتاری از انواع بد یکیحداقل تجربه  مورد بررسیدرصد زنان  55 نشان داد است

شونت . از طرف دیگر خرا گزارش دادند یو جنس شناختیروان ی،انجسـم

 ترین نوع خشونت در روابط صمیمانه است. موقعیتی شایع

مداخلات متمرکز بر قربانی، مرتکب و ) گروهی ی سه دسته مداخلهطورکلبه

زوج( برای خشونت در روابط صمیمانه طراحی شده است. تعداد زیادی از 

ن خشونت تمرکز دارند. این مداخلات، خشونت دیدگان را به مداخلات بر قربانیا
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استفاده از مشاوره و مداخلات ساختاریافته جهت کاهش اثرات منفی سوءاستفاده 

کند. دسته دوم مانند اختلال استرس پس از سانحه و افسردگی تشویق می

است. فارغ از دستگیری فرد مرتکب خشونت، اغلب  ضاربانمداخلات مرتبط با 

اجتماعی  - مداخلات فرهنگی برای خشونت همسران پراستفادههای داهبرر

روانی مانند مدل دوولوث( و درمان شناختی  -های آموزشیبرنامه) یستینیفم

شوند. هر یک از گروهی برای مردان اجرا می صورتبهگیرد که رفتاری را در برمی

زوج در گروه  زمانهممداخلات بالا بر یکی از زوجین متمرکز است. اما حضور 

ندرت مورد توجه واقع شده است. علت اصلی این مسئله به نگرانی در مورد به

-گردد. دسته سوم، مداخلات زوجی و خانوادگی را شامل میایمنی قربانی برمی

این رویکرد در پیشگیری از عود  رسدیم نظر بهه با وجود شواهد محدود، ک شود

 ها دارد.دبه نسبت سایر رویکرخشونت مردان اثربخشی بیشتری 

های مختلفی برای تبیین خشونت مطرح و بر مبنای آنها مداخلات درویکر

عنوان مثال هد. بـانگرفتهخانگی شکلشناختی متعددی برای خشونت روان

های های فرهنگی اجتماعی)مانند نظریه فمینیستی و نظریه قدرت مدلرویکرد

شناسی یرهای فردی )مانند نظریه یادگیری اجتماعی و تیپنظری مبتنی بر متغ

 اند. توسعه یافتهشخصیت 

در تحقیقات اخیر یکی از مفاهیمی که در تبیین خشونت مورد توجه واقع 

سازی را یکی از عوامل ی است. آسن و فوناگی نقص ذهنیسازیذهنشده است 

شناختی کلیدی است روان مهارتی یک سازیذهندانند. خطر بروز خشونت می

ی از تجارب سازیذهنشود. آمیز مختل میکه معمولاً در تعاملات خشونت

های درونی خود و یابد و قابلیت فهم حالتدلبستگی ایمن کودکان رشد می

های بهتر دو راهبر نهد و مبنای کنترل هیجاندیگران را در نهاد انسان بنیان می

فعالیت ذهنی تصوری که فرد را »سازی عبارت است از حل تعارض است. ذهنی

های ذهنی قصدمند درک سازد تا رفتار خود و دیگران را بر اساس حالتقادر می
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حس عاملیت،  ی مبنای هویت فردی و خودآگاهی،سازیذهن. «و تفسیر نماید

خود دانسته و  شود فرد رفتارها را ازو سبب می انسجام و استمرار است

ی سازیذهنهایش مسئول شود. دوم اینکه ها و انتخابرد نسبت به رفتاخوخودبه

مبنای روابط بادوام و معنادار است. به ذهن درآوردن دیگری، یعنی قرار دادن 

ی کلید سازیذهنخود در جای دیگری با همدلی رابطه نزدیکی دارد. سوم اینکه 

ی با ناتوانی در سازراهبری است. در مقابل نقص در ذهنی-دخودتنظیمی و خو

یجه ناتوانی در تنظیم هیجانی، ناتوانی در شناسایی درنتشناخت هیجانات خود و 

-تاب ترنییپادقیق هیجانات سایر افراد، اسناد نیات منفی به دیگران، سطوح 

حل یافتن راهدریری در انتظاراتشان از دیگران و ناتوانی ناپذانعطافآوری، 

محدود است  اشیسازیذهنی ندهایفرافردی که  رونیازابینابینی رابطه دارد. 

های منفی مانند خشم، تنفر و خواست آسیب زدن به قادر به مدیریت هیجان

شده و خود را ناتوان سرعت بسیار برانگیختهها ممکن است بهدیگران نیست. آن

از تفکر بیابند. غرق شدن در هیجانات منفی ممکن است منجر به خشونت 

 زدن، آسیب به اشیاء، به خود و نهایتاً آسیب به دیگران( شود. داد) فیزیکی

های ، پویاییمتمرکزنداینکه مداخلات اشاره شده بر یک جنسیت  بهباتوجه

این مسئله ضرورت مداخله بر  و مانندرابطه زوجین در خشونت زوجی مغفول می

مداخلات نماید. در جهان روی زوجین با در نظر گرفتن ایمنی را ضروری می

اند. علاوه موارد بالا زوجی کمی برای کاهش خشونت موقعیتی طراحی شده

ی برای خشونت موقعیتی زوجین در دسترس است اما درمانزوجمداخلات 

و هزینه بالای  درآمدهای کمنرخ شیوع بالای خشونت در طبقه زوج بهباتوجه

های اخیر باشد. در سالنمی ریپذدسترسمداخلات زوجی، برای همگان 

سازی به بررسی نقش این ظرفیت در بروز خشونت حوزه ذهنی پردازانهینظر

خانگی انجام  های مقدماتی برای مداخله در خشونتو تلاش خانگی پرداخته

از مطالعات و مداخلات بر خشونت موقعیتی زوجین متمرکز  کیچیهاند. اما داده
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مداخله گروهی برای مداخله در مطالعه حاضر بر آن بوده تا بسته  نبوده است.

 خشونت موقعیتی زوجین تدوین نماید.

عیتی و ای در خشونت موقی مداخلههامؤلفههدف کلی این پژوهش شناسایی 

سازی برای کاهش خشونت طراحی بسته مداخله گروهی مبتنی بر ذهنی

 موقعیتی زوجین بود.

 اهداف ویژه این پژوهش عبارت بودند از:

  موثر بر خشونت بر  سبب شناختی و مداخلاتیشناسایی مضامین

 سازی.تحقیق در حوزه ذهنیمبنای ادبیات 

  فردی بر بروز خشونتی و درونفرد ینبشناسایی عوامل اثرگذار 

تحلیل مضامین مصاحبه زوجینی که از  بر اساسموقعیتی زوجین 

 برند.خشونت موقعیتی رنج می

  سازی برای یذهنتعیین مضامین بسته مداخله گروهی مبتنی بر

مضامین شناسایی شده بر مبنای  بر اساسکاهش خشونت موقعیتی 

 ی وفرد ینبسازی و عوامل اثرگذار ادبیات موجود در حوزه ذهنی

ه تحلیل مضامین مصاحب بر اساس فردی بر بروز خشونت زوجیندرون

 برند.زوجینی که از خشونت موقعیتی رنج می

  سازی برای کاهش بر ذهنیطراحی بسته مداخله گروهی مبتنی

 خشونت موقعیتی زوجین.

ی هامؤلفهپژوهش حاضر دربرگیرنده دو بخش کلی بود. اول شناسایی 

در خشونت موقعیتی و دوم طراحی بسته مداخله گروهی مبتنی بر  مداخله

ی بسته هامؤلفهسازی برای کاهش خشونت موقعیتی زوجین. شناسایی ذهنی

 جام شد. مداخله خود در سه مرحله ان
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مداخله  بسته سبب شناختی و مداخلاتیشناسایی مضامین  منظوربهابتدا 

 سازی برای کاهش خشونت موقعیتی زوجین بر مبنایگروهی مبتنی بر ذهنی

ده شده مند مختلط استفاسازی از روش مرور نظامتحقیق در حوزه ذهنیادبیات 

 الگرید و جستجو و غربمندر این راستا پس از تعیین پروتکل مرور نظاماست.

 یاختسبب شن مؤلفه 7مطالعه برای بررسی در تحقیق گنجانده شد؛ و  8منابع، 

خشونت  ،یگرینقص در به ذهن آوردن د ،سازییذهن یشامل فقدان عموم

 من،یناا دلبستگی ،یعنوان دفاع در مقابل حمله ادراک شده به خود روانشناختبه

دراک ادر  یو ناتوان سازییفاقد ذهن هایساحتورود به  ،یجانیه یختگیبرانگ

 متوقف کردن ،یکنجکاو جادیا ملشا یمداخلات مؤلفه 10عمل و  تیمالک

 شیاافز ،یفرد تیعامل تیتقو ،ینیمنظر گز تیتقو ،سازیذهنیشیپ هایساحت

 ردنبه ذهن آو ،یختگیبرانگ تیریمد ،یجانیه ادیبن جادیا ر،یاز تأث یآگاه

 شد. ییشناسا یگریخود و د زیو تما سازییابعاد ذهن انیحفظ تعادل م ،یگرید

-شناختی مبتنی بر ذهنیدر مرحله دوم به دلیل محدود بودن مطالعات سبب

 نیبسازی در حوزه خشونت موقعیتی یک مطالعه کیفی با هدف شناسایی عوامل 

ی سازیذهنبر بروز خشونت موقعیتی، بر اساس رویکرد  مؤثرفردی ی و درونفرد

ی این مرحله از نوع هدفمند بود و از طریق فراخوان در ریگنمونهام شد. انج

صفحات مجازی انجام و با رسیدن به ملاک اشباع متوقف شد. نمونه دربرگیرنده 

آقا بود. برای غربالگری  شوندهمصاحبه 2خانم و  شوندهمصاحبه 5

های حل تاکتیک نامهپرسشی که خشونت موقعیتی دارند از شوندگانمصاحبه

 هادادهگرانه استفاده شد. برای گردآوری های کنترلرو چک لیست رفتا 2 تعارض

بر ها سازی استفاده شد. سپس دادهمبتنی بر ذهنی افتهیساختارمهیناز مصاحبه 

پس از تحلیل مضامین چهار مضمون  تحلیل شد. روش تحلیل مضامین اساس

سازی و هیجانی، کیفیت ذهنیی خانوادگی، کیفیت تجربه هالمنامهیفکلی، 

نتایج دو مرحله اول  بر اساسدر مرحله سوم  های تعاملی، شناسایی شد.والگ
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های مداخله تعیین شد. مؤلفه فرایندی عبارت بودند از مدیریت رمحو

ی، سازیذهنی اندازراهی، سازیذهنبرانگیختگی، پایان بخشیدن به تعاملات فاقد 

ی محتوایی عبارت بودند از افزایش هامؤلفهازی، سحفظ تعادل میان ابعاد ذهنی

، منظر ریتأثآگاهی نسبت به ماهیت حالات ذهنی، دیدن نقش خود و آگاهی از 

های خانوادگی(، نامهفیلم) الگوی کلی تعارض و خشونت ذهن آوردنگزینی، به 

های ارتباطی، تقویت عاملیت منفی، بهبود مهارت الگوهای تعاملی مداخله در

 و تنظیم هیجانی و ایجاد بنیاد هیجانی. فردی

در بخش دوم بر اساس مضامین مشخص شده در بخش اول پژوهش بسته   

ر سازی برای کاهش خشونت موقعیتی زوجین بمداخله گروهی مبتنی بر ذهنی

و اصول مداخلات گروهی مبتنی بر  بر مبنای رویکرد سلامت عمومیاساس 

ی بندصورتدر چهار مرحله ارزیابی،  بسته مداخله تدوین شد. سازیذهنی

ی درمانگروهسازی و موردی اشتراکی، آموزش گروهی مقدماتی مبتنی بر ذهنی

دو  سازی تدوین شد. روایی محتوای بسته مداخله توسطزوجی مبتنی بر ذهنی

از  سازی تایید شد. همانطور که اشاره شد هدفنفر از متخصصین حوزه ذهنی

 طراحی مداخله گروهی زوجی برای کاهش خشونت موقعیتیانجام این پژوهش 

 زوجین بود. مداخله برای استفاده در محیط بالینی طراحی شده است.

 بسته مداخله گروهی زوجین، تحلیل مضامین، خشونت کلیدی: هایواژه

 مندسازی، مرور نظامموقعیتی زوجین، درمان مبتنی بر ذهنی
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 در زنان یتحمل خشونت خانگ یپدیدارشناس

 یمیکر میمر

 

ترین قالب ارتباطی بین دو عنوان رایجثبات پیوند زناشویی به چکیده تفصیلی:

جنس و انسجام ساختاری نهاد خانواده به عنوان اولین نهادی که فرد فرایند 

ای که بر ضمن تأثیرات گسترده . این پیوندکندرشدی خود را در آن آغاز می

عملکردی زوجین و انسجام ساختاری نهاد جامعه دارد، از علل و عوامل سلامت 

وجود روابطی مطلوب توان به می موارد آنترین از اساسی. گرددمختلفی متأثر می

و ساختاری بین زوجین و فقدان هرگونه خشونت ارتباطی در ابعاد مختلف 

خشونت خانگی علیه اشاره کرد. جسمانی، جنسی و عاطفی به ویژه برعلیه زنان 

ترین نوع خشونت علیه زنان است. زنان یا خشونت توسط شریک نزدیک شایع

های زناشویی و ترین علل بروز آشفتگیعنوان یکی از اصلیخشونت خانگی به

بعدی داشته و منظور  گرایش زوجین به طلاق و جدایی از یکدیگر، ماهیتی چند

نسیتی داشته و علاوه بر سلب از آن هرگونه فعل خشنی است که ماهیتی ج

هایی ای مختلف زندگی، منجر به بروز آسیبـهان در حوزهـآزادی عملکردی زن

عبارت دیگر منظور از خشونت خانگی علیه زنان، شود. بهاد مختلف میـدر ابع

هرگونه فعلی است که توسط مردان جهت کنترل عملکردی قربانیان )زنان( 

هدید سلامت عملکردی زنان، منجر به انزوای شود که علاوه بر تاعمال می

شود. تحمل های مختلف زندگی میاجتماعی و محرومیت عملکردی آنها در حوزه

ای منفعلانه در مقابل خشونت خانگی، علاوه عنوان یک راهبرد مقابلهخشونت به

-های موجود ندارد، احتمال شکلبر اینکه نقشی در بهبود اوضاع و کاهش آسیب

ها و خطرات روانشناختی حاصل از خشونت نظیر تشدید آسیبگیری و 

افسردگی، ناامیدی، استرس، اضطراب و گرایش به خشونت را تا حد زیادی 
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برای تحمل خشونت مورد زنان هایی که راهبردها و روشدهد. افزایش می

تر بسیاری از زنان عبارت دقیقاست. بهدهند نیز حائز اهمیت استفاده قرار می

جای آشکار کردن خشونت اعمال شده علیه خودشان و انی خشونت، بهقرب

های برخورد قاطعانه در مقابل آن، فعل مورد نظر را پنهان کرده و در قالب روش

آیند. هدف کلی این پژوهش بررسی گوناگون آن را تحمل کرده و با آن کنار می

گی در شهرستان های تحمل خشونت در زنان قربانی خشونت خانعلل و استراتژی

تا در قالبی کیفی و با تمرکز بر دیدگاه  این هدف را دارد  باشد وسنندج می

های تحمل خشونت در به بررسی و شناسایی علل و استراتژی، پدیدارشناسانه

روش پژوهش حاضر کیفی و از نوع پدیدارشناسی زنان قربانی خشونت بپردازد. 

در  دارشناسی تفسیری استفاده شد.برای انجام این پژوهش از روش پدیاست. 

این پژوهش، پس از شناسایی و انتخاب نمونه به صورت هدفمند، فرایند مصاحبه 

راج ـی فرایندی، کدگذاری و استخـصورتآوری شده بههای جمعبا آنها آغاز و داده

 شد.

زن که تجربه خشونت همسر را داشتند در قالب  15با برای انجام پژوهش 

یک پرسشنامه نیمه ساختار یافته به صورت عمیق مصاحبه شد. متن مصاحبه 

مورد  Van Manenضبط شده به نگارش درآمد و در ادامه با استفاده از روش 

های حاصل از مصاحبه در زمینه علل تحمل تحلیل دادهتفسیر قرار گرفت. 

توسط زنان قربانی خشونت منجر به شناسایی چهار تم اصلی شد خشونت خانگی 

ها (اجبارها و بازدارنده2های روانشناختی، ها و بدکارکردی( ترس1که عبارتند از: 

های اجتماعی. (بازدارنده4( فقدان استقلال مالی، 3از طرف خانواده پدری، 

ن در پژوهش کنندگاهای مشارکتهای عنوان شده از تحلیل گفتهزیرمضمون

های حاصل از پژوهش حاضر در زمینه علل تحمل . یافتهدریافت شده است

خشونت توسط زنان قربانی خشونت خانگی نشان داد که این گروه از زنان متأثر 

این نوع از رابطه را پذیرش  شود،چهار عامل که در ادامه به آنها اشاره میاز 
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های: که شامل زیرمضمونروانشناختی  هایها و بدکارکردیسالف( تر اند :کرده

عزت نفس پایین، درماندگی آموخته شده، دلبستگی اضطرابی، امید به بهبود 

، شرایط در آینده، ترس از بیوه شدن، ترس از تنهایی، بخشش و اعتماد ناپایدار

باشد. می وابستگی عاطفی به همسر، پذیرش خشونت با هدف حمایت از فرزندان

کنند سطحی از احساس بی ارزشی همسران خود را تحمل میزنانی که خشونت 

شود و معتقدند که کاری از دست آنها ساخته و تحقیر شدگی در آنها دیده می

توانند در فرایند زندگی خود تغییری ایجاد کنند، به صورت نیست و نمی

اضطرابی به همسر خود وابسته هستند و ترس شدیدی از طرد شدن دارند، 

مراه با امید نسبت به تغییر رویکرد شوهر خود دارند و امید دارند که دیدگاهی ه

همسرانشان به مرور رفتارهای خشونت آمیز خود را کنار بگذارد، از بیوه شدن و 

های همسر خود را مورد بخشش قرار تنهایی ترس عمیق دارند و خشونت

قربانی دهند. این عوامل درون فردی همگی در تحمل خشونت توسط زنان می

عنوان دلایل خود برای تحمل خشونت عنوان نقش داشتند و زنان آنها را به

عدم های: شامل زیرمضمون های خانواده پدریاجبار و بازدارندهب(  کردند.

ها و تحقیرهای خانواده پدری، عدم پذیرش از طرف خانواده پدری، سرزنش

خانواده پدری، نوع و  حمایت و طرد شدن از جانب خانواده پدری و پرتنش بودن

. زنان قربانی خشونت اظهار داشتند که به همسر خود از لحاظ فرآیند ازدواج

عاطفی وابسته هستند، همواره از تباه شدن آینده فرزندان خود در صورت مقابله 

با خشونت شوهر واهمه دارند، در صورت مقابله با خشونت همسر و پناه بردن به 

کنند و مورد سرزنش و حمایت دریافت نمی گیرند،نمیوالدین مورد پذیرش قرار 

گیرند و در نهایت اینکه محیط خانواده اصلی، محیط مناسبی برای طرد قرار می

باشد. در این شرایط بدیهی به پناه بردن نیست و سرشار از تنش و درگیری می

رتباط رسد که خشونت همسر را تحمل کرده و با آن کنار بیایند. پ( در انظر می

وابستگی اقتصادی به شوهر، های: با زیرمضمون فقدان استقلال مالی با مضمون 
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عاملی که توأم با سه  شناسایی شد. فقدان شغل و ضعف اقتصادی خانواده پدری

زیر مؤلفه آن یعنی وابستگی اقتصادی به همسر، فقدان شغل و ضعف اقتصادی 

لل اصلی تحمل خشونت خانواده پدری توسط مصاحبه شوندگان به عنوان ع

اعمال شده از جانب شوهرانشان مورد تأکید قرار گرفت. زنان قربانی خشونت 

اند، تأکید داشتند که از لحاظ اقتصادی به همسر خود وابسته هستند، فاقد شغل

استقلال مالی ندارند و خانواده پدری آنها فاقد توان مالی کافی برای حمایت از 

باشد. خشونت همسر یک عمل انتخابی و به صلاح می باشد، لذا تحملایشان می

حفظ آبروی های: با زیرمضمونهای اجتماعی بازدارنده ت( در مورد مضمون

 د.ـباشمی رس از انگ اجتماعیـاجتماعی، ترس از تضعیف جایگاه اجتماعی و ت

ش بر این باورند که مقاومت در مقابل خشونت ـکننده در پژوهزنان مشارکت

شود، آبرو و وجهه اجتماعی آنها ب از دست دادن اعتبار اجتماعی میهمسر موج

های منفی اجتماعی به ای از انگها و برچسبدار شود و گسترهنزد اطرافیان خدشه

آنها زده شود، در این حالت برای پیشگیری از وقوع این پیامدها بهتر است 

 .شده از جانب شوهر را پذیرا باشندخشونت اعمال

نی در زمینه تحلیل چگونگی تحمل خشونت خانگی توسط زنان قرباهمچنین 

دهد که این گروه از افراد های مصاحبه شوندگان نشان میخشونت، تحلیل گفته

نگاری، امید به بهبود خودمقصر اشامل اهکارهای شناختی ر -1گیری ازبا بهره

ی از زدایشرایط در آینده، خود متقاعدسازی، خود حقیرسازی یا انسانیت

شامل راهکارهای رفتاری  -2بخش های خیالی و تسکینخویشتن و انتقام

گذاری عاطفی بر فرزندان جهت بینی مواقع خطر و خوداستتاری، سرمایهپیش

ده ریزی ذهنی برای مقابله موفق با همسر تحمل خشونت اعمال شرهایی، برنامه

 سازند. از جانب همسر را برای خود ممکن می
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که  ته باشدتواند در مواردی کاربرد داشهای این پژوهش میاز یافتهاستفاده 

 هایی در قالب فرزند پروری در جهتتوان به تدوین برنامهاز جمله آنها می

آموزش و تقویت عزت نفس، آموزش و ارتقای عزت نفس و جرأت ورزی در 

ه درمانی یا ب هایی آموزشی وتدوین برنامه تر از آن،دختران در سن ازدواج و قبل

ان ی زنکارگیری رویکردهای مؤثر موجود توسط مراکز مشاوره و رواندرمانی حام

زت قربانی خشونت خانگی، جهت رفع علل درون فردی تحمل زیانبار خشونت )ع

ر درایط ششده، دلبستگی اضطرابی، امید به بهبود نفس پایین، درماندگی آموخته

ایجاد  ایی، بخشش و اعتماد ناپایدار(،آینده، ترس از بیوه شدن، ترس از تنه

ن زنا سیستم حمایتی کارآمد و زمینه سازی برای جذب حمایت خانواده پدری از

ی با کاف قربانی خشونت، جهت توانمند سازی آنها برای داشتن انگیزه و کارآمدی

ای هامهده علیه آنها، تدوین برنـشر با خشونت خانگی اعمالـهدف مقابله مؤث

شونت العمل والدین دارای دختران قربانی خجهت تغییر نگرش و عکس راهبردی

 نسبت به خشونت اعمال شده از جانب شوهر که خواهد توانست ضمن افزایش

هرشان نب شوای این دختران، احتمال تکرار خشونت را از جاانگیزه و امید مقابله

ی اقتصادی های دولتی جهت تقویت توانمندرا نیز کاهش دهد، تدوین برنامه

ی های اقتصادی و کاهش وابستگزنان قربانی خشونت، جذب آنها در فعالیت

گی اقتصادی آنها به همسر با هدف کاهش تحمل خشونت صرفاً به دلیل وابست

 العملرش، دیدگاه و عکسـای جهت تغییر نگسازی رسانهاقتصادی، فرهنگ

 ا زنان قربانیسیستم اجتماعی و فرهنگی و خشونت ساختاری در مواجهه ب

طالعه ها از گروه مورد مسازی برای تقویت حمایت این سیستمخشونت و زمینه

 تواند مورد توجه قرار گیرد.می
 ،یتحمل خشونت، خشونت خانگ ،یریتفس یدارشناسیپد :یدکلی یهاواژه

 مقابله یهاراه
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 یزندگ تیفیو ک یآورتاب ت،یمیارتباط بر صم یسازیآموزش غن ریتأث

 یزنان باتجربه خشونت خانگ

 یمیفاطمه نع

 

یز مزور آخشونت یک واقعیت اجتماعی است و انواع رفتارهای  چکیده تفصیلی:

شود و رساندن انجام میآسیب قصد عمدی و به صورتبهشود که را شامل می

یرنده برگدرخشونت خانگی . گذاردپیامدهای منفی بیشماری در افراد بجا می

د ای از رفتارهاست که فردرواقع مجموعه .میان افراد خانواده استخشونت در 

شود. خشونت ها متوسل میبرای کنترل رفتارها و احساسات فرد دیگر به آن

ادی روابط زوجین و افر ی پرخاشگری اشاره دارد که درنوعبهطورمعمول خانگی به

قدرتمند و  ایدهد و مسئلهکه شریک جنسی یا عاطفی یکدیگر هستند رخ می

 ذهب وماجتماعی،  –جهانی است که فراتر از مکان جغرافیایی، پایگاه اقتصادی 

 باشد.قومیت می

آمیز علیه زنان، اشکال و انواع متفاوتی دارند از جمله : رفتارهای خشونت

از یکی  شناختی، اقتصادی، اجتماعی و سیاسی.خشونت فیزیکی، جنسی، روان

های زنان، مشکلات در روابط افراد خانواده، زنجیرهپیامدهای خشونت علیه 

که درنتیجه بر صمیمیت و باشدیگسسته و ناکامی در نقش همسری مازهم

مطالعات و تجارب بالینی . درواقع رضایتمندی روابط زناشویی تأثیر منفی دارد

دهد که ریشه بسیاری از مشکلات زناشویی فقدان صمیمیت و مشکلات نشان می

ها است. بنابراین صمیمیت یک نیاز اساسی و واقعی انسان است بین زوج ارتباطی

تواند موجب افزایش آن میغنای عدم ادرنتیجه و تنها یک تمایل یا آرزو نیست. 

 .مشکلات عاطفی و روانی شودخشونت و  بروز ،تعارضات، کاهش رضایت زناشویی

اند از: عاطفی، کند که عبارتحیطه تقسیم می 9باگاروزی صمیمیت را به 
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شناختی، اجتماعی شناختی، عقلانی، جنسی، جسمانی، معنوی، زیباییروان

 تفریحی و زمانی.

های تدر شکل فعالی همراه با عواقب ناگوار ناشی از خشونت خانگیهمچنین 

نیز  آوریتاب، شودتجربه میزنان این جسمی که توسط  مشکلاتو آشفته روانی 

 کمکی هایباید در هنگام طراحی و اجرای طرح د وبینمیاز این طریق آسیب 

شونت، خابر د. بدین ترتیب که افرادی که در بربرای این زنان موردتوجه قرار گیر

آوری های تابگیرند، در مقیاسها قرار میشوند و در طبقه آزاردیدهتسلیم می

برابر آوری فقط این نیست که در معنای تاب گیرند.تری مینیز نمرات پایین

رو شدن با شرایط ها یا شرایط تهدیدکننده پایدار بمانیم و در روبهآسیب

ر حضو خطرناک حالتی انفعالی به خود بگیریم، بلکه در عمق معنای آن شرکت و

اور بسان فعال و سازنده ما در محیط پیرامونمان نیز مدنظر است. برخی روانشنا

ر در ا رسیدن به تعادل سطح بالاتولیه یآوری بازگشت به تعادل ادارند که تاب

 روست که سازگاری موفق در زندگی را فراهمشرایط تهدیدکننده است و ازاین

 کند.می

ع بسیار شای در زندگی روزمره زنانخشونت خانگی که  اندمطالعات نشان داده

زمانی که از کیفیت . گذاردهاتأثیر میبر سلامت و کیفیت زندگی آن واست 

هایی از شود، منظور زندگی ایده آل نیست، بلکه توجه به جنبهیزندگی صحبت م

گی ها ایده آل است و بیانگر بهترین وضعیت زندزندگی افراد است که برای آن

 برای آنان است.

خانواده در انکار است، زنان در نقش زنان در خانواده و جامعه واقعیتی غیرقابل

های مختلف جامعه در قسمت و، های زیادی همچون همسر، مادر و زننقش

 با .وپرورش مشغول هستندهمچون زندگی زناشویی، بهداشت و درمان و آموزش

های های مختلف در جامعه دچار نابرابریها و مسئولیتبا توجه به نقش ،حالاین

 یهازنان با توجه به فشارهای ناشی از بر عهده گرفتن نقش شوند.جنسیتی می
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روانی  هاییباجتماعی، در معرض آس یهانقش مختلف همسری، مادری و

های محدودی در اختیار کنند که راهبسیاری از زنان گمان می. بیشتری هستند

دارند، لذا باید در روابط خشن باقی بمانند. زنان به دلایل مختلفی ازجمله فشار 

دن کند، و به دلایل احتمال از دست داهنجارهای اجتماعی که طلاق را تائید نمی

های اجتماعی و های اجتماعی، محرومیت منزلتی، نبود حمایتها، برچسببچه

نیازمند  د. لذادهنآمیز را بر طلاق ترجیح میقانونی؛ ماندن در روابط خشونت

 ی هستند.سازتوانمندآموزش و 

علت  یسازی ارتباطی بر اهمیت شناخت باورهای افراد دربارهرویکرد غنی

های لازم برای حل کند تا مهارتبه مراجعان کمک میبروز مشکلات تأکید و 

د از مهارت مهارت است که عبارتن 10این برنامه شامل  .مشکلاتشان را یاد بگیرند

 سهیلمدیریت حل تعارض، همدلی، بیانگری )صحبت کردن(، گفتگو یا مذاکره، ت

. ابق سازی، حل مشکل یا تعارض، تغییر خود، کمک به تغییر دیگران، تعمیم و

رویکرد کمک به زوجین برای افزایش آگاهی از خودشان و هدف این درحقیقت

همسرشان، کاوش احساسات و افکار همسرشان، گسترش همدلی و صمیمیت و 

 .های حل مسئله استرشد ارتباط مؤثر و مهارت

های ارتباطی و بازآموزی، تمرین و به کار زوجین با بالا بردن آگاهی و مهارت

توانند توانایی ایجاد یک ارتباط هدفمند ارت در زندگی زناشویی میبستن این مه

های ارتباطی پایان و مؤثر را کسب کنند و به بسیاری از مشکلات و ناسازگاری

های لازم چه ازلحاظ زنان باتجربه خشونت خانگی به دلیل فقدان حمایت .دهند

روا شده است، و به  هاقانونی و چه اجتماعی و ترس از ابراز خشونتی که به آن

های خود ها و تواناییدلایل فرهنگی گوناگون، قادر نبوده در جهت افزایش مهارت

اقدامی به عمل آورند، و حتی در صورت برداشتن گامی در این جهت به دلیل 

توان از کمبود مطالعاتی که در زمینه آموزش این نوع از زنان صورت گرفته نمی

شود اطمینان کامل داشت. بنابراین، این پژوهش ه میهایی که ارائکیفیت آموزش
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آوری و سازی ارتباط بر صمیمیت، تابغنی آموزش یرتأثی با هدف مطالعه

کیفیت زندگی زنان باتجربه خشونت خانگی، قصد دارد با آموزش این گروه از 

 ،هاها دارد و توانمندسازی آنقانون و جامعه سعی در نادیده گرفتن آن کهنازن

ها وجود ها که انواع خشونت در آنجوی گرم و صمیمی را در این نوع از خانواده

 تبع آن میزان خشونت واردشده را کاهش دهد.دارد، برقرار کرده و به

 ه گواهآزمون با گروآزمون و پسپژوهش حاضر نیمه آزمایشی و با طرح پیش

آوری صمیمیت، تاب عنوان متغیر مستقل و سازی ارتباط بهباشد. آموزش غنیمی

ن زنا و کیفیت زندگی متغیرهای وابسته هستند. جامعه آماری این پژوهش شامل

در  97 - 98کننده به پزشکی قانونی به دلیل خشونت خانگی در سال مراجعه

نتخاب گیری در دسترس ای نمونهبودند. نمونه پژوهش به شیوهشهرستان رشت 

طی  شدند. گروه آزمایش گواه جایدهی ش وصورت تصادفی در دو گروه آزمایو به

ماه در معرض آموزش  2بار و به مدت 1ایای، هفتهدقیقه 60جلسه  10

 ند.نکرد که گروه گواه آموزشی دریافتالیسازی ارتباط قرار گرفتند، درحغنی

 ها از پرسشنامه های زیر استفاده شد:برای گردآوری داده

ی سؤال برای ارزیاب 44شامل ی که پرسشنامه نیازهای صمیمیت باگاروز

شناختی، عقلانی، جنسی، جسمی، نیازهای صمیمیت در ابعاد عاطفی، روان

آوری کانر و مقیاس تابو زمانی است.  تفریحی –معنوی، زیباشناختی، اجتماعی 

 (ادرستدر یک مقیاس لیکرتی بین صفر )کاملاً ن وگویه دارد  25دیویدسون که 

یفیت زندگی ویر و پرسشنامه ک و شودگذاری مینمرههمیشه درست( )و پنج 

، ، که هشت بعد: عملکرداست سؤال 36شامل نیز این پرسشنامه شربورن که 

قش عمومی، انرژی و نشاط، ایفای ن ایفای نقش جسمی، دردهای بدنی، سلامت

 کیفیت زندگیدر که را عاطفی، سلامت روحی روانی و عملکرد اجتماعی 

 د.دهمورد ارزیابی قرار می را تاثیرگذار است
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منظور بررسی اثربخشی آموزش در ها و به وتحلیل دادهجهت تجزیه 

 ووا( متغیرهای وابسته،  از آزمون آماری تحلیل کوواریانس یک متغیری )آنک

نس اریاتحلیل کوواریانس چند متغیری )مانکوا( استفاده شد. نتایج تحلیل کوو

یر ر متغآزمون دو گروه دین میانگین نمرات پسنشان داد که تفاوت معناداری ب

( وجود داشت P<05/0آوری و کیفیت زندگی )های آن، تابصمیمیت و مؤلفه

 باشد.افزایش این متغیرها در گروه آزمایش می دهندهکه نشان

های مشابه، های پژوهش حاضر و مرور نتایج پژوهشبا توجه به نتایج یافته

سازی ارتباط موجب افزایش صمیمیت، آموزش غنیتوان نتیجه گرفت که می

شود. زنان قربانی آوری و کیفیت زندگی در زنان باتجربه خشونت خانگی میتاب

اند از میزان های تلخی که در زندگی خود داشتهخشونت خانگی به دلیل تجربه

 آوری پایین برخوردار بوده و به تبع آن نیز سطح پایینی ازصمیمیت و تاب

 کنند.زندگی را تجربه می کیفیت

ادر ها به دلیل عدم برخورداری از شیوه های صحیح ارتباطی، قدر واقع زوج

ای صحیح آن را شوند به شیوهرو مینیستند زمانی که با مسئله یا تعارضی روبه

شوند و درنتیجه این حل کنند و به این ترتیب به زور و خشونت متوسل می

آوری این تاب یت بین زوجین کاهش پیدا کرده،شود که صمیمخشونت سبب می

 ها مختل شود.دیده و سلامت روانی و جسمانی آنقربانیان آسیب

یت سازی ارتباط، حرکتی برای رشد رابطه زناشویی است و به تقوآموزش غنی

جین ت زورابطه از طریق ایجاد اهداف و جهت هایی برای ازدواج می انجامد. شرک

ها به روابطشان توجه شود که آنسازی ارتباط، سبب میدر جلسات آموزش غنی

بیشتری کرده و بر روی مشکلات به یک روش سازنده و مؤثر کار کنند، 

یابند، احساس رضایت و هایی که میحلکه هردوی همسران با راهطوریبه

 خشنودی کنند.
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 بهتواند توجه مسئولین مربوطه را در آخر اینکه، این نوع پژوهش ها می

صرفه در انسجام عنوان مداخله آسان و بهسازی ارتباط بهاهمیت مقوله ی غنی

یی و عنوان رکن اصلی جامعه جلب نماید. از سوی دیگر شناساساختار خانواده به

آموزش زوجینی که درگیر خشونت خانگی هستند و نیاز به توجه و حمایت 

رد تا مانی و خدماتی قرار گیمامی مراکز درتتواند دستور کار بیشتری دارند، می

پذیری بیشتر گامی اساسی در جهت تحکیم روابط خانوادگی زوجین با آسیب

 برداشته شود.

آوری، کیفیت سازی ارتباط، صمیمیت، تابآموزش غنی :های کلیدیواژه

 زندگی، خشونت خانگی
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بر  یکیالکتید یبر شفقت و رفتاردرمان یدرمان مبتن یاثربخش سهیمقا

نوجوانان  یجانیه یمیرسان و خودتنظبیپرخاشگری، رفتارهای خود آس

 شهر تهران تیبزهکار کانون اصلاح و ترب

 انیارمغان دماوند

 

این پژوهش با هدف تعیین اثربخشی درمان مبتنی بر شفقت  :یلیتفص دهیچک

ی، تنظیم هیجانی و رفتارهای خودآسیب پرخاشگرو رفتاردرمانی دیالکتیکی بر 

و همچنین مقایسه  شهر تهران تینوجوانان بزهکار کانون اصلاح و تربرسان 

اثربخشی این دو درمان بر متغیرهای فوق الذکر انجام شد. مطالعات نشان می 

های زندگی هر فرد بوده ترین دورهترین و پرارزشدهد که گستره نوجوانی از مهم

، نوجوانان اغلب با هیجانات، احساسات متناقض، تحریکات در این دوره

با  فیزیولوژیکی و عواطف پرتنش مواجه هستند و برخی از نوجوانان در این دوره

.  شوندجمله پرخاشگری مواجه میآمیز منو رفتار مخاطره افزایش خطر بزهکاری

از حادترین و از سوی دیگر بزهکاری و رفتارهای نابهنجار نوجوانان بعنوان یکی 

ترین مسائل اجتماعی مطرح بوده و جرم شناسان معتقدند بزهکاری در پیچیده

 این دوره، پیش بین بزه در بزرگسالی بوده و این دوره تحولی می تواند 

زیادی را به همراه داشته باشد که مشکلات رفتاری و اختلالات های پذیریآسیب

جمعیت نوجوانان، الگوهای رفتاری در میان روانی جزئی از آنها می باشند. 

های ارجاع به سرویس بیشترین نرخ،  پرخاشگریاز جمله  دربرگیرندۀ خشم

و در اغلب موارد وجود خشم در  می دهد روان را به خود اختصاص سلامت

کاهد، بلکه امنیت و تنها از میزان سازگاری فردی و اجتماعی وی مینوجوان، نه

کند و در های اجتماعی را نیز دچار مشکل میایر گروهبهداشت روانی خانواده و س

رسد که موجبات آزار و تهدید برخی موارد نیز، نوع و شدت مشکل به حدی می
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آورد و در نتیجه درگیری فرد با قانون و حقوقی اعضای دیگر اجتماع را فراهم می

 ،نوجوانان دارای خشونتشود. از سویی مراجع کیفری می باشد را موجب می

، ضمن اینکه کنندسطح بالاتری از تکانشگری را تجربه می یطور معناداربه

افراط و . از طرفی کندبینی میرا پیش ونتطور معناداری خشبه ،تکانشگری

را به سمت ناسازگاری، پرخاشگری، خشم، نفرت و نوجوانان تفریط در عواطف، 

 ینتریو اساس ینمتراز مه یکیعواطف  . بنابراین کنترلدهد اضطراب سوق می

بیاموزند. پرخاشگری بخشی از نیمرخ بالینی  یدبا نوجوانانکه  است ییهامهارت

مشکلات رفتاری در نوجوانان را تشکیل می دهد و شناخت و مدیریت هیجانات و 

نقش مهمی در زندگی، تحصیل، کار و  هاآناستفاده مناسب و بجا از 

های انسان داشته و  توانایی تنظیم و سازگاری هیجاناتشان متناسب با موفقیت

ها محسوب می های انسانترین قابلیتهای خاص  یکی از مهمالزامات موقعیت

شود و یک فاکتور مهم در عملکرد سازگارانه می باشد و  برخی از راهبردهای 

نشان  شناختی دارند. پژوهشأثیر مثبتی بر بهزیستی روانتنظیم هیجان، ت

ریزی در های تنظیم هیجان با مشکلات دروندهد که ضعف در استراتژیمی

نوجوانان همبستگی مثبت دارد. در طول دوره تحول اجتماعی و هیجانی، 

 کنندهمختلهای ترین تکالیف تحولی شامل توانش در مهارگری هیجانرایج

باشد. در این میان مشکلات مربوط به خشم مانند پرخاشگری و رفتاری می

خصومت از دلایل مهم ارجاع نوجوانان به مراکز روانشناسی و مشاوره است . 

آسیب به خود نیز یک مشکل عمده سلامت عمومی است که در همه فرهنگ ها 

 درصد است و 20تا  10وجود دارد و شیوع طول عمر آن در نوجوانان در دامنه 

ترین گیرد و یکی از قویسال شروع شده و اوج می 15تا  13اغلب در سنین 

درصد گزارش  44الی  6 نوجوانان بزهکار از درها برای خودکشی است و بینپیش

. براساس مطالعات،یکی از مولفه های دخیل در رفتار خود اسیب شده است

اند ه تأکید نمودهرسان، عدم کنترل هیجانات است. مطالعات بر اهمیت این نکت



 

105 

 های تحصیلات تکمیلینامهدومین جشنواره ملی پایان

 محوریت پیشگیری از انواع خشونت با

 

 
 

را در  خودهای هیجانافراد و ازجمله نوجوانان باید بیاموزند که چگونه که 

بنابراین  .تشخیص دهند و آن را ابراز و کنترل نمایند  های مختلفموقعیت

از  پردازندهای درمانی که به مدیریت و کنترل هیجان میشیوهمطالعه و بررسی 

از عدم کنترل هیجانات  نوجوانانتعداد زیادی از  اولاً :است دو جنبه حائز اهمیت

ها آنناتوانی  اً. ثانیاندرا نیاموخته هیجانبرند چرا که مهارت کنترل خود رنج می

خانوادگی  ،های زندگی اعم از شخصیدر کنترل هیجاناتشان بر بسیاری از جنبه

ی در سلامت جسمانی و روانی؛ ارتباطات و کیفیت زندگ چنین کاری وو هم

و  مهارت تنظیم هیجان با موفقیت یا عدم گذارد جوامع مختلف تأثیر می

ها نشان می  نتایج پژوهش های مختلف زندگی مرتبط است .موفقیت در حوزه

الای هیجانات منفی برخوردارند و ب سطوح که آن دسته از کودکانی که ازدهد 

ونشانی استفاده یم هیجانی ناسازگارانه همچون فرظهای تنبیشـتر از سبک

به رفتارهای مخرب، پرخاشگرانه و قانون شکنانه قرار  در خطر ابتلا، کنندمی

 مختلف ورود افراد و جرم بروز باعث که اصلی عوامل . در واقع یکی از دارند

 در گردد، ناتوانیها میهای اصلاح و تربیت و زندانجوانان به کانون خصوصبه

 مناسب و صحیح مدیریت عدم و خود هایاحساسو  هیجان به دهینظم

برانگیختن ، در شناختیهای رواننادرم بنابراین اهمیت و ضرورت؛ هاستآن

. از سوی دیگر، مشکلات باشد تر در فرد میتجارب عاطفی و هیجانات منطقی

های زیادی را برای افراد و جوامع در پی دارد و پیشگیری رفتاری نوجوانان هزینه

این پدیده  های اجتماعی، اقتصادی و انسانیهزینهین رفتارهایی می تواند از چن

  را کاهش دهد.

منظور در این راستا، مطالعات نشان می دهد که درمان مبتنی بر شفقت به

 یانتقاد–کمک به افرادی گسترش یافته است که سطح بالایی از شرم و خود 

این دو مولفه در افرادی که  خشم متوجه درون( را داشتند و آنچه مسلم است)

نسبت به رفتارهای خود اسیب رسان اقدام می کنند و در تنظیم هیجانات خود 
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مبدعان و طرفداران  ناتوان هستند ، وفور دیده می شود. از سوی دیگر

 تضادهای نگر، درمانی یکپارچه یرفتاردرمانی دیالکتیکی معتقدند که این شیوه

شناسایی و حل می کند و  را محیط یان بیمار ودرون بیمارو نیز م در موجود

 بخشد. رفتارهای تکانشی و خوداسیب رسان بیمار را بهبود می

های به عمل آمده در خصوص تأثیر با توجه به مطالب بالا و نیز نتایج بررسی 

درمان مبتنی بر شفقت و رفتاردرمانی دیالکتیکی بر برخی متغیرهای کلیدی و 

اختی ازجمله اضطراب و افسردگی، تنظیم هیجانی، محقق شنمهم سازگاری روان

بر این عقیده بود که احتمالا هردو درمان مبتنی بر شفقت و رفتاردرمانی 

رسان و همچنین آسیب-دیالکتیکی بر کاهش پرخاشگری، کاهش رفتارهای خود

بهبود خودتنظیمی هیجانی در نوجوانان بزهکار مؤثر می باشند. بنابراین محقق 

لاش بود که به این سوال پاسخ دهد که آیا رفتاردرمانی دیالکتیکی و درمان در ت

مبتنی بر شفقت بر کاهش پرخاشگری، بهبود خودتنظیمی هیجانی و همچنین 

رسان نوجوانان بزهکار کانون اصلاح و تربیت مؤثر آسیب -بهبود رفتارهای خود

از این دو شیوه درمانی تأثیر بیشتری داشته  کیکداماست  گونهایناست؟ و اگر 

یی از اثربخشی بالاتری برخوردار است؟ برای رسیدن به هانهیزمو هر یک در چه 

پاسخ این سوالات، پژوهشی ازنوع کاربردی و به روش شبه آزمایشی، طرح 

 ینا یجامعه آمارماهه اجرا شد. آزمون با دو گروه و پیگیری یکپس-آزمونپیش

سال مددجویان ساکن کانون اصلاح و تربیت شهر تهران در  یهشامل کلپژوهش 

مددجوی پسر مقیم کانون اصلاح و  30این پژوهش بود. نمونه مورد مطالعه  98

 12هر گروه مددجو ) 24تربیت شهر تهران بودند که پس از ریزش، تعداد 

ی خود اههمددجو( نمونه نهایی این پژوهش را تشکیل داد. در این پژوهش از سی

(، پرسشنامه 2009رسان کلونسکی و گلن )آسیب-گزارشی رفتارهای خود

( و پرسشنامه پرخاشگری باس و 2010خودتنظیمی هیجانی هافمن و کاشدان )

آزمون و پیگیری استفاده شد. طول آزمون، پس( در مرحله پیش1992پری )
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 ی،کیالکتیمانی درفتاردرو  شفقتهای درمانی متمرکز بر مدت هر یک از مداخله

جهت . شدای یکبار اجرا میدقیقه و هفته 90جلسه بود که هرجلسه به مدت  12

 آزمون از طرحمنظور کنترل اثر پیشهای مداخله و بهبررسی اثربخشی برنامه

جهت تحلیل اطلاعات از  .شد استفاده مکرر گیریاندازه با مختلط واریانس تحلیل

استفاده شد. نتایج پژوهش نشان داد که درمان  SPSSافزار آماری نرم 24نسخه 

صورت پایدار موجب کاهش مبتنی بر شفقت و رفتاردرمانی دیالکتیکی به

پرخاشگری بدنی، پرخاشگری کلامی، خشم و خصومت در مددجویان واجد 

اما در ؛ رسان مقیم کانون اصلاح و تربیت شهر تهران شده استرفتارهای آسیب

پژوهش  ینا یجنتاله، تفاوتی مشاهده نشد. همچنین اثربخشی دو روش مداخ

و رفتاردرمانی دیالکتیکی، رفتارهای بر شفقت  ینشان داد که درمان مبتن

 آزمون،رسان را کاهش داده است. نتایج نشان داد که در نمرات پسخودآسیب

تفاوتی بین دو مداخله وجود نداشت اما در مرحله پیگیری ،درمان مبتنی بر 

بهبود کارکرد درون فردی، بین فردی و کارکرد کل رفتارهای شفقت در 

رسان مددجویان اثربخشی بهتری داشته است. در خصوص اثربخشی خودآسیب

های خودتنظیمی بر مؤلفه دیالکتیکیدرمان مبتنی بر شفقت و رفتاردرمانی 

هیجانی نتایج نشان داد که اجرای متغیرهای مستقل، مؤلفه سازگاری و تحمل را 

صورت معناداری تداوم داشته هبود داده و این اثربخشی در مرحله پیگیری هم بهب

رسد که است؛ اما در اثربخشی دو روش مداخله، تفاوتی مشاهده نشد. به نظر می

فردی، تنظیم آگاهی، تحمل پریشانی، کارامدی بینهای مهمی چون ذهنمؤلفه

ن مبتنی بر شفقت و هیجانی، شفقت بر خود و کاهش خودانتقادی در درما

تواند در کاهش بروز رفتارهای منفی مثل پرخاشگری رفتاردرمانی دیالکتیکی می

رسان و بدتنظیمی هیجانی نقش مهمی در افراد داشته و رفتارهای خودآسیب

ریزی در جهت منظور برنامهتواند بهباشد. نتایج حاصل از این تحقیق می

رسان نوجوانان اهش رفتارهای خود آسیبپیشگیری از رفتارهای پرخاشگرانه و ک
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های اختصاصی هر درمان برای طرف و همچنین تعیین ویژگیبزهکار ازیک 

اثرگذاری بهتر در خصوص متغیرهای وابسته مورداستفاده قرار گیرد. بدون شک ، 

های آموزشی برای این جمعیت خاص، از کارگیری نتایج تحقیق در قالب کارگاهبه

فردی، خانوادگی و اجتماعی متعاقب این مشکلات پیشگیری  بروز پیامدهای

های انسانی و مادی تحمیل شده به مراجع و نهادهای کرده و در بسیاری از هزینه

 جویی نماید.ذینفع صرفه

درمان مبتنی بر شفقت، رفتاردرمانی دیالکتیکی،  های کلیدی:واژه

 رسان، خودتنظیمی هیجانی، نوجوانان بزهکار،پرخاشگری، رفتارهای خودآسیب

 کانون اصلاح و تربیت شهر تهران
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 رشته/گروه حقوق 4-9

 دگاهیاز د ییدر روابط زناشو یستوه آوردن روانبه دهیپد یقیمطالعه تطب

 فرانسه و رانیا یفریحقوق ک

 اگریمیفاطمه ک

 

و  خانگی خشونت از ایگونه زناشویی روانی آوردن ستوهبه چکیده تفصیلی:

 که دانست تکراری رفتارهای آن شامل توانمی اشکالی از خشونت روانی است که

 از را ودخ تنزّل این و شوندمی منجر سابق یا فعلی همسر زندگی شرایط تنزّل به

 طالعاتم در. دهدمی نشان دیدهبزه جسمی و روانی سلامت افتادن خطر به طریق

 و روانی خشونت عنوان با رفتار، این از کشورمان، شناختیجامعه و شناختیروان

 .شودمی برده نام زناشویی عاطفی آزار یا

 رفتارهای و گفتارها از ایمجموعه از است عبارت روانی آوردن ستوهبه

 فرد برای را زندگی شرایط که ایکننده تحقیر و تهدیدآمیز خصمانه، تکراری،

 بار اولین پدیده این. اندازدمی خطر به را فرد روانی و جسمانی سلامت و دشوار

-33-2-1 ماده در زناشویی روانی آوردن ستوهبه عنوان تحت فرانسه قانون در

 به روانی آوردن ستوهبه که داشته مقرر و است شده انگاریجرم و تعریف 222

 همسر برای زندگی شرایط کردن دشوار منظور به مکرّر، رفتارهایی انجام معنای

 قرار الشعاع تحت را فرد جسمانی و روانی سلامت که باشدمی زندگی شریک یا

دهد. چنانچه این اعمال باعث از کار افتادگی کمتر از هشت روز شود، مرتکب می

که بیش از هشت ورتییورو جریمه نقدی و در ص 45000به سه سال حبس و 

یورو جریمه نقدی محکوم خواهد شد. در  75000روز باشد به پنج سال حبس و 

ستوه آوردن روانی زناشویی، توجّه به نکات ذیل حائز اهمیت است: احراز به

ی ترذیلی، تهدید آمیز و گفتارها و رفتارهای آزار دهنده باید جنبه ،نخست
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است باعث خصمانه داشته باشد؛ بنابراین موارد بسیاری وجود دارند که ممکن 

ای از دوم، مجموعهستوه آوردن روانی تلقی نشوند. فشار روانی گردند، اما لزوماً به

دانیم؛ بنابراین یک گفتار یا رفتار، به میرا آزار روانی این گفتارها و رفتارها 

شود. سوم، این گفتارها و رفتارها باید در نمی تلقیستوه آوردن روانی تنهایی به

طول دوران زندگی، استمرار داشته باشند؛ بنابراین، اگر فردی یک بار یا برای 

شود. در نهایت، روانی تلقی نمیدهد آزار مدّتی کوتاه چنین رفتارهایی را انجام 

تحمّل  این گفتارها یا رفتارها شرایط زندگی را برای فرد، دشوار و غیر قابل

-ساخته و باعث آسیب جسمی یا روانی به شخص آزار دیده شود. همچنین، به

ستوه آوردن روانی زناشویی، دارای سه شاخص اصلی حمله به شخصیّت، تهدید و 

 و منزوی ساختن فرد مقابل است.تحت فشار روانی قرار دادن 

 لمستق جرمی عنوان به روانی آوردن ستوهبه پدیده ایران، قوانین در

 یک هر که دارد دوجو ایران مدنی قانون در مشابهی مفاهیم اما نشده، انگاریجرم

 مفاهیم ینا جمله از. شودمی تلقی روانی آوردن ستوهبه از مصداقی خود، نوبه به

 روابط در روانی آوردن ستوهبه. کرد اشاره حرج و عسر و معاشرت سوء به توانمی

 طور به هالبت است، نشده انگاریجرم ما کیفری قوانین در خاصّ طور به زناشویی

 زاریآ همسر امر با مقابله برای دیگر هایانگاریجرم شمول از توانمی کلی

 خشونت موضوع به که هستند بررسی دست در لوایحی همچنین. کرد استفاده

 زنان امنیت نتأمی لایحه لوایح، این جمله از اند.کرده اشاره روانی آزار و خانگی

 .باشدمی( تعزیرات) اسلامی مجازات قانون اصلاح لایحه و خشونت برابر در

 میدانی لحاظ از ویژه به خانگی، هایخشونت یزمینه در متعدّدی مطالعات

 مورد مختلف هایجنبه از را خشونت موضوع مطالعات این. است گرفته صورت

 انگاریجرم ضرورت مسأله به آن در که مطالعاتی حال این با. اندداده قرار بررسی

به همین دلیل سعی  .هستند نادر باشند، پرداخته زوجین میان در روانی خشونت

 و نماییم توجّه روانی خشونت از مصداقی عنوان به« ستوه آوردنبه»شده تا به 
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 مقابله راهکارهای و انگاریجرم ضرورت و پدیده این گفتاری و رفتاری هایجلوه

 و تجزیه مورد را( کیفری و حقوقی غیرقضایی، پیشگیرانه، هایپاسخ) آن با

دهیم. هدف از این تحقیق را می توان به در این موارد نام برد:  قرار تحلیل

 روانی، مطالعه آوردن ستوهبه عوامل و آثار اشکال، عناصر، مفهوم، با آشنایی

 شهر متأهل زنان و مردان بین زناشویی روابط در روانی آوردن ستوهبه یپدیده

 روانی آوردن ستوهبه پدیده با مقابله کیفری و تأمینی راهکارهای مشهد، بررسی

 و پیشگیری راهکارهای فرانسه، بررسی حقوق با آن مطابقت و ایران قوانین در

 زناشویی. روانی آوردن ستوهبه مقابل در افراد از حمایت

 ستوهبه خشونت کننده تعیین هایشاخص شناسایی از پس حاضر، تحقیق در

 میدانی ایمطالعه خشونت، این  با افراد مواجهه میزان بررسی برای روانی، آوردن

 نقاط در سال 50 تا 15 متأهل زنان و سال 50 تا 20 متأهل مردان میان در

 در استفاده مورد ابزار. است گرفته صورت 97 پاییز در مشهد، شهر سطح مختلف

 ساده تصادفی روش اساس بر مطالعه مورد هاینمونه و بوده نامهپرسش پژوهش،

 ستوهبه میانگین داد نشان پژوهش نتایج. اندگردیده انتخاب نفر 768 میزان به

 طور به و است 1100/2 ها،خانم آمدن ستوهبه میانگین و 9726/1 آقایان، آمدن

 چون عواملی. است آقایان از بیشتر هاخانم در آمدن ستوهبه میانگین کلی

 و فرد تحصیلات میزان مشترک، فرزندان تعداد فرد، اشتغال وضعیت جنسیت،

 ارزیابی، این از پس. است بوده مؤثر افراد آمدن ستوهبه بر همسر تحصیلات میزان

 نوع این با مقابله برای ایران حقوق در موجود کیفری و حقوقی راهکارهای

 را زناشویی روانی آوردن ستوهبه چند هر. اندگرفته قرار بررسی مورد خشونت

 طلاق، اما، گرفت، نظر در «حرج و عسر» مصادیق از یکی عنوان به توانمی

 حمایت و پیشگیری منظور به. نیست پدیده این با مقابله برای کافی راهکاری

 قضات سوی از فوری حمایتی قرارهای باید خشونت این دیدگانبزه از فوری

 این به نزدیک هایانگاریجرم کیفری، لحاظ از. شود بینیپیش خانواده دادگاه
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 با آن، انگاریجرم نتیجه، در و نیستند برخوردار آن مؤثر سرکوب امکان از رفتار

 هایپیشگیری. داشت خواهد بازدارنده اثری رفتار، این اثبات دشواری وجود

-بزه از مراقبت ویژه به و اعلام و رسانی اطلاع کارهای و ساز تقویت اجتماعی،

 از «امن هایخانه» توسعه و اجتماعی اورژانس امکانات افزایش همانند دیدگان،

 است. حوزه این به مربوط ضروری اقدامات دیگر

 و یرانا حقوق در زناشویی روانی خشونت مسأله با مقابله راهکارهای بررسی

 یفریک و مدنی تدبیری 2010 سال از فرانسه کشور که دهدمی نشان فرانسه

 شورک این شدن ملحق. است کرده اتخاذ زناشویی روانی خشونت با مبارزه برای

 که یتیحما قرار. است شده منجر تدابیر این تقویت به استانبول کنوانسیون به

 نیز و ندکنمی صادر دیدگانبزه از فوری حمایت برای خانواده هایدادگاه قضات

 طرخ تلفن» به معروف خانگی، خشونت دیدگانبزه  از حمایت تلفنی سازوکار

 فرانسه کیفری دادرسی آیین انونق 41-3-1 ماده در شده بینیپیش ،«بزرگ

-به خشونت انگاریجرم. هستند خانگی خشونت با مقابله در مؤثری راهکارهای

 از ،جرم این دهنده تشکیل عناصر اثبات دشواری وجود با روانی، آوردن ستوه

 به ار پیام این زیرا، است؛ برخوردار خانگی هایخشونت بازدارندگی قابلیت

 قیمصدا است ممکن آنان هایمعاشرت سوء که رساندمی سابق و فعلی همسران

 ارقر کیفری تعقیب تحت جهت این به و شود محسوب روانی آوردن ستوهبه از

 . گیرند

 به هنوز زناشویی روانی خشونت و خانگی خشونت مفهوم ایران، حقوق در

 با توانمی که چند هر. است نگرفته قرار گذارقانون توجه مورد صریح طور

 جرایم از استفاده با یا و زن مسکن جداسازی یا و حرج و عسر مفاهیم از استفاده

. نیستند کافی راهکارها این اما کرد، مقابله خشونت این با نزدیک یا بازدارنده

 هایمجازات و تعزیرات قانون اصلاح لایحه در کم دست که شودمی پیشنهاد

 ستوهبه مسأله و کلی طور به خانگی خشونت مسأله 1357 مصوب بازدارنده
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 هایانگاریجرم هاآن مورد در و گیرد قرار توجه مورد خاص طور به روانی آوردن

در حالت ایده آل باید امیدوار بود که لایحه تأمین امنیت . گیرد صورت مناسب

-مربوط به افزایش حداقل سن ازدواج، چالشزنان در برابر خشونت و نیز لایحه 

های دقیق و انگاریهای پیش روی خود را پشت سر گذارند و با افزودن جرم

های خانگی در مناسب به زرادخانه حقوق کیفری ایران مبارزه با خشونت

 کشورمان تقویت شود.

سر و شود که در اصلاح بعدی مقررات قانون مدنی در زمینه عپیشنهاد می

 وعسر  ستوه آوردن روانی زناشویی صراحتاً به عنوان یکی از مصادیق، بهحرج

 مایتیحشود که با الهام گرفتن از قرار حرج شناخت شود. همچنین پیشنهاد می

نی فرانسه قرارهای حمایتی و احتیاطی برای قانون مد 515-11موضوع ماده 

شونت خبا  ت که مبارزهبینی شود. با این حال، باید گفقضات دادگاه خانواده پیش

د. ستوه آوردن روانی نباید به سرکوب کیفری محدود شوخانگی و خشونت به

از  های حمایتاستفاده از راهکارهای عدالت ترمیمی، تدوین و اجرای سیاست

ه برنام های دیگر یکهای خانگی، ستوندیدگان و پیشگیری فراگیر از خشونتبزه

وه ستلیه زنان، خشونت خانگی و خشونت بهجامعه مقابله با پدیده خشونت ع

شی سازی و آگاهی بخطور خاص هستند. باید از طریق حساسآوردن روانی به

ا هعمومی شهروندان و نهادهای جامعه مدنی را نسبت به خطرات این خشونت

یده ا پدببیش از پیش آگاه ساخت و امکانات لازم برای مشارکت آنان در مقابله 

 در اختیار آنان قرار داد. خشونت خانگی را

خشونت  ستوه آوردن روانی، سلامت روانی،عسر و حرج، به کلیدی: هایواژه

 روانی، راهکارهای حمایتی
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و  یاخلاق یاز منظر مبان ییدر رابطه زناشو نیزوج تینقش رضا یبررس

 رانیا ینظام حقوق

 زادهیمحمدعل سهینف

 

 روابط کارکرد در اساسی نقشی زناشویی یرابطه کیفیت چکیده تفصیلی:

 تأثیرگذار رابطه این کیفیت تعیین در که مواردی از یکی. کندمی ایفا زوجین

 زوجین جنسی یرابطه. است زناشویی یرابطه برقراری جهت اولیه رضایت است،

 زوجین زناشویی یرابطه. دارد جدی هایتفاوت ازدواج از خارج جنسی روابط با

 اما دهدمی پوشش نیز را نیاز این هرچند نیست، جنسی نیاز رفع دلیلبه صرفاً

 مستلزم و دارد دنبالبه نیز را آرامش و مودت ایجاد چون هم دیگری اهداف

 و فقه در که ایگونهبه تمکین حکم که است حالی در این. است طرفین آمادگی

 جنسی یسوءاستفاده مورد شده،گفته ایران اسلامی جمهوری مدنی حقوق

 سنتی و نادرست دیدگاه با نیز زنان خود .است گردیده همسرانشان از شوهران

 در پژوهش این لحاظ همینبه. دهند تن شوهران خواست به باید که اندپذیرفته

 مکاتب نظرگاه از را زناشویی یرابطه در زوجین رضایت یمسئله اول فصل

 یرابطه به مکاتب این از یک هر نظر از که را ایراداتی و نموده واکاوی اخلاقی

 زناشویی رابطه بودن مردود و نمایدمی ،بیان گرددمی وارد رضایت بدون زناشویی

 در سپس و. گیردمی نتیجه اخلاق نظر از را طرف دو هر رضایت و آمادگی فاقد

 قائل طرفین رضایت برای نقشی که هاآن دلایل و سنتی فقهای رویکرد دوم فصل

 بودن قطعی دلایل، این از یک هر نقد با و است گرفته قرار ارزیابی مورد نیستند،

 داشتن نظر در بدون زمان هر و شرایط هر در جنسی تمکین لزوم در فقه موضع

 خلأهای و ایران حقوقی نظام موضع به سوم فصل.  است شده رد زوجه رضایت

 و موجود وضعیت از رفتبرون برای نهایت در و است پرداخته موجود قانونی
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 کرامت جمله از فقهی بنیادهای به رضایت، بدون زناشویی یرابطه ممنوعیت

 ...و لاضرر قاعده حرج، و عسر نفی قاعده نکاح، مقاصد به توجه انسانی،

 تکالیف و حقوق انطباق ظرفیت اسلامیمعارف دهدمی نشان که شدهپرداخته

 از. داراست را بشری حقوق و اخلاقی مبانی و جامعه روز مقتضیات با زوجین

 تفکر الغای راستای در سازیفرهنگ جهت تلاش و قوانین در بازنگری لزوم رواین

 شود.می مشاهده وی، رضایت بدون خوابگیهم به زوجه الزام جواز

 و مشترک زندگی و خانواده پیدایش در اساسی عامل جنسی یغریزه

 توانندمی وقتی شوهران و زنان .است خانواده استحکام و استمرار عامل همچنین

 هر واقعی نیاز مطابق و طبیعی طوربه زناشویی عمل باشندکه صمیمی یکدیگر با

 دارد بینش و فرهنگ به احتیاج امر این گیرد انجام تشویش و اضطراب بدون دو

 ارضای با زناشویی روابط واقع در. باشند واقف حقیقت این به دو هر مرد و زن که

 کنندمی اقدام زناشویی عمل به که افرادی بسیارند چه دارد فرق جنسی یغریزه

 تحقق دیگر عبارت به. گرددنمی اشباع آنان جنسی یغریزه وجههیچ به ولی

 به احتیاج بلکه نیست جسمی روابط برقراری به ارتباط در تنها جنسی ارضای

 در باید مقدمات این ، این بر علاوه ، دارد روانی و روحی و جسمی هایآمادگی

 وجود دو آن از یکی در آمادگی این اگر زیرا باشد داشته وجود دو هر مرد و زن

 باشدمی لازم هایآمادگی دارای که آن برای حتی کامل ارضای باشد، داشته

 زن نه است شوهر و زن به قائم واقعیتی زناشویی عمل زیرا یافت، نخواهد تحقق

 تأکید مورد نیز بجنوردی اللهآیت با مصاحبه در که است اینکته این. تنها مرد و

 گیرد انجام طرفین از یکی رضایت بدون ایرابطه اگر که بود گرفته قرار ایشان

 ارضای واقعیت ولی است داده رخ فیزیکی ازنظر و ظاهر به جنسی نیاز ارضای

 روابط بخشاستحکام که حقیقی آرامش حس و  است نداده رخ جنسی یغریزه

 ارضای در حیوان و انسان تفاوت امر همین و است نپیوسته وقوع به است، زوجین

 معلول هاطلاق از معظمی بخش که است حاکی شده انجام تحقیقات. است غریزه
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 هر به جنسی نیازهای ارضای عدم. باشدمی غریزه متعادل و صحیح ارضاء عدم

 نیازهای به توجه عدم. شوهرهاست و زن اختلاف برای دیگری عامل دلیل،

 به لطمه با شود،می مربوط فرد سردمزاجی یا میلی بی ناتوانی، به یکدیگر جنسی

 زندگی و همسر به نسبت سردیدل و عصبانیت دچار را افراد شوهر، و زن روابط

 افسردگی درنهایت و پرخاشگرانه رفتارهای بروز موجب تدریج به و سازدمی

 مزاجی، سرد دچار همسرشان که است افرادی برای وضعیت ترینمشکل. شودمی

 و هاممنوعیت دلیل به افراد این.است جنسی اختلال نوعی یا جنسی میلیبی

 به نسبت نگرانی و فرزندان به وابستگی ، خانوادگی و اقتصادی اجتماعی، شرایط

 زندگی، از گیری ایراد گاه. کنندمی تحمل فشار با را شرایط ناچار به آینده

 عوارض از...  و خستگی ابراز جدایی، به تهدید یکدیگر، کوبیدن طولانی، قهرهای

 خارج در جنسی نیازهای ارضای. است شوهر و زن جنسی نیازهای نشدن برآورده

 در که است شوهر و زن اختلافات برای مهمی عامل نیز ی خانوادهمحدوده از

 شود.می دیده نیز ایران یجامعه

 کوتاهی تأثیر و خانواده نظام در جنسی روابط اهمیت بر نیز اسلامی متون در

 آمده اسلامی متون در. است شده تأکید هااختلاف تشدید بر  زوجین از یک هر

 عمل به لازمه هایآمادگی بدون که نیستند حیوان یک همانند هاانسان که

 در هم لازمه هایآمادگی حصول بر علاوه که شده تأکید بلکه بپردازند، جنسی

 در روانی ازنظر را خویش دو هر مقدماتی انجام با باید گاهآن ، زن در هم و مرد

 در است بدیهی .بپردازند زناشویی عمل به سپس داده قرار کامل ارضا یآستانه

 است مرد و زن بین صمیمیت که پیوند مظهر ترینعالی ارتباطی چنین پرتو

 آن به شریف قرآن در که است آرامش و سکون همان این و یافت، خواهد تحقق

 خانواده نظام کارآیی در مناسب جنسی یرابطه تأثیر بنابراین. است شده اشاره

 به باید دو هر مرد و زن  کهاین حقیقت در .است نمانده مغفول پژوهش این در

 برقراری برای و نباشند خویش فکر به تنها و کنند توجه یکدیگر جنسی نیاز
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 اصلی موضوع رابطه برقراری نوع اما .است تأکید مورد نکنند، تراشی بهانه رابطه

 به درونی تمایل مزاجی سرد دلیلبه که زنی مثال طوربه. است حاضر تحقیق

. کند مراجعه درمان برای حوزه این متخصصین به باید ندارد رابطه برقراری

 همسرش با جنسی یرابطه به تن اجبار به که خواست فردی چنین از تواننمی

 خود جنسی نیاز از که داشت انتظار نیز وی همسر از تواننمی طرفی از و دهد

 حربه یک عنوانبه جنسی ی رابطه از زنان از تعدادی متأسفانه. کند پوشی چشم

 حتی  و سازند مجبور خود هایخواسته به را همسرانشان تا نمایندمی استفاده

 شرط جنسی یرابطه برقراری برای دارند را رابطه برای لازم آمادگی که زمانی

 دلایلی به همسرشان که زمانی حتی نیز مردان از عدهای مقابل در. گذارندمی

 به  را هاآن مستقیم غیر طوربه ندارند زناشویی یرابطه برای را لازم آمادگی

. کنندمی تهدید زناشویی خارج ی رابطه برقراری  یا خود وظایف ندادن انجام

 هم مناسب جنسی ی رابطه برقراری اولاً که است این بر حاضر تحقیق تأکید

 قرار چیزی هیچ مقابل در جنسی یرابطه ثانیاً . است زوجین تکلیف هم و حق

 هر  مناسب جنسی یرابطه در ثالثاً .گیردنمی قرار دیگری چیز عوض در و ندارد

 روابط اصول این .رسندمی جنسی ارضای به و برد خواهند لذت طرف دو

 حاکم قوانین در باید نگاه نوع این و است صحیح سازیفرهنگ نیازمند زناشویی

 شود.

 است جریانی افتدمی اتفاق زناشویی روابط حیطه در مرد و زن میان چهآن

 کهچنان تواننمی رسدمی نظر به بنابراین همسران، احساسی و عاطفی محیط در

 برخورد نیز همسران روابط در حقوق تضییع با شودمی برخورد اجتماعی جرائم با

 به تواننمی است، همراه یکدیگر به طرفین محبت با معمولاً که محیطی در .کرد

 حریم به زدن صدمه بر علاوه مسئله این .داشت مجازات و قانون بحث راحتی

 است خانواده خصوصی اسرار افشای و ها حرمت خوردن صدمه موجب خانواده

 موارد این اگرچه .کرد خواهد مشکل را پیشین حالت به آن بازگشت و ترمیم که
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 در بحث اما نیست، جرائم مجازات و قانونی هایحمایت تأثیر عدم معنای به

 یحوزه در جرائم همین با متفاوت باید را خانواده یحوزه در موارد این خصوص

 معنایبه یکدیگر از همسران جنسی گیریبهره یاجازه اگرچه .دانست اجتماع

 حل در زندان و شلاق و دیه مجازات اما نیست، آسیب ایجاد و آزار یاجازه

 لذت یا است مقاربت جنون دارای که شوهری .کرد نخواهد کمکی مسئله

 دیه پرداخت و رفتن زندان با یابدمی همسرش به زدن آسیب با را اشجنسی

 با قانونی برخورد در و افراد این قطعی درمان یمسئله در .یافت نخواهد بهبود

 و خانوادگی کانون حفظ و خانواده به هاآن بازگشت یمسئله بایستمی هاآن

 زمینه این در قانونی حمایت رسدمی نظر به. باشد نظر مورد فرزندان شرایط

 مراجع حمایت و نظر تحت تخصصی یمشاوره مراکز تشکیل جهت در بایستمی

 درمان و مشاوره جلسات در مرد و زن شرکت برای قانونی الزام که باشد قانونی

 از یک هر کوتاهی صورت در درمان و مشاوره بحث کنار در بنابراین .شود فراهم

 گزارش به بتوان قانونی، شکایت و شرایط بهبود جریان در شوهر و زن

 زن از حمایت راستای در قانونی اقدامات و جرم اثبات در ،مراکز این کارشناسان

 و سازیفرهنگ شد، ذکر این از پیش کهچنان موارد این کنار در. کرد استناد

 در و یکدیگر به احترام ، جنسی مسائل و زنان یدرباره نادرست باورهای تصحیح

 از جلوگیری و شرایط بهبود در جنسی رابطه در افراد انسانی شأن گرفتن نظر

 از را فردی نتواند موارد این چهچنان است بدیهی .بود خواهد مؤثر اتفاقات بروز

 فردی یشایسته نیز مجازات و زن حق قانونی حمایت بازدارد، نامناسبش رفتار

 رعایت زناشویی روابط ترینعاطفی در را اخلاقی و انسانی اصول که است

 میان شدن قائل تمایز سبب عاملی خانواده حفظ برای تلاش حقیقت در. کندنمی

 فایدهبی زوج اصلاح برای تلاش که شرایطی در و است بیگانه فرد و شوهر تجاوز

 به را زوجه مواردی در حتی و شده خانواده و زوجه به آسیب به منجر و بوده

 نخواهد وجود زوج مجازات عدم برای عاملی کشاند،می طلاق دادخواست سمت
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 نظر در با زناشویی تجاوز انگاریجرم برای مناسبی سازوکار باید بنابراین .داشت

 صورت این به. شود اتخاذ مرحله به مرحله صورتبه و خانواده نهاد حفظ گرفتن

 مشاوره مرکز به زناشویی یرابطه برقراری به همسرش اجبار صورت در زوجه که

 مراجعه است، شده فراهم قضائیه یقوه توسط امر این برای تخصصی صوت به که

 مشاوره جلسات در شرکت به ملزم را او و  دعوت  زوج از مذکور مرکز و نموده

 یا و جلسات در نکردن شرکت و زوج همکاری عدم صورت در نماید، زوجه همراه

 به مشاوره مرکز گزارش زوج، پایبندی عدم دلیلبه مشاوره جلسات بودن فایدهبی

 خصوص در گذارقانون سکوت .داشت خواهد همراه به را زوج مجازات و  دادگاه

 بودن خصوصی یا و نهاد این حفظ یبهانه به خانواده هایناهنجاری انگاریجرم

 رواین از. داشت خواهد دنبالبه هم  نامطلوبی نتایج بلکه نبوده مؤثر تنها نه آن،

 و موافق گروه دو هر احتمالی اشکالات پاسخگوی میانه رویکرد سازیپیاده

 بود. خواهد زناشویی تجاوز انگاریجرم مخالف

 در ایراد عنوانبه یا گیرد قرار پرسش مورد است ممکن که مهمی یمسئله

 خود قوانین در را آن که کشورهایی در حتی زناشویی تجاوز انگاریجرم با رابطه

 قابل زناشویی تجاوز قانون آیا کهاین .است آن کارآیی شود مطرح اند، کرده وارد

 گردیده مطرح هم کشورها سایر در موجود مقالات در خیر یا بود خواهد استفاده

 عدم اگر که است، مصونیت فسخ از ترس انگیز مناقشه بحث حقیقت در .است

 عملی اهمیت دهند قرار مجازاتی زناشویی تجاوز برای و بردارند را مجازات

 بحث این.هستند میل بی رابطه این در شکایت برای زنان که زیرا باشد نداشته

 جرم وجود نباشد، استفاده مورد قانون اگر حتی که است واقعیت این بر مشرف

 عدم از است مؤثری بیان و باشد داشته بازدارندگی آثار خودش است ممکن

 جزا قانون که هاییحمایت برخی کهاین دوم و رفتار گونه این از جامعه رضایت

 داشته وجود زنان تمامی برای دسترسی قابل هایظرفیت که است کرده فراهم

 و سمبولیک ارزش جرائم، گونه این اثبات در عملی مشکلات از نظر صرف .باشد
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 تجاوز شدن متذکر رضایت، بدون جنسی آمیزش انگاریجرم در .دارد بازدارنده

 بدانند و کنند ملأت آن درباره که مردان تمامی برای است اینشانه زناشویی

 امضا اـب زن کهاین بر یـمبن ازدواج با هـرابط در وسطایی رونـق عقاید جامعه

 امر نـای. تابدبرنمی را است، کرده واگذار را بدنش به مربوط حقوق ازدواج عقد

 ازدواج از یـناش هایخشونت درگیر دـکننمی احساس که زنانی به چنین هم

 نخواهد پوشیچشم هاخشونت این از جامعه بدانند تا  کرد خواهد کمک هستند

 کرد.

 ریدشوا به مربوط آید میان به خصوص این در است ممکن که دیگری ایراد

  پاسخ توانیم گونه این ایراد این به .است خانه در افتاده اتفاق رویدادهای اثبات

 هاییدشواری با ازدواج از خارج در حتی جنسی جرائم تمامی اثبات که داد

 دست و انهبه نباید امر این اما بود نخواهد سختی این به چند هر روستروبه

 .نمود انگاریجرم را است داده رخ تجاوز مسلماً که را مواردی نتوان تا شود آویزی

 ای اجتماعی وچه اخلاقی ازلحاظ چه که است این است ومسلم واضح چهآن

 صحیح طریق از آن ارضای و جنسی میل تنها پزشکی، حتی و وقانونی شرعی

 اگر لذا باشد،نمی وقبول تأیید مورد عنوان هیچ به جنسی انحراف و است پذیرفته

 نه شود، جنسی منحرف و گردد خارج جنسی صحیح یرابطه یحیطه از مرد

 .کندنمی تأیید را او و نکرده حمایت او از اخلاق حتی ونه شرع نه و قانون

 بودهن جنسی انحراف جز چیزی نیز اجباری و طرفه یک جنسی یرابطه برقراری

 شرع بر هتکی با نباید پس .باشدنمی وشرع قانون حمایت تحت عنوان هیچ وبه

 .شد ئلقا زوج برای را حقی چنین زوجه، تمکین لزوم از نادرست وتفسیر وقانون

 گذاریقانون با و گرفته صورت سازیشفاف زمینه این در است لازم لذا

 تا نمود تفسیر درستیبه را وقانون شرع هدف و مقصود زمینه این در انگاریوجرم

  شود. جلوگیری زوجه تمکین لزوم از سواستفاده و انحراف از
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 زا یکی و داشت خواهد طولانی روندی  قانونگذاری مسیر پیمودن قطعاً

 توانمی بنابراین .است عقد ضمن شروط گنجاندن قانونی، خلأ موارد در راهکارها

 از هآیند در تا کرده ذکر را جنسی روابط یمقیدکننده شروط نکاح عقد ضمن

 با نبتوا شروط به پایبندی عدم موارد در و شود جلوگیری زوجین نظر اختلاف

 در اجبار صرف قضات از زیرابرخی .کرد مطرح را طلاق دادخواست آن به توسل

 لاقط حکم برای عاملی تنهاییبه اثبات، صورت در حتی را زناشویی یرابطه

 دهند.نمی قرار حرج، و عسر عنوان تحت زوجه

 ینا بر حدودی و قید که هستند شروطی جنسی روابط یکننده مقید شروط

 بلکه نیست جنسی یرابطه نفی شروط این هدف لذا ، کنندمی تحمیل رابطه

 انجام مثلاً  .جنسی هستند یرابطه کردن مقید صدد در ها،آن به توسل با زوجین

 یا انگاه،شب در صرفاً یا و روز شبانه از مشخصی ساعات در صرفاً  جنسی یرابطه

 و میعمو نظم برخلاف شروط این رسدنمی نظر به .خاص کیفیت با آن انجام

 اصل پرتو در را خود حقوق از یکی اجرای زوجین زیرا باشد، حسنه اخلاق

 قـمصادی از روطـش این دیگر یـسوی از و بخشندمی امـانتظ اراده تـحاکمی

 قانون 959 یماده مخالف ومـمفه به توجه با و نیستند کلی طوربه حق سلب

 و حلال متحری را، مباح رکـت به التزام که فقهایی نیز فقه در. است مجاز مدنی

 مباح از نوعی کتر به ناظر التزام، که است آن به مشروط دانند،می کتاب مخالف

 اگر و تاس زوجین آرامش و انس نکاح هدف دیگر سویی از .باشند دائم طوربه

 مانه پس بدانند، جنسی یرابطه کردن محدود روـگ در را خود آرامش زوجین

 سیجن روابط کردن مقید در که شد متذکر باید اما .است خداوند قبول مورد

 تـجه و ارـبیک رایـب را آن مثال ورـطبه و ودـپیم راطـاف طریق وانـتنمی

 الفمخ نکاح دـعق ذات با اًـحتم مورد این که تـدانس مجاز بارداری قـتحق

  است.
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 طرفین یازن بر مبتنی که است ایمسئله جنسی یرابطه شد یادآور باید اما

 جنسی یرابطه برقراری نیازمند روحی و جسمی ازنظر فرد که زمانی و است

 چهارچوب رد را آن راحتی به تواننمی و بود نخواهد بینیپیش قابل است،

 عرف و قلع با و بوده منطقی باید کنندهمحدود شروط بنابراین .نمود محدود

 در زناشویی یرابطه بار چندین محدودنمودن مثال طوربه. باشد داشته همخوانی

 است. موجه عرفی و عقلی ازنظر بار، دو یا یک به روز طول

 ودب موجود وضعیت اخلاقی هایچالش حاضر پژوهش یاولیه الاتؤس از یکی

 نظر رد بدون زوجین اگر که بود شده مطرح فرضیه اسن سوال این به پاسخ در و

 ارضای یبرا ایوسیله چون را او و شوند همبستر او با مقابل طرف رضایت گرفتن

 و است هـارنابزارانگ و هـنابرابران رابطه این مـتنظی ببینند، خود جنسی ی غریزه

 بـتمکا اخلاقی، بـمکات میان در .است ادـتض در افراد یـانسان کرامت اـب

 ترینهمم اسلامی اخلاق و شهودگرایی گرایی،نتیجه گرایی،احساس گرایی،وظیفه

 خلاقا نظرگاه از عمل هر بودن مردود یا مجاز که هستند مکاتب مشهورترین و

 جنسی یرابطه واکاوی .گیردمی قرار مکاتب این اصول ارزیابی کـمح در

 ردودـم یدهـدهننشان اخلاقی مکاتب این از یک هر یهـدریچ از رـهمس اجباری

 با .است پژوهش ی فرضیه موید و اخلاق ازنظر زوجین اجباری خوابگیهم بودن

 حاکم ازمندنی اخلاقی اصول به پایبند و سالم ای جامعه داشتن کهاین به عنایت

 و ازیـسفرهنگ زومـل ت،ـاس زوجین طـرواب و وادهـخان در اخلاق نـساخت

 آشکار طرفین رضایت بدون زناشویی یرابطه تـممنوعی جهت گذاریقانون

 گردد.می

 برون برای بنیادهایی توان می فقهی لحاظ به آیا که سوال این به پاسخ برای

 نتیجه این و گرفت صورت هاییبررسی داد، پیشنهاد موجود وضعیت از رفت

 زناشویی یرابطه ممنوعیت برای مانعی تنها نه اسلامی پویای فقه که شد حاصل

 هاییرهیافت آن از توانمی دقیق نگرشی با بلکه نیست زوجین رضایت بدون
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 ملاکی زوجین معاشرت حسن. آورد دست به زوجین رضایت وجود  لزوم برای

 و قرآن یمورداشاره باشدکهمی ابعاد تمامی در زوجین روابط چگونگی در مهم

 همسر رضایت بدون جنسی یرابطه جواز عدم خصوص در و است اسلامی متون

 ارائه اسلامی فقه که است دیگری ابزار لاضرر فقهی یقاعده. بود خواهد گشا راه

 ضرر برای موجبی کهاین نه باشد آرامش و آسودگی دین اسلام دین تا کندمی

 ینتیجه در که روحی و جسمی ضررهای وقتی بنابراین گردد، آدمی به رسیدن

 کمک ضرر لا یقاعده شود،می مشخص جنسی یرابطه برقراری به همسر الزام

 به توجه بدون شرایط هر و زمان هر در زوجه تمکین لزوم به نتوان تا کندمی

 که است فقهی قواعد دیگر از ولایت نفی قاعده .داد حکم وی، های آمادگی

 محسوب زوجین رضایت بدون خوابگی هم جواز از رفت برون برای بنیادی

 نشان که است قاعده این نتایج از دیگری جان و جسم بر سلطه عدم .شودمی

 برقراری به مجبور را هاآن تواننمی و آزادند یاراده دارای زوجین دهدمی

 الزام نفی برای دیگری اسباب نیز حرج و عسر یقاعده .نمود زناشویی یرابطه

 شرایط در زوجین بخش نجات تا نمایدمی فراهم زوج با بستریهم به زوجه

 حقیقت در .است انسان یهاویژگی از ناشی مذکور قواعد تمامی. شود بار مشقت

 و بار مشقت شرایط ایجاد که نموده اعطا انسان به کرامت نوعی متعال خداوند

 تأیید را وی بر دیگر فرد گشتن مستولی و وی جان و جسم به ضرر ورود

 حقوق اسناد در که است اسلام دین و قرآن یها آموزه از انسانی کرامت .کندنمی

 یرابطه توانمی آن به عنایت با و  است گرفته قرار تأکید مورد هماره  نیز بشری

 انسان شدن ابزار انسانی کرامت چراکه.کرد اعلام ممنوع را همسر تحمیلی جنسی

 بنای به اتکا .تابدبرنمی را همسر جنسی یغریزه ارضای جهت ای وسیله عنوانبه

 با فقه همگامی در که است مواردی از جامعه عقلای یپسندیده عرف و عقلا

 پذیرای کنونی یجامعه معقول عرف .داشت خواهد مؤثری کاربرد زمان مقتضیات

 سویه دو ایخواسته و تکلیف را آن و نیست طرفه یک رضایت با جنسی یرابطه
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 نوعی را رابطه برقراری به اجبار و برد خواهند لذت آن از طرف دو هر که داندمی

 بنیاد آخرین عنوانبه ازدواج مقاصد. کندمی تلقی خانگی جنسی خشونت

 یاد مودت و آرامش یعنی نکاح نهاد اصلی هدف به توجه لزوم به فقهی راهگشای

 که رو این از را همسر با اجباری بستریهم و کندمی اشاره کریم، قرآن در شده

 نماید.می محکوم است، آرامش یزننده برهم

 نی، تجاوز، کرامت انساتمکین، اخلاق، خشونت جنسی کلیدی: هایواژه

 زناشویی، حسن معاشرت
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 رانیا یدر نظام حقوق یخانگ یخشونت جنس

 زهرا بابازاده

 

امین تو بستر انحصاری  اسلامی خانواده واحد بنیادین جامعه :یلیتفص دهیچک

خشونت  .آیدمشروع، قانونی و اخلاقی نیازهای جنسی زوجین به حساب می

ین ی و بکه به دلایل متعددی از جمله عوامل روانشناختی فردجنسی در خانواده 

فردی همچون اختلال جنسی در زوج یا اختلال شخصیت، عوامل جامعه 

 ت در خانواده، عدم آموزششناختی و فرهنگی همچون روابط مبتنی بر قدر

روان  وتأثیرات عمیقی بر سلامت جسم د؛ یابصحیح روابط جنسی و ... بروز می

ا بواده را گذارد و با تهدید رضامندی زناشویی، تحکیم بنیان خانزنان برجای می

ت کند. خشونت جنسی خانگی به عنوان یکی از مصادیق خشونمواجه میچالش

های خانگی های جنسی و خشونتی خشونتهعلیه زنان، در هر دو دست

های فیزیکی و گنجد و از لحاظ ماهیت تکرارشونده و همراه بودن با خشونتمی

ثار ترین بخش از بدن زنان، توأمان آروانی و از حیث آثار عمیق آن بر خصوصی

 .باشدهر دو نوع خشونت را دارا می
عدم اعتماد به محیط مردانه غالب زنان، به دلیل شرم از بیان موضوع، 

ترس از آبرو یا انتقام همسر،  ،های جنسیتابو بودن گزارش خشونت ،محاکم

از طلاق به دلیل وابستگی عاطفی یا اقتصادی به شوهر، ترس از دست  هراس

کنند و تعداد اندکی از دادن حضانت فرزندان یا سرپناه، این خشونت را تحمل می

برند و تعداد بیشتری تن به طلاق ستگاه کیفری میزنان شکایت خود را به د

دیدگی جنسی زنان در تنها آماری از میزان و شدت بزهدهند. در ایران نهمی

بلکه نظام حقوقی نیز، تاکنون سیاست  ؛روابط خشن زناشویی موجود نیست

مبنی  المللیهای بیناین مسئله مورد انتقاد سازمان که سکوت را در پیش گرفته
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  واقع شده است. ر عدم دسترسی این زنان به سازوکارهای حمایتی نیزب

یران انظام حقوقی  بوده است که، پرسشهدف از این پژوهش پاسخ به این 

زهدهد و زنان بدر برابر پدیدۀ خشونت جنسی خانگی چگونه واکنش نشان می

 ادهانودر محاکم کیفری و خ این نوع خشونت از چه سازوکارهای حمایتی هدید

سناد ااز این رو محقق ضمن خوانش متون فقهی و حقوقی، مطالعه برخوردارند؟ 

ی به با استفاده از رویکرد کیفی و روش موردپژوهای، بین المللی و منطقه

کارشناسان های کیفری و خانواده، دیدگان، قضات دادگاهمصاحبه عمیق با بزه

پس از تحلیل  رداخته است.پ کنشگران نظام حقوقی پزشکی قانونی و سایر

 وموجود  ونی های پزشکی قانو گواهی هاپرونده ،آراءها و متن محتوای مصاحبه

بط شناسایی شدند: روا از خشونت جنسی این مصادیق های انجام شده،بررسی

ی نامتعارف مقعدی و دهانی، خشونت در رابطه شامل اجبار و خشونت فیزیک

ل ین رابطه، خشونت روانی و کلامی از قبیمانند کتک زدن زوجه قبل یا ح

به  های جنسی و استعمال عبارات رکیک، استفاده از شیء خارجی منجرتوهین

 لید ازهای مستهجن و تقهای جنسی زن، اجبار به تماشای فیلمآسیب در اندام

ی هاآنها، ترک رابطه، عدم رعایت بهداشت جنسی، ممانعت از استعمال روش

 های مکرر.ط جنینـه به سقـس اجبار زوجـاری و سپپیشگیری از بارد

توان به مواد قانونی طور مشخص در مورد خشونت جنسی همسر، میبه

قانون حمایت از خانواده اشاره کرد که تمرکز این مواد  50مربوط به افضاء و مادۀ 

قانونی نیز نسبت به زوجۀ نابالغ بوده است، نه زوجۀ بالغ. لذا به دلیل نقص و 

کوت قانون، صرفاً از مقررات کلی مندرج در بخش جنایات علیه عضو و منفعت س

و ، زوجکردن رفتارهای خشن جنسی به شرط احراز آسیب، برای مجرمانه تلقی

-مواد ناظر به جرایم نسبت به تمامیت معنوی اشخاص در موارد قذف و توهین

ترتیب این زنان را توان استفاده کرد و بدین میهای جنسی زوج نسبت به زوجه 

هرچند قوانین ایران به طور د. از منظر حقوقی نیز، مشمول حمایت قانون قرار دا



 

127 

 های تحصیلات تکمیلینامهدومین جشنواره ملی پایان

 محوریت پیشگیری از انواع خشونت با

 

 
 

کلی در خصوص حقوق جنسی زوجین سکوت کرده است، اما از برخی مفاد 

را به عنوان « حسن معاشرت»توان لزوم می 1103قانون مدنی همچون ماده 

ر آورد. تکلیف زوجین به حسن یکی از حقوق و تکالیف متقابل زوجین به شما

های زندگی از جمله معاشرت، به معنای نفی هرگونه سوء رفتار در تمام ساحت

روابط زناشویی است. سوء رفتار جنسی زوج در صورت استمرار و ایجاد ضرر و 

تبصره حرج برای زوجه، علاوه بر عدم تکلیف او به تمکین، مطابق بند چهارم 

 تواند از موجبات طلاق به درخواست زوجه باشد.قانون مدنی می 1130ماده 

برای احقاق  خشونتربانی ترین مسیری که قترین و اصلیمهمکه از آنجایی

 وحراز خلأ در سازوکارهای ا؛ حق خود باید طی کند، تمسک به ادلۀ اثبات است

یا  محاکم گاه به دلیل نقص قوانین است و گاه از سویکه ناکارآمدی ادلۀ اثبات 

محسوب  سی به عدالتجن هدیداز موانع دسترسی زنان بزه، های مربوطهسازمان

د ها مشخص شهای موجود در پروندهاز تحلیل محتوای متن گواهی .شودمی

واجه ها در پاسخ به نامۀ قضایی ماحراز این آسیب با ضعف در نگارش گزارش

بان زتر نبود مهم است؛ و از طرفی عدم جدیت و فوریت در معاینات و از همه

 از انتقادات مهمی هستند که پزشکی قانونی مشترک بین محاکم و سازمان

بوده نشود قضات نتوانند از متون مبهم که قادر به تشخیص افتراقی موجب می

 دیدگی زوجه در اثر رفتار خشن جنسی زوج را استنباط کنند.است، بزه

به جهت نبود عنوان مجرمانۀ  دهد،می های پژوهش نشانیافتهدر مجموع 

دیدگی این زنان در مراجع قضایی به مستقل در قوانین ایران، در بیشتر موارد بزه

شود یا در نتیجۀ عدم کفایت ادلۀ استنادی ناشی از سختی رسمیت شناخته نمی

خصوصی زوجین، با قرار منع تعقیب  حریماثبات جرم به دلیل وقوع آن در 

دیده به گذشت، منجر به صدور قرار موقوفی تعقیب بزه شده یا با اجبارمواجه 

صرفاً درصورت داشتن وصف  حکم نیز، . در موارد رسیدگی و صدورگرددمی

های پاسخاز این رو،  .ده استضرب و جرح یا توهین و قذف منجر به مجازات ش
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بوده ها نآن کنندۀ آلامدیده و ترمیمگوی نیازهای زنان بزهکیفری موجود جواب

تفاسیر قضات از مصادیق سوء رفتار جنسی  در رویه محاکم خانواده نیز، است.

ات، ـلاوه بر سختی اثبـی زوجه، عـرج جنسـراز ضرر و حـت بوده و احـمتشت

های شخصی قضات از دامنه تمکین های معین و مبتنی بر برداشتفاقد ضابطه

 است.

وب ـجو ،تـه عدالـان بـزنی ـل دسترسـ، یکی از راهکارهای تسهیرواز این

های ویژه ا تأسیس دادگاهـی بـی افتراقـدادرس و لـاری مستقـانگجرم

(Specialized Courts)  یا آیین دادرسی ویژه(Special Court Proceedings) 

انگاری خشونت جنسی خانگی در جرم خصوصاً در زمینۀ نظام ادلۀ اثبات است.

ر وجه یف جامع حقوق جنسی زوجین و تمرکز بتواند با تأکید بر تعرایران می

یت های جنسی، هرگونه فعل یا ترک فعل برمبنای جنسایجابی و سلبی خشونت

پی  ی دررا که منجر به آسیب فیزیکی یا روانی زن شود یا خسارت مادی یا معنو

وع های جنسی بر اساس گونه و شدت، نداشته باشد، شامل شود و سپس خشونت

 ی ازوسط آلت، هر عضو دیگر یا شیء خارجی نسبت به هر موضعرابطۀ افراد، ت

سی ابطۀ جنردیده، در طیفی از اکراه روانی تا اجبار فیزیکی و حتی ترک بدن بزه

بندی طور صریح و مشخص طبقههای مقاربتی، بهزناشویی و نیز انتقال بیماری

 ونواده گردد. همچنین لحاظ حقوق جنسی متعارف زوجین در قوانین حوزه خا

وجه رج زحاستقرار رویه واحد در صدور حکم عدم الزام به تمکین و احراز عسر و 

 سوء رفتار جنسی زوج ضروری است.خشونت و در مصادیق 

-حقوقیهای خشونت خانگی با صلاحیت مدل پیشنهادی، تأسیس دادگاه

و  خشونت جنسی خانگیشکایت کیفری جهت رسیدگی همزمان و تخصصی به 

با اتخاذ رویکرد ترمیمی  دعاوی حقوقی مرتبط نظیر طلاق، حضانت فرزندان و ...

و درمانی جهت توقف خشونت، ترمیم آسیب و جبران خسارت مادی و معنوی 

زدایی از هایی در کنار آموزش قضات و سوگیریچنین دادگاه. باشددیده میبزه
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نها رسیدگی تخصصی را موجب تدیدگی جنسی زنان، نهنگرش آنان نسبت به بزه

دیده، اعتماد و امنیت او، تمرکز و تسریع در شود بلکه در زمینۀ حمایت از بزهمی

بررسی شکایات در یک مرکز، از اتلاف وقت، هزینه و صعوبت تکرار ارائۀ 

کند. همچنین با نیز جلوگیری می در محاکم متفرقه دیدهمستندات توسط بزه

توان دیدگان، کارکنان قضایی و مشاهدات پژوهشگر، میتوجه به اظهارات بزه

ای ها، در محاکم کیفری فعلی، شعب ویژهپیشنهاد داد تا زمان تشکیل این دادگاه

های دادگاه هاختصاص داد و نیز از تجرب این نوع جرایمرا جهت رسیدگی به 

اعتماد و کارگیری قاضی مشاور زن، جهت تلطیف فضای مردانه و خانواده در به

دیده بهره برد؛ زیرا در مسائلی همچون خشونت جنسی ایجاد همدلی با بزه

 رسد.نظر میکارگیری قضات از هر دو جنس ضروری به خانگی، لزوم به

یی، جرم خشونت جنسی، عسر و حرج، تفاسیر قضا های کلیدی:واژه

 های ویژهویکرد ترمیمی، دادگاهانگاری، دسترسی به عدالت، ر
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 رشته/گروه بهداشت باروری 5-9

 یبرا ینیبال -یپروتکل ارائه خدمات بهداشت یو اعتبارسنج یطراح

 یخشونت جنس یزنان قربان

 یعلشاداب شاه

 

 که تجاوزجنسی/ خشونت از بهداشت جهانی سازمان تعریف :یلیتفص دهیچک

 گرفته قرار استفاده مورد دنیا سطح در مختلفی هایدستورالعمل و مقالات در

 آوردن دستبه برای تلاش جنسی، عمل گونه هر» :است زیر صورت است به

 با جنسی، قاچاق برای اقدام یا ناخواسته، جنسی هایصحبت جنسی، رابطه

 بدون فرد هر توسط فیزیکی، نیروی یا رساندن آسیب به تهدید اجبار، از استفاده

 و خانه( به محدود نه و) جمله از محیط، هر در قربانی، به او رابطه گرفتن نظر در

 تجاوز» ،«sexual assault= جنسی تجاوز /خشونت» اصطلاحات .«کار محل

 ت»ـخشون» و «sexual abuse= یــجنس ادهــوءاستفـس» ،«rape= جنسی

 کار به مترادف صورتبه تعریف این در کلی طوربه «sexual violence= یـجنس

 جنسی هایگیرد. خشونتمی قرار استفاده مورد یکدیگر جایهب و اندشده گرفته

 وقوع امکان: جمله از دارند جنسی و باروری سلامت بر توجهی قابل منفی ثیرأت

 نقص ویروس جنسی، طریق از شونده منتقل هایبیماری ناخواسته، حاملگی

 خطر پر رفتارهای اتخاذ برای خطر افزایش و  ایمنی نقص سندرم/  انسان ایمنی

 معرض در گرفتن قرار  و جنسی فعالیت هنگام زود شروع مثال عنوانبه جنسی

 خشونت قربانیان موارد، اکثر در. جنسی شریک چند یا و تر مسن جنسی شریک

 لطمات اما ندارند اورژانس حالت الزاماً که شوندمی روبرو مشکلاتی با جنسی

 خشونت از مانده باقی روانی بـآسی مثال برای آورندمی وارد آنها به زیادی

 او جنسی و عاطفی اجتماعی، زندگی ای،حرفه عملکرد بر تواندمی که جنسی
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 احتمالبه جنسی، تجاوز قربانی کودکان مثال، برای بگذارد باقی مدتی دراز اثرات

 معرض در اندنگرفته قرار تجاوز مورد که خود همتایان به نسبت بیشتری

 زندگی در خودکشی و ضربه از پس استرس اختلال مواد، مصرفسوء افسردگی،

 از قربانیان مکرر استفاده مسبب است ممکن امر همین و گیرندمی قرار آینده

 خدمات نیازمند جنسی خشونت قربانیان .شود درمانی و بهداشتی خدمات

 و جسمی پیامدهای با تطابق منظوربه جنسیت به حساس و جامع بهداشتی

 در مهمی نقش بهداشتی هایمراقبت دهندگانارائه و باشندمی خود تجربه روانی

 و بهداشت بخش و کنندمی ایفا جنسی خشونت از پیشگیری و درمان تشخیص،

 تجاوز از پس جامع بالینی هایمراقبت ارائه در را  اصلی نقش نتیجه در درمان

-به بهداشتی، هایمراقبت فوری ارائه بر علاوه تواندمی و  داشته عهده بر جنسی

 که دیگری مهم خدمات دریافت برای قربانی ارجاع جهت مهم مرکز یک عنوان

 امر در مداخله هایزمینه از یکی .نماید عمل باشد داشته نیاز بعداً است ممکن

 تجاوز قربانیان جامع مدیریت جهت بالینی راهنماهای ارائه باروری، بهداشت

 خدمات، ساختار با متناسب باید راهنماها این اینکه به توجه با. است جنسی

 ارائه راهنمای فقدان و گردند تدوین کشور هر منابع سطح و حقوقی چارچوب

 طراحی لزوم کشور، در جنسی تجاوز قربانیان به بالینی بهداشتی خدمات

این  راستا این در. رسدمی نظربه ضروری کشور بومی فرهنگ بر مبتنی پروتکلی

 بهداشتی بالینی به خدمات راهنمای ارائه اعتبارسنجی و طراحی مطالعه جهت

  ترکیبی روش مطالعه این تحقیق روش انجام شد.  جنسی خشونت قربانی زنان

 ارائه فرایند کشف منظوربه اول مرحله در. باشدمی اکتشافی متوالی رویکرد با

 استفاده تئوری گراندد روش از جنسی تجاوز قربانیان به بالینی بهداشتی خدمات

 زنان به درمانی بهداشتی خدمات دهندگانارائه از نفر 23 تعداد مجموعاً.  شد

 تهران و اهواز شهرهای در جنسی تجاوز قربانی زن10 و جنسی خشونت قربانی

 وارد نظری و هدفمند هایگیرینمونه طی در اصلی کننده مشارکت عنوانهب
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 و عمیق ساختار بدون هایمصاحبه صورتهب هاداده آوری جمع. شدند مطالعه

 تجزیه جهت. یافت ادامه ساختاریافته نیمه صورتهب نظری گیرینمونه در سپس

 و اشتراوس روش با مطابق ایمقایسه و مستمر آنالیز روند از هاداده تحلیل و

 جهت اسمی گروه تکنیک از پژوهش دوم مرحله در. گردید استفاده کوربین

 ایمطالعه همراهبه تحقیق کیفی بخش اطلاعات شد و استفاده پروتکل طراحی

 خدمات ارائه در تجربه با متخصص 12 به موجود هایپروتکل بر جامع و مروری

 دنبالبه و شد تشکیل گروهی ایجلسه و گردید ارائه جنسی خشونت قربانیان به

 بهداشتی خدمات ارائه هایحیطه با رابطه در نظرات بیان و پژوهش سؤال طرح

 در. گردید تدوین اولیه بالینی دستورالعمل جنسی، تجاوز قربانی زنان به بالینی

 متخصص 9 توسط اولیه بالینی راهنمای از نسخه یک پژوهش سوم مرحله

 قرار بررسی مورد حقوقدان متخصص یک و اسمی گروه جلسه در کنندهشرکت

 مرحله در. گرفت قرار ارزیابی مورد AGREE ابزار بوسیله پروتکل کیفیت و گرفت

 بالینی خدمات دهنده ارائه 50 توسط بکارگیری قابلیت نظر از پروتکل چهارم

 تدوین نهایی پروتکل تحقیق، تیم توسط اصلاحات انجام از بعد و شد ارزیابی

 کد  283ظهور به رـمنج هاداده تحلیل و تجزیه پژوهش اول بخش در .گردید

 و باز ایـهکدگذاری در محوری طبقه 3 باز و اصلی طبقه 11 و ایهـزمین

 خدمات ارایه زداییانگ و دسترسی» ،«مداریوظیفه»: شامل که د،ـگردی محوری

 در هاداده تحلیل. باشدمی «انگ بدنبال آسیب و اجتماعی تنگناهای» و« درمانی

-دستورالعمل و هادرخواست انتظارات،» شدن آشکار به منجر انتخابی کدگذاری

 در کنندگانمشارکت اصلی دغدغه عنوانهب «سازمان و قربانی  بین متعارض های

 ابراز انتظارات و نیازها به درمانگران توجهیبی» راستا این در. گردید خدمات ارایه

 مرکزی مفهوم وانـعنبه «سازمانی فرهنگ به دیـپایبن راستای در قربانیان شده

بیانگر نحوه سو این مفهوم مرکزی از یک طوریکههب. شد استخراج هـمطالع

له أکنندگان خدمات به دغدغه و مسکنندگان اصلی یعنی ارایهمواجهه مشارکت
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ای چون پایبندی به تشریفات قانونی باشد.  از سوی دیگر نحوه مواجههصلی میا

ای مانند وقوع برچسب در موارد خشونت جنسی توسط درمانگر و عوامل زمینه

و از این طریق در  گیردرا در بر میقربانی زنی و قضاوت تیم درمانگر در رابطه با 

 نشان هاچرا که یافته .گذاردثیر میأکنندگان و قربانیان تاتخاذ راهبرد توسط ارایه

 و سقط) قربانیان اصلی دغدغه به توجه بدون خدمات، دهندگانارائه که داد

 هایفرم و  اداری هایدستورالعمل براساس  تنها کنندمی سعی( هایمنوپلاستی

و سرخوردگی  عدم رضایت باعث مواجهه نحوه این. نمایند عمل درمانی روتین

به  هایشان از طرق غیرقانونی جهت دریافت پاسخقربانیان و پیگیری خواسته

انتظارات و اتخاذ رفتارهای مغایر با فرهنگ سازمانی موجود توسط درمانگران 

 راهنمای تدوین به منتج  پژوهش دوم بخش در هاداده تحلیل و تجزیه .شودمی

 گردید جنسی خشونت قربانی زنان به درمانی و بهداشتی هایمراقبت ارائه بالینی

 قربانی بالغ زنان  ارزیابی نامه، رضایت اخذ نحوه چون خدماتی ارائه شامل که

 هاینمونه آوریعـجم فیزیکی، معاینه حال، شرح نـگرفت جنسی، خشونت

 هایبیماری درمان و پیشگیری نیازشان، مورد تشخیصی هایآزمون انجام قانونی،

 خدمات ارائه هایمن،ترمیم و بارداری از پیشگیری جنسی، طریق از منتقله

 نتایج. بود شواهد مستندسازی نحوه و درمان پیگیری ارجاع، موارد روانی، سلامت

 در: بود زیر شرح به پژوهش سوم مرحله در شده تدوین پروتکل اعتبارسنجی

 کیفیت و دقت ،%83/85 ذینفعان مشارکت ،%55/95 هدف و اندازچشم شبخ

 ،%33/63کارگیریبه قابلیت ،%90ارایه و گویایی ،%85/92تدوین متدولوژی

 از استفاده ارزیابان %100 نهایی ارزیابی بخش در و %66/91 ویرایش در استقلال

 نود  که داد نشان پژوهش چهارم بخش نتایج و نمودندمی توصیه را پروتکل این

 هـتوصی را  دهـشتدوین پروتکل از استفاده خدمات انـدهندگارائه درصد شش و

 در ریشه که قربانیان اصلی دغدغه که  داد نشان مطالعه هاییافته د.نمودنمی

 کنندگان ارایه توجه مورد دارد تجاوز انگ از ناشی آسیب و اجتماعی تنگناهای
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 هدایت جهت بالینی راهنمای تدوین اساس در براین. گیرد نمی قرار خدمات

 شده آشکار هایدغدغه و نیازهای به است لازم درمانی بهداشتی تیم کارکنان

 راهنمای تدوین در راستا این در. شود توجه  درمانی و حرفه هایدغدغه بر علاوه

 و هادغدغه به هم راهنما در این که طوریهب شده رعایت ملاحظات این بالینی

 درمان بعد در تخصصی و ایحرفه هایدغدغه به هم و قربانیان ایزمینه نیازهای

 و مناسب کیفیت  دهندهنشان ویژگی این لذا. است شده ایویژه توجه مراقبت و

 .باشدمی بالین در پروتکل این بکارگیری قابلیت

 لینی،با -بهداشتی خدمات ارائه پروتکل، جنسی، خشونت :کلیدی هایواژه

 یاکتشاف متوالی ترکیبی تحقیق باروری، سلامت
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 رشته/گروه مددکاری اجتماعی 6-9

 انیدر م یآزارکودک یاجتماع رشیپذ یهاندیکشف باورها و فرآ

 زدیبزرگسالان شهر 

 یدریح دیناه

 

ترین دوران زندگی دوران کودکی هر انسانی یکی از مهم چکیده تفصیلی:

-خاطراتش را در ذهن کودک برای همیشه ثبت میاوست که با خود تجارب و 

شود. هدف پژوهش حاضر کند و به نوعی، الگویی برای ارتباط او با دیگران می

تواند دوره کودکی و نقش آن در بزرگسالی افراد تا چه اندازه می کهاین است 

 شود و در واقع بامهم و حیاتی باشد و با تجربه آزار در کودکی داستان تمام نمی

های ناشی از تجربه تلخ دوران کودکی بزرگ شدن افراد مشکلات و تبعات آسیب

کشد و حتی از آنها آزارگران جدیدی برای عزیزان شود و قد میبا آنها بزرگ می

سازد. به عبارتی باید گفت برای برقراری ارتباط با کودکان و اطرافیانشان می

های منسوخ تبعیت کرد و با تنبیه و توان تنها از باورهای قدیمی و فرهنگنمی

در تحقیق حاضر،  ما آسیب زدن به روح و جسم کوک به امید تربیت او بود.

کنندگان بسترهای آسیب رسان در ارتباط با کودکان را با کمک مشارکت

بندی کردیم و باز هم نتایج حاضر در تحقیق، اهمیت دوره مهم شناسایی و طبقه

.کودکان به دلیل سنشان و این که به تکامل عقلی و کودکی را به ما نشان داد

شوند توانند از خود در مقابل ناملایمتی که با آن روبرو میاند نمیجسمی نرسیده

دفاع کنند. متأسفانه در ایران به خاطر نبود قانون جامعی برای حمایت از این 

زار قرار گیرند. توانند مورد آقشر نیازمند مراقبت و توجه، به اشکال گوناگونی می

ی آزاری جنبه جهانی دارد و همه جوامع به شکلی این پدیدهپدیده کودک

برند. امروزه چهار نوع کودک مجرمانه و مغایر باکرامت انسانی اطفال رنج می
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عاطفی یا روانی، آزاریکودکآزاری جسمی، شناسیم: کودکآزاری معمول را می

ر واقع این قربانیان خشونت در آینده آزاری جنسی، مسامحه و غفلت. دکودک

شوند. معمولاً کودکانی خود وارد چرخه معیوب همین باورهای غلط اجتماعی می

گیرند به دلیل تهدید و ترس از تکرار آزاردهندگان مشکل که مورد آزار قرار می

در مطالعه کیفی حاضر به تشریح و واکاوی دهند. خود را پنهان کرده و بروز نمی

ی در خانواده و یا آزارکودکشهر یزد از تجربه  درک و تفسیر بزرگسالانعمیق 

ی هانهیزمدرباره علل و  هاآنی دیگر زندگی آنان پرداخته و دیدگاه هاطیمح

ی که در آن زندگی اجامعهی فرد و سالبزرگو تأثیر آن بر دوران  یآزارکودک

رفت. شاید برای خیلی از از نگاه مددکاری اجتماعی، مورد کاوش قرار گ کندیم

ی فرهنگی و اجتماعی هانهیزمکه چه هنجارها و چه  افراد این سوأل مطرح باشد

چه باورهای  و زندیمی دامن آزارکودک مسئلهدر جامعه وجود دارد که به 

ی هاخانوادهی است. همچنین دیدگاه آزارکودک سازنهیزماجتماعی در جامعه 

 هاآنی از زبان خود آزارکودکنبیه رایج در جامعه و دارای فرزند درباره تفاوت ت

که دانش عموم مردم نسبت به  هر جا قرار گیرد.  موردمطالعهلازم و ضروری بود 

نباشند احتمال اینکه  تفاوتیبی بیشتر بوده و مردم نسبت به آن آزارکودک

ی گزارش گردد و کودکان کمتری در شرایط خطرناک آزارکودکموارد مشکوک 

ی متأسفانه درباره آزارکودکی مربوط به هاپژوهش درقرار گیرند بیشتر است. 

و خشونت خاموش به  هاغفلتبسیاری از  سازنهیزم تواندیمباورهای اجتماعی که 

و کودکان باشد پرداخته نشده، لذا این پژوهش سعی دارد تا با شناخت باورها 

درباره حمایت از کودکان و قوانین مربوط به آن  سالبزرگفرایندهای ذهنی افراد 

تا این خلأ  بپردازد باشدیمی نیز فراگیر راحتبهی این باورهای غلط که هابیآسو 

ی مختلف هاحوزهدر  تواندیمعلمی و پژوهشی نیز برطرف شود. این پژوهش 

 ی فرزند پروریهاوهیشه اهمیت آموزش مثال در حوز طوربهکاربرد داشته باشد. 

ی از مددکاران اجتماعی جهت حمایت صحیح از کودکان ریکارگبهو یا در 
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بسیار سودمند باشد و در جهت اجرای قوانین مربوط به حمایت کودک  تواندیم

همچنین در راستای  ؛ی پرداختتریشکل جدبه  توانیمواقعی نیز  صورتبه

ی اجرایی مانند، اداره پلیس و یا مراجع هادستگاه، دهیدبیآسحمایت از کودکان 

 ترکپارچهی و ترحساسقضایی و همچنین اورژانس اجتماعی سازمان بهزیستی را 

و  اهمیت رشد کودک، ارتباط نهیدرزمکه  به چند نظریه مطرح کرد. در اینجا

یادگیری انسان توجه دارند اشاره می کنیم. گروهی به رویکردهای فرهنگی 

عنوان یک هنجار تربیتی(، گروهی دیگر )تلفیق خشونت و تنبیه بدنی کودک به

و برخی به  شناختی یا روانشناسی اجتماعی )اختلالات روانی(به رویکرد روان

در نظریه الگوی انتقالی ولف  با  پردازند.رویکرد سیستمی )چرخه روابط(، می

که منجر به آزار  زند راارائه الگوی انتقالی چگونگی شدت کشاکش والد ـ فر

کنددر نظریه یادگیری اجتماعی خشونت شود، توصیف میفیزیکی کودک نیز می

که فراگیری آن بر اساس مشاهده انجام  شده استگری نوعی رفتار آموخته

بهبود تناسب و  هدف فعالیتیه سیستمی نظر.در شودیمشود. مشاهده انجام می

طریق کاهش فشارهای روانی در زندگی و ، از طشانیمحسازگاری بین افراد و 

افزایش منابع شخصی و اجتماعی افراد است.نظریه مبتنی بر ساختار خانواده را 

هدف اصلی پژوهش کشف باورها و . اندکردهبیشتر جامعه شناسان مطرح 

شهر یزد  سالانبزرگی در میان آزارکودکفرایندهای ذهنی پذیرش اجتماعی 

های آزاری،شناسایی زمینهآن کشف معنا و تفسیر کودکباشد و اهداف فرعی می

آزاری، واکاوی باورها و هنجارهای فرهنگی و گیری کودکاجتماعی شکل

آزاری می باشد. پژوهش حاضر با رویکرد کیفی و کننده کودکاجتماعی تسهیل

در شهرستان یزد انجام شده، جامعه  1398ای)داده بنیاد( در سال روش زمینه

ی که یا آزارگر به شمار سالانبزرگنفر از  12العه این پژوهش را مورد مط

ی، هاکینیکلدر اندکردهو یا خود خشونت و آزار را در کودکی تجربه  رفتندیم

ی نظری و هدفمند انتخاب شدند از مصاحبه ریگنمونهپیوند و باران با روش 
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 50زمان هر مصاحبه ها استفاده شد. مدت ساختاریافته برای گردآوری دادهنیمه

های تکراری شد ها تا زمانی که محقق متوجه پاسخدقیقه بوده و مصاحبه 120تا 

انجامید. سپس اطلاعات  طول یکسال به مدت به تحقیق ادامه داشت، این

 لیوتحلهیتجزبا استفاده کدگذاری باز، محوری و گزینشی مورد  شدهیگردآور

جنس، سن، وضعیت تأهل، تعداد  نظر از لعهمطا موردهمچنین افراد  قرار گرفتند.

با رعایت موازین اخلاقی  فرزندان، وضعیت مالی با یکدیگر تفاوت داشتند.

آزاری بیان کنید و تعریف درک خود را درباره کودکمصاحبه با طرح سوال کلی 

-آغاز و در ادامه بهخ بررسی عمیق آن پرداخته می ؟آزاری چیستشما از کودک

 کنندگانمشارکتی قابلیت اعتبار از حداکثر تنوع در انتخاب جهت بررسشد. 

به مدل  تیدرنهااستخراج شد که  هادادهمقوله اصلی از تحلیل  8استفاده کردیم. 

عبارت  آمدهدستبهی اصلی هامقولهپارادایمی و مدل نظری تحقیق انجامید. 

است از سیر آزارگری، هویت محزون، توجیه خشونت گری، ناکارآمدی قوانین 

ی هاغفلتی خانواده معتاد، هایآشفتگی جنسیتی، گذارارزشحمایتی کودک، 

ی در این پژوهش، زیست اهستهی مقولهپروری.  فرزندی تفاوتیبارتباطی و 

ی عوامل بسیاری آزاردککوکه در  دهدیم. نتیجه تحقیق نشان هستجهانِ آزار 

ی تأثیرگذار آزارکودکپنهان در جریان  صورتبهی اوقات درگاهکه  اندلیدخ

ی که نامش زیست جهان آزار است. بر اساس اهستههستند. با توجه به مقوله 

اصلی و محوری هویت او  کنندهنییتعاین مقوله محیط رشد و تربیت هر انسانی 

در دنیایی مملو از آزار هویتی آزارگر  کنندگانارکتمشکه با قرار گرفتن  باشدیم

از انتخاب این پدیده، نشان دادن  هدفبخشیده شده است.  هاآنبه  ناچاربهنیز 

و مانند پیچکی  زنندیمجوانه  جهانی از مشکلات است که در پی آزار و خشونت

ساق و برگ را با  هاآنو  کشدیمقد  ذرهذرهو  چدیپیمبه دور افراد این جهان 

. پوشاندیمی است ناآرامی و انتقام و توزنهیکخود که مملو از خشم و  مسموم

ی دنیایی دارد که افراد در آزارکودکی پژوهش نشان داد که آزارگری یا هاافتهی
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ی در این وزندگ. گردندیمآن گرفتار و زندانی این دنیا یا زیست جهان آزار 

داشته. نتایج  هاآنی رحمیبزیست جهان سهم بسزایی در خشونت گری و باور 

، باید اقدامات آزارانکودککه در کنار برخورد کیفری با  دهدیمتحقیق نشان 

 دهیپدی باشد. آزارکودک معضلاصلاح  نیو همچنپیشگیرانه نیز محور مطالعات 

به  افتیدر توانیم شیه از معناطور کجهان آزار است که همان ستیز یمحور

 یاند و هم عامل خشونت گرخشونت یهم قرباناشاره دارد که افراد در آن یجهان

 خود. انیبه اطراف

تنایج تحقیق ضرورت تاکید بر عوامل و راهکارهای زیر جهت پیشگیری و 

مربوط  یهاکارگاه لیو تشک گانیآموزش راکاهش کودک آزاری را نشان می دهد:

و  هاکینیاز آن در مدارس و کل یناش یهاتیو مسئول یزند پروربه فر

 استیسو همچنین دارند یکیها با آن مراکز ارتباط نزدکه خانواده ییهادرمانگاه

درون چرخه آزار  یمهارت یمحدود نشود، فقرها یفقر اقتصاد فقط به ییفقرزدا

الاجرا و مستحکم توسط افراد متخصص و آشنا لازم نیوضع قوان هدف باشند. زین

آزار در خانواده توسط  تیموقع عناصر هوو آموزش به ییشناسا به حوزه کودکان.

از مددکاران متخصص در  ستفادها مددکاران و متخصصان حوزه خانواده.

 یهاو خشونت یآزارموقع کودکبه ییو شناسا صیجهت تشخ هامارستانیب

 ای یریشگیمنظور پبه یباسابقه آزارگر یهاخانواده یینظام شناسا جادیا .یخانگ

 تیاز حقوق کودکان و فعال تیحما یسازمان مل سیتأس چرخه آزار در آن. میترم

به مددکاران  شتریب اراتیدادن اخت از کودکان. تیحما هآن در حوز یتخصص

. حساس سازی و وضع قوانین از کودکان تیجهت مداخله در حوزه حما یاجتماع

محکم در جهت حمایت از کودکان توسط واعظان قانون از مواردی است که نشان 

می دهد قوانین موجود در این حوزه بسیار ناکارآمد و محدود است. همچنین 

عملیاتی کردن پژوهش های این حوزه جهت رفع این آسیب و مسکوت و بایگانی 

نه ها از ضرورت ها و راهکارهای مناسب برای نماندن این پژوهش ها در کتابخا
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 پیشبرد اهداف مربوط به مبارزه با کودک آزاری و خشونت علیه آنها می باشد.

ند پروری، آزاری، باورهای فرهنگی، ضعف فرزکودک های کلیدی:واژه

 غفلت، زیست جهانِ آزار

-یو استراتژ یاجتماع یهااز خشونت یکودکان افغانستان ستهیتجربه ز

 مواجهه با آن یها

 قناد یمحمود رجائ

 

مـسائل اجتماعی  رفتاری است که درطبقه بندی ،خـشونت چکیده تفصیلی:

ومی، ق، نـژادی از جمله هاهمه گروه بین و در مختلف مناطق جغرافیایی رد

که تصور  طورشود؛ و آناقتصادی مشاهده میاجتماعی و سطوح تحصیلی، شغلی، 

 هایشود. در این راستا خشونتنـمی بدنیمحدود به خشونت  ، فقطشود می

ا رکان اجتماعی علیه کودکان ازجمله مسائلی است کـه زنـدگی بـسیاری از کود

های ها خشونتترین خشونت. از متداوله نحوی تحت تاثیرقرار می دهدب

غالباً توسط افراد خشن، زورگو و بدخلق رخ  کـه اجتماعی اسـت

 وتهاجمی نهیاگرا بارت است از رفتارهای سرکوبعهای اجتماعی خشونت.دهدمی

 توسط فرد بالغ نسبت به فردی که روحی  و جنسیجسمی، ازجمله حملات 

 د.کندفاع  نمی تواند از خود

مـباحث مـهم سـلامت  جمله ، ازکودکان نسبت بههای اجتماعی خشونت

مرتبط  سـلامت کودک، خانواده و جامعه  بـا همگانی و حقوق بشر است کـه

دهد که کودکان پناهنده و مهاجر در معرض خطر طیف مطالعات نشان می است.

های ای از مشکلات روانی هستند و به میزان بیشتری در معرض خشونتگسترده

 .روانی و اجتماعی قرار دارند

های اخیر میزان خشونت علیه اتباع افغانستانی بخصوص در ایران الدر س
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روبه گسترش بوده است که برخی جهت پیگیری به مراجع قانونی مراجعه 

کنند که انتقام کنند و یا خودشان تلاش میکنند و برخی دیگر سکوت میمی

فاوت های اجتماعی متبگیرند. دلایل سکوت اتباع افغانستانی در برابر خشونت

ها به ایران، عدم توان به مهاجرت غیرقانونی آناست که ازجمله این دلایل می

دن آن با والدین و غیره ها با قوانین اجتماعی، عدم جرئت مطرح کرآشنایی آن

 د.اشاره کر

های مهم مددکاری اجتماعی و محققین این حوزه توجه به یکی از رسالت

یابی این مسائل و علل ت این گروه و ریشههای اقلیت و بیان مسائل و مشکلاگروه

ها و ها است تا با در نظر گرفتن راهکارهای علمی در جهت کمک به این گروهآن

 ردارد.ها در جامعه گام بکاهش مشکلات و مسائل آن

حاضر شناخت و تبیین تجربه زیسته کودکان پیرامون  هدف مطالعه

و با تأکید بر خشونت جسمانی، هه با آن های اجتماعی، چگونگی مواجخشونت

که  عاطفی و جنسی است. پژوهش حاضر به دنبال پاسخ به این سؤال اصلی است

های اجتماعی داشته و نحوه ای از خشونتکودکان مهاجر افغانستانی چه تجربه

 ها چگونه است؟مواجهه آن

صورت یک تحقیق باشد که بهاهمیت کاربردی این تحقیق از ان جهت می

های به بررسی ذهنیت و نگرش کودکان افغانستانی درباره خشونتکیفی 

ها پردازد و همچنین نحوه مواجهه آنایران میها در جامعهاجتماعی نسبت به آن

دهد تا بر اساس آن راهکارهای علمی ها موردبررسی قرار میبا این نوع خشونت

ه در کشور ارائ های اجتماعی علیه اتباع افغانستانیجهت پیشگیری از خشونت

 شود.

شناخت و بررسی تجربه زیسته کودکان  اهداف اصلی تحقیق عبارت است از:

شناخت و  ،ایرانیافغانستانی از قرار گرفتن در معرض خشونت اجتماعی در جامعه

های اجتماعی در بررسی چگونگی مواجهه کودکان افغانستانی با خشونت
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شناسایی و بررسی ابعاد و انواع  اهداف فرعی عبارت است از: ایرانی.جامعه

شناخت و بررسی  ،شده توسط کودکان افغانستانیهای اجتماعی تجربهخشونت

شناخت و بررسی  ،های اجتماعیاحساس کودکان افغانستانی در برابر خشونت

شناخت و بررسی رفتار  ،های اجتماعینگرش کودکان افغانستانی در برابر خشونت

شناسایی و بررسی پیامدهای  ،های اجتماعیرابر خشونتکودکان افغانستانی در ب

 .خشونت اجتماعی علیه کودکان افغانستانی

 هستند،خیل با توجه به آنکه در خشونت علیه کودکان عوامل متعددی د

ود. راهگشا خواهد بدر این زمینه بنابراین استفاده از رویکردهای مختلف 

ی خـشونت علیه و کلان در حوزهخرد، میانه  سـطح در های مـختلفینظریه

دهی تحقیق حاضر واجد رسد در جهت؛ که به نظر میدارند کودکان وجـود

ی خـشونت علیه کودکان در رویکرد اهمیت بیشتری هستند. تـبیین پدیده

ی های مـختلف چون نظریهی نظریهوسیلهشناختی )کلان( نیز بهجامعه

بط ترین بـحث قـدرت در روااست. اساسی کارکردگرایی، مورد تحلیل قرارگرفته

است. تغییرپذیری نقش و منابع  شدهی منابع مطرحنظریه چارچوب اجتماعی در

ی های شغلی و تحصیلی براقدرت در جامعه کـه عموماً از طریق ایجـاد زمینه

آید، از دیگر تر همچون کودکان بخصوص اتباع بیگانه به وجود میافراد ضعیف

 شودست که مـنجر بـه خشونت علیه کودکان میعواملی ا

خانواده از نظام  فرد درگفت:  توانی یادگـیری اجـتماعی مینظریه مطابق

و هـمسالان دارد،  پدر  مادرکه بـا  یهایو واکنش پذیری و کنشطریق جامعه

گیرد. بـا قـبول های اجتماعی و منابع قدرت و خشونت را فرامیتدریج قدرتبه

در قبول این منابع وجود دارد، معمولاً کودکان ضعیف و اقوام  که تعارضاتی

، در مقام شهروندی یک نبودنکه به دلیل درجه می آموزدهمان ابتدا  مهاجر از

 آن بومیشهروندان  درمقایسه بافـرودستی  رفتنپذیایشان،  اجتماعی های نقش

یک  مقام آموزند که درها میحال آنها اسـت. درعینکشور و وابستگی به آن
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. شهروندان دارند خود در مقابل خشونت امکانات محدود از دفـاع مهاجر، بـرای

قدرت های اجتماعی خود، یعنی نقش داشتن یک کشور نیز )کشور میزبان( نقش

از  یک در جامعه برترشوند که شهروندان درجهو متوجه می گیردبالاتر را فرامی

 علاوه بر آن ،آرزوهـای خود باشندرویا ها و  دنـبال مهاجرین هستند و بـاید بـه

جامعه نسبت به منحصر به فرد شهروندان باید در فعالیت های  گیرند کهیاد می

، دلیل باخت خـود در صورتی هم که باختندشوند؛  برندهآن کشور مقیم  شهروند

همراه با یادگیری اجتماعی از طریق فرایند تر بدانند. این را مهاجران ضعیف

انجام دادن رفتار خشن در جامعه علیه کودکان بخصوص  مشاهده و تجربه، باعث

 .شد کودکان مهاجر خواهد

 شرح برای  کهکیفی از نوع پدیدارشناسی است روش پژوهش حاضر 

توان باشد. پدیدارشناسی را میمیدرخور   نمونه مورد بررسی تجربیات زندگی

ها تعریف کرد. درواقع مطالعه تجربه زیسته افراد یا جهان زندگی آن

پدیدارشناسی چیزی جدای از جهان زیستۀ فرد و چیزی که در آن زندگی 

از کودکان دختر و  ش گروهیکننده در این پژوهاد مشارکتکند نیست. افرمی

هایی در جامعه همچون پسر افغانستانی مقیم در ایران هستند که خشونت

اند. این کودکان های بازی، محل کار و غیره تجربه کردهمدرسه، خیابان، پارک

ل به مدارس محسال هستند که از طریق مراجعه  18تا  8دارای محدوده سنی 

ان فعال درزمینه کار با این نوع کودکنهاد ها و مؤسسات مردمتحصیل، سازمان

 اند.شدهانتخاب

که  اربیتحلیل اطلاعات حاصل از مصاحبه با کودکان افغانستانی درزمینه تج

در  های اجتماعی در ایران دارند، منجر به شناسایی پنج مقوله اصلیاز خشونت

شده بود های اعمالمقوله که در ارتباط با انواع خشونتپنج این رابطه شد. این 

اند از خشونت فیزیکی، خشونت کلامی، خشونت روانی، خشونت اقتصادی عبارت

 و خشونت جنسی.
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 اولین مقوله اصلی خشونت فیزیکی بود. کتک خوردن، سیلی خوردن، هل

 شوندگان های فیزیکی بودند که توسط مصاحبهداده شدن عامدانه انواع خشونت

 بیان شدند.

ه بونت بطه، خشونت کلامی بود که این نوع خشدومین مقوله اصلی در این را

حن صورت ناسزا، لمعنای حرفهای آزاردهنده و ناخوشایندی است که معمولًا به

 .تواند به خشونت فیزیکی منجر شودتند، تحقیر، تمسخر و استهزاء است و می

 

ه شد شده در رابطه با انواع خشونت تجربه سومین مقوله اصلی استخراج

افغانستانی خشونت روانی است که شاید برجسته ترین نوع توسط کودکان 

ار رفت خشونت به لحاظ هیجانی برای کودکان باشد. خشونت روانی نیز به معنای

کند، این دار مینفس را خدشهآمیزی است که شرافت و آبرو و اعتمادبهخشونت

وم مدا صورت انتقاد ناروا، تحقیر، فحاشی، تمسخر، توهین، تهدیدهایرفتار به

 شوداعمال می

ه کشده بود خشونت جنسی، چهارمین مقوله مرتبط با انواع خشونت تجربه

های صورت لمس اندام خصوصی بدن، بیان حرفها و توهیندر این پژوهش به

 شده بود.جنسی و حتی تجاوز به کودک نشان داده

 تجربههای شده در ارتباط با انواع خشونت نهایت، آخرین مقوله استخراج در

شده توسط کودکان افغانستانی خشونت اقتصادی است. در این پژوهش خشونت 

فشار قرار دادن و آمیزی که موجب تحتعنوان هر نوع رفتار خشونتاقتصادی به

شود. مورد تبعیض اقتصادی قرار گرفتن، کامل تبعیض مالی شود، تعریف می

کار، توقع کار بیشتر و پرداخت نشدن حقوق، مورد سوءاستفاده قرار گرفتن در 

بودن در  فغانستانیاعتمادی به فرد به دلیل احقوق کمتر داشتن، بی

خریدوفروش، حق خریدوفروش نداشتن ازنظر جامعه مقصد، گدایی دانسته شدن 

فعالیت اقتصادی فرد و خریدوفروش او، ازجمله مفاهیمی بودند که در تحلیل 
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 .اندشدههعنوان خشونت اقتصادی شناختها بهمصاحبه

 ز بایدت نیدر ارتباط با استراتژیهای کودکان افغانستانی در مواجهه با خشون

ورد مگفت که در پژوهش حاضر سه نوع واکنش در مقابله با خشونت در کودکان 

نش مصاحبه یافت شد. این واکنشها عبارت بودند از هیجانی، رفتاری و واک

 صد. انواع واکنشهای مربوط بهاط با جامعه مقصورت تغییر نگرش در ارتببه

ه واکنش هیجانی شامل خشم زیاد، ناراحتی از عدم درک توسط دیگران، گری

دن کردن، احساس شرم از هویت افغانی داشتن، ترس از افشای غیرقانونی بو

 یشدند.مهاجرت و اجبار به بازگشت م

نوعی واکنشهای رفتاری شامل کتک زدن، فحش دادن، دعوا کردن که به

مثل با منبع خشونت محسوب میشدند، همچنین نوعی دیگر از واکنش بهابلهمق

شده به علت  علیه خشم در این کودکان مهاجر عدم اعتراض به خشم اعمال

ترس از عواقب آن )عواقبی همچون تشخیص هویت غیرقانونی و اجبار به 

در  معمولاً عدم اعتراض به منبع خشم، تغییر نگرش بازگشت به کشور( بود.

و  طوری که این کودکان نسبت به منبع خشونترابطه با آن را در پی دارد، به

 .شدند اعتمادی می زدگی و بیهمگنانش دچار احساس دل

 های اجتماعی،: تجربه زیسته، کودکان افغانستانی، خشونتهای کلیدیواژه

 های مواجهه.استراتژی
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 زدیتوسط آزارگر در شهر  یاعمال خشونت خانودگ ندیو فرآ لیدلا

 ریکش نایم

 

جود وها یا منفعلان خشونت همیشه فاعلی در کنار آزاردیده چکیده تفصیلی:

چیز  فرد یا نامند، کسی که به طور مرتبمی« آزارگر یا آزاررسان»دارد که او را 

د، دهاستفاده، خشونت و آزار قرار میخاصی را در ابعاد مختلف مورد سوء

نجار، ی بهها فردافراد تقریبا مشکل بوده و آنها از دید اغلب غریبه تشخیص این

 رتباطا مطالعات از بسیاری داشتنی هستند. دراجتماعی و بسیار جذاب و دوست

 تعداد چهشده، مانند هر مشاهده دیگران قربانی کردن آن متعاقب و بین آزارگری

شریک زندگی و  خشونت علیه خطر افزایش یابد، کودکی نامطلوب تجربیات

 خارج در خشونت نسبت به همسالان، کودک آزاری، خشونت بین فردی، خشونت

تمام  زـنظری نی اهـدیدگ از .یابدمی شـافزای خانه و ظلم به حیوانات نیز از

صل های عاطفی بر اشناسی و سامانههای سیستمی، ساختاری، پویاییتئوری

اکید تذاری تعاملاتشان و تاثیرپذیری و تاثیرگکارکردی خانواده، اعضا، روابط و 

ک ید که رسکنند. نظریه تلفیقی نیز اجماع کل نظریات است زیرا به نظر نمیمی

شته ا دانظریه منفرد امکان توضیح عوامل بیرونی و درونی منجر به بدرفتاری ر

ی روان –توان گفت که بدرفتاری و آزارگری موضوعی فرهنگیباشد. بنابراین می

تلف ی مخبرای افراد، خانواده و اجتماع است، رفتاری آموختنی که توسط نهادها

تار شود، همچنین رفتقویت شده، و برای تسلط بر دیگران به کار گرفته می

 داند.انتخابی بوده که هر فرد را مسئول رفتارش می

تبیین مساله خشونت با توجه به مباحث زمان و تداوم، میزان تکرار و شدت 

رب و ـای مخـهای پنهان با پیامدهال، جنبهـت و انتقـل، قابلیت سرایـعم

انتقال بین طیف؛ )های متفاوتی چون، چرخه انتقالوجود چرخه رسان،آسیب
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و متقابلا(، چرخه انجام عمل خشن  مرد -بین زننوع؛ )، چرخه تهاجم نسلی(

ی است برای در واقع استدلال از فاز تنش به سمت آزار عملی و ندامت(حالت؛ )

شناسایی روند آزار و بدرفتاری از نگاه خود آزارگران تا علل مستعدکننده و 

سازنده در این پژوهش مشخص شده و باور و آگاهی این افراد از هنجارها تحریک

همچنین اهمیت و تاثیر مسئله و قواعد همسرداری و فرزندپروری کشف شود، 

مل در انتخابشان، در کنار تشخیص دهندگان و تاها، آموزشبروز بودن آموزش

آزارگر، روند آزاررسانی و ارتباطات او هیچگاه به طور دقیق مورد توجه قرار 

نگرفته، بلکه همیشه آزارگران به عنوان مقصرین و مجرمین ارتباطات خشن 

شناخته شده و قربانی بودن و باز قربانی شدن آنها در خشونتی که خود انجام 

ی شده( و نقش معیوبی که بدون آگاهی و آموزش درست، دهد)مهاجم قربانمی

-گذارند همچنان پنهان و بدون توجه باقی میاجتماع و خانواده به دوش آنها می

در واقع کشف دلایل و فرآیند اعمال خشونت در هدف از مطالعه حاضر ماند. 

خانواده توسط آزارگرها، شناخت بسترها، پیامدها و دلایل اعمال مجدد آن است 

زایی درست از مساله و چرخه آسیبدرک  و هاکمک به رفع شکافکه جهت 

توان حدس زد که روند رو به رشد یا است که به دلیل عدم وجود آمار دقیق نمی

ادبیات و عدم  در خلاء موجود به توجه گذراند. باا و راکدی را میروند ایست

 هایاستراتژی رسانیاطلاع به دریافت اطلاعات به روز و نیاز شناخت این افراد،

خشونت  از جلوگیری برای های رفاهی و توانمندسازیدرمانی و سیاست

ه بخش نهادی یا تواند با رویکرد فرایندی برای سارائه این تحقیق می خانوادگی،

های دهندگان خدمات اجتماعی، محیطگذاران، ارائهبه عبارت دیگر برای سیاست

ها، متخصصین سلامت و مراقبین بهداشتی، ها و زندانحقوقی مانند دادگاه

تر و نحوه مواجهه آموزش و پروش، محققین و افراد علاقمند برای شناخت عمیق

 باشد.و مداخله آنها بسیار سودمند 

 



 

148 

 های تحصیلات تکمیلینامهدومین جشنواره ملی پایان

 با محوریت پیشگیری از انواع خشونت
 

 1398ای)داده بنیاد( در سال پژوهش حاضر با رویکرد کیفی و روش زمینه

از  نفر 10در شهرستان یزد انجام شده، جامعه مورد مطالعه این پژوهش را 

به  آزارگرهای خانوادگی در هر چهار بعد جسمی، جنسی، روانی و عاطفی، که

 ستاناانتظامی  ها و موسساتی مانند؛ نیرویصورت خود معرف و ارجاعی سازمان

دفتر  وانی،رها(، بیمارستان یزد )مرکز مشاوره آرامش معاونت اجتماعی و کلانتری

 . ازمعاضدت قضایی و کلینیک حقوق شهروندی، اورژانس اجتماعی تشکیل دادند

-هز نمونها استفاده شد. اگیری هدفمند و نظری برای انتخاب نمونهروش نمونه

تن های مورد نیاز و یافافراد، تعیین محل دادهگیری نظری برای تشخیص تعداد 

ورت صگیری هدفمند برای گزینش افراد که بیشتر به مسیر پژوهش و از نمونه

نمونه در دسترس و طبق چارچوب خاص انتخاب و با آنها مصاحبه شده، 

 وردارها طوری انتخاب شوند که از تنوع لازم برخهمچنین سعی شده تا نمونه

 د. مدتها استفاده شبرای گردآوری داده ساختاریافتهبه نیمهباشند. از مصاح

ق متوجه ها تا زمانی که محقدقیقه بوده و مصاحبه 145تا  50زمان هر مصاحبه 

 امید.انج طول به یکسال مدت به تحقیق این های تکراری شد ادامه داشت،پاسخ

 آنها همه و بوده سال 55تا  28 مطالعه بین شروع در کنندگان شرکت سن

 دتعدا و داشتند دکتری تا راهنمایی تحصیلات مقطع که بودند یزد شهروند

 مجدد ازدواج تجربه نیز آنها از بوده، برخی متفاوت نفر 6 تا 1 از نیز فرزندانشان

 ود تجزیه ها با شیوه کدگذاری نظری مورداده .پنهانی داشتند رسمی یا صورت به

و  ها از همان زمان اولیه شروع شدهمصاحبهتحلیل قرار گرفت و تحلیل محتوای 

 ی بابعد از تحلیل سومین مصاحبه برای درک کم و کیف سوالات و تائید نهای

و  الاتاستاد راهنما و مشاور مشورت شده و بعد از موافقت و تایید کیفیت سو

سازی مفهوم وافزار مکس کیودا پیاده ها نیز در نرمجامع بودن آن، مابقی مصاحبه

 زمان(. )تحلیل همشد
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ی، مهارتیو ب یتیمسئولیبمقوله اصلی شامل:  10نتیجه تحلیل به کشف 

ی و رفتار یتناقضات ادراکی، و خسران خانوادگ ی الگوهاناکارآمدیی، زناشو ملال

 یطمحی، زندگ هایسبک مقابله با تلهی، رفتار -یاخلاق یکاوریر، (یم)تجسم عق

و  یدتهد یلپتانس ،خانواده یزدگهراس، جبران یسممکان، و فرهنگ خشونت

ای باشد. پدیدهرسان میتنیدگی آسیبکه  هسته نهایی آن درهم یب انجامیدآس

که برای آزارگرها، از ناکارآمدی الگوها و خسران خانوادگی شروع شده و بعد در 

 مدیریت عدم شود، باحاصل می زناشویی زندگی از که ادراکی و رفتاری تناقضات

 به عوامل از بسیاری توسط مدارا، و پذیریسازش مابینیفی قوانین و صحیح

 دلیل همین به شودمی نشر باز و آموخته شخص فرهنگ و محیط خصوص

 مدرنیته یپوسته اند،داده انجام و پذیرفته دیگران که پذیردمی را هنجاری آزارگر

 در اما ذکر شده تقلید بدون و الگوها، متفاوت به نسبت چند هر هنجارها این

-می دادخواهی کشیده فریاد آن برای هاقرن که دارد را صدایی همان حقیقت

 مکانیسم سازی،مناسب و آموزش بدون آزارگرها شرایط این با درگیری در. شود

 گرفتار زندگی هایتله در دائما را آنها که کنندمی دنبال را جبران از ناقصی

 این در سازد،می غیرممکن بلکه دشوار تنها نه را آن مقابله با سبک و ساخته

 و علم بدون قربانی و آزارگر که راهی خستگی، و اشتباه از حجم این با روند

 فرسودگی و زناشویی ملال جز دهندمی ادامه و گذاشته قدم آن در آگاهی

 تخریب و آسیب جز نیز برخوردها و ارتباط این تنیدگیدرهم و نداشته ارمغانی

تنیدگی علاوه بر دنیای تنیده آزارگر و همسرش، تنیدگی درهم .ندارد پایانی

ها، قانون، جامعه، فرهنگ و تمام آنچه در دنیای شخص وجود الگوها و نسل

واقعی یا انتزاعی دارد است، بنابراین به عنوان پدیده محوری، تمام نقایص و 

ترین انتزاعی مشکلات کشف شده در پژوهش را در خود جای داده، و این مقوله

-ه در واقع نشانـی کـش است، هدفـوی هدف اصلی پژوهـمقوله هسته و پاسخگ

تنیده شده و چون کلافی از خسران و دهنده جهانی از مشکلات است که درهم
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ف ـشود که ضعکند. از مباحث این تحقیق چنین استنباط میآسیب عمل می

مهارتی ه با بیـسازد کی آماده میاغ را برای زندگیـش، آزارگر نابالـآگاهی و دان

های ا درماندگی ناشی از زمینهـمسئولیتی به اثر سوء آن دامن زده، و بو بی

رسانش آسیب ی آن خودـن قربانـرد که اولیـگیارض در شرایطی قرار میـمتع

بوده که با بی اطلاعی، تنش، اضطراب و خودزنی، نهایتاً آزاررسانی را به سمت 

های زناشویی و کنترل خشم به آزارگرها دهد. آموزش مهارتیدیگران سوق م

ای هر چند از اهمیت بالایی برخوردار است ولیکن در سطح توسط یاوران حرفه

ها به شهروندان باید از سطوح ابتدایی شروع شود و ساختاری، آموزش این مهارت

و مراکز  گردد که؛ توسعه اخلاق بیانی و مهارت ارتباطی در مدارستوصیه می

ها برای پرداختن به این مساله و سازمان -ارائه دهنده خدمات، آموزش داده شود

-سازی از طریق رسانهفرهنگ -نحوه مواجهه و جلوگیری از آن با هم ادغام شوند

آموزش همزمان  -تبدیل فرهنگ خشونت به مدارای اجتماعی، های گروهی

مددکاران اجتماعی برای مداخله ارتقای آگاهی و دانش  -قربانیان و آزارگرها 

ضرورت استفاده از مدل)نقشه  -موثر در شکستن چرخه خشونت در خانواده

خانوادگی و مدل رویکردی( برای یاوران حرفه ای حتمی شود زیرا مدل قدرت 

و در نهایت برای  -سازدگیری بهتر را ممکن میی موثر و نتیجهطراحی مداخله

سمی و غیررسمی تغییر و تحولی بنیادین و محو خشونت در همه نهادهای ر

صورت گیرد، زیرا « اثربخشی تا کارایی»مستمر با نهایت تاکید، از تعریف تا عمل

)اثربخشی( و هم  شود که هم درست تعریف شودزمانی کاری درست انجام می

 درست انجام گردد )کارایی(.

ی ـتنیدگدرهمی، ـت خانوادگـی، خشونـآزارگر، قربان :های کلیدیواژه

 رسان، درماندگی دوسویه آسیب
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 با خشونت مراجعان اجتماعیمواجهه مددکاران ندیفرآ نییتب

 انیبابائ نینسر

 

ای مناسب و موثر در حرفه برقراری یک ارتباط حرفه چکیده تفصیلی:

است. هدف اصلی و دغدغه ذهنی اجتماعی همواره مورد تاکید مددکاری

ی از اهای مراجعان و حمایت حرفهرفع نیازها و خواستهاجتماعی، مددکاران

یده ایشان است. گاهی در هنگام پیگیری امور مراجع، مددکاراجتماعی با پد

ند. کای را دچار چالش ی حرفهشود که او، مراجع و رابطهخشونت مواجه می

ا عی باجتمابررسی و شناسایی نحوه بروز خشونت و کشف نحوه مواجهه مددکاران

ری ای مددکاخشونت مراجعان تبدیل به موضوعی نگران کننده در جوامع حرفه

 اجتماعی شده است.

 وجود ای تاریخی و اجتماعی است که از ادوار گذشته تاکنونخشونت پدیده

میزان  ورها،یافتگی کشاجتماعی و میزان توسعهداشته و فارغ از ملیت، نژاد، طبقه

طور معمول بهباشد. اگون متفاوت میهای گونو شدت آن در خرده فرهنگ

ی در ا گاهشوند، اماجتماعی در هنگام انجام وظیفه با خطری روبرو نمیمددکاران

 این شوند وشرایط و بستری خاص با خشونت و خطراتی از طرف مراجع روبرو می

ای هگاهها و پناههای رفاه کودکان، سلامت روان، دادگاهخشونت در بخش

 افتد و رنگ عادی به خود گرفته است.خانوادگی بیشتر اتفاق میخشونت 

گیری اجتماعی با بهرهای است که در آن مددکاراناجتماعی، حرفهمددکاری

-ای مددکاریهای حرفهاز هنر، خلاقیت، استعداد و با تکیه بر دانش و مهارت

خشونتی  کنند به مددجوی خود در هر شرایطی و فارغ از نوعاجتماعی سعی می

که انجام داده، کمک کنند تا او بتواند مستقل تصمیم بگیرد و برای مشکلات 

گاه دست از حمایت از مددجو برنداشته و های مناسب بیابد و هیچحلخود راه
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 زا حفاظت کنند.کنند از مراجعشان در شرایط خشونتتلاش می

وه ان، علاهای مهم مددکاراجتماعی در راستای حفظ حقوق مددجویاز نقش

ست، شان اهای ایشان، حفاظت و حمایت از ایبر توجه ویژه به نیازها و درخواست

های لیکن مشکلات طولانی مدت اجتماعی همچون فقر، بیکاری، نابرابری

 کنترل تواند هیجانات خود رادهد که نمیاقتصادی مددجو را به سمتی سوق می

 رد.آونموده و زمینه بروز خشونت را به وجود می

 محله مانند حضور در محل ملاقات، بازدید از منزل و یا هابرخی موقعیت

با  منطقه سکونت مددجو به تنهایی و یا در ساعات غیر معمول، ارائه خدمت

ن مارااعمال قدرت یا خودداری از ارائه خدمت، کار با افراد تحت استرس، بی

وانند تخدر میالکل یا مواد مذهنی و افراد تحت تاثیر ماندگاناعصاب و روان، عقب

وز ود، بروج اجتماعی را افزایش دهند، با ایناحتمال بروز خشونت علیه مددکار

 خشونت از سوی مددجویی که خود نیازمند کمک است؛ برای مددکاراجتماعی

-روهها، گدهخانوا اجتماعی، کمک به افراد، خانوادهمددکاری که تصویرش از حرفه

با  اشد، او را دچار یک چالش ذهنی کرده و هنگام مواجههبها و جوامع می

 شود.خشونت مراجعش، دچار ناکامی و درماندگی می

ری اجتماعی با خشونت مراجعان امری ضرودرک فرآیند مواجهه مددکاران

شه ا همیکه مددکاران اجتماعی در هنگام کار بایستی جوانب احتیاط راست. چرا

ز ازدید ااجتماعی در محل کار خود و یا هنگام بمددکارانکه رعایت کنند. این

ی ی براهایشوند و از چه تکنیکمحل یا منزل مددجو چگونه با خشونت روبرو می

 کمتر کنند تا هم مددجو و هم خودشانمواجهه با خشونت مراجعان استفاده می

 و چه های انجام شده چه در خارجآسیب ببینند، از مواردی است که در پژوهش

 است.در داخل کشور ایران کمتر به آن پرداخته شده

ما با دنیایی روبرو هستیم که دائم در حال تغییر و حرکت است، عالمی که 

باشد، های دگرگونی و پایداری میپیچیده و اغلب مبهم بوده و دارای دوره
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ها پاسخ روند و بایستی برای آنال میؤسوالات پاسخ داده شده مجدد زیر س

جدید کشف کرد. غیرقابل اجتناب بودن احتمالات، اهمیت فرآیند و پیچیدگی 

ها و رویدادهای اجتماعی با خشونت، ما را به بررسی وضعیتمواجهه مددکاران

های عملی، تعاملی و دهند. تنوع بیش از اندازه واکنشساز سوق میمسئله

لات پس از آن احساسی مددکاران اجتماعی در حین مواجهه با خشونت و مشک

کند های مددکاراجتماعی می تواند شرایطی را ایجاد باشد. ماهیت واکنشچه می

که روند بازسازی اعمال/تعاملات مشاهده شده را تحت تاثیر قرار داده، محدود 

ها و تعاملات و احساسات با تحقیق کمی، نموده یا پیش ببرد. بررسی این وضعیت

 شود.دقیق پاسخ داده نمی

اد ت افراجتماعی با خشونت مراجعان محصول تعاملاند مواجهه مددکارانفرآی

 ولازم  چه در این حوزهآن باشد.با محیط، مشکل، موقعیت و ساختار موجود می

نگام هاجتماعی در رسید شناسایی و واکاوی تجربه مددکارانضروری به نظر می

و  سئلهسایی ابعاد ممواجهه با خشونت مراجعان، چگونگی رویارویی با آن، شنا

 ای موثر جهت پیشگیری و یا کاهش خشونتهای حرفههمچنین شناخت تکینک

 بود.

اجتماعی با خشونت ماهیت ذهنی و تعاملی فرآیند مواجهه مددکاران

های کمی میسر نباشد، چرا که شود جستجوی آن با روشمراجعان، سبب می

با توجه به ماهیت پارادایم کمی متناسب با فرآیندهای پیچیده ذهنی نیست. 

اجتماعی با خشونت مراجعان، پژوهش تعاملی بودن فرآیند مواجهه مددکاران

ای، به کشف و زمینه گیری از رویکرد تئوریحاضر با پارادیم کیفی و با بهره

است. دکاران اجتماعی با خشونت مراجعان پرداختهتبیین فرآیند مواجهه مد

باشد، زیرا که تجربه و بنابراین ای میناپذیر در تئوری زمینهفرآیند، جزئی جدایی

د و موقعیت ـآید، احتمالا در پاسخ به پیامهرگونه عمل/تعاملی که در پی آن می

ت که ـاست. این پژوهش، براین باور اساقتضایی شکل گرفته و دگرگون شده
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اجتماعی با خشونت مراجعان، زیربنای شده از مواجهه مددکارانمفاهیم کشف

ای را دهند. مفاهیم، زبان و درک مشترک بین افراد حرفهتشکیل میتحلیل را 

آورند. آنچه که از این تحقیق استخراج شد در راستای ایجاد دانشی فراهم می

های نظری ن با استفاده از آموزهجدید در حرفه مددکاری اجتماعی است؛ تا بتوا

گرایانه تئوری را طراحی کرد که بتوان از آن در فرآیند کار گرایی و تعاملعمل

ای و تحول خدمات اجتماعی استفاده کرد و روند کار با مراجعان بهتر شود. حرفه

اجتماعی با مسئله خشونت همچنین با کشف فرآیند چگونگی مواجهه مددکاران

وه بر ارتقاء فرآیند، پیشنهاداتی در قالب یک تئوری طراحی شد که مراجعان، علا

ای و کاهش آسیب به مراجع و مددکاری اجتماعی بود؛ در راستای سلامت حرفه

دارند و مورد ای را دریافت که خدمات حرفهای که مراجعان علاوه بر اینگونهبه

گیرند، حقوق ایشان  اجتماعی و سازمان قرارحمایت و حفاظت از طرف مددکارن

اجتماعی ای مددکاراننیز حفظ شود، چراکه حفظ حقوق بشر از اصول حرفه

اجتماعی تبدیل به یک نگرانی کاری مددکاران است. بروز خشونت در حیطه

های بسیار، هنوز دانش کمی درباره فرآیند رغم پژوهشاست. علیعمده شده

ان وجود دارد. لذا این مطالعه با اجتماعی با خشونت مراجعمواجهه مددکاران

اجتماعی با خشونت مراجعان در ایران هدف تبیین فرآیند مواجهه مددکاران

انجام شد. تبیین تجربه مددکاران اجتماعی از مواجهه با خشونت مراجعان، تبیین 

مفاهیم پایه تئوری مواجهه مددکاران اجتماعی با خشونت مراجعان و تبیین 

اران اجتماعی با خشونت مراجعان از دیگر اهداف این تئوری مواجهه مددک

 پژوهش بود.

باشد. می پژوهش آن سؤال نوع اساس بر مطالعه هر در پژوهش روش انتخاب

با خشونت  مددکاران اجتماعی مواجهه فرآیند حاضر سؤال اصلی پژوهش

 سؤالی به پاسخ درصدد که محققبه این توجه با لذا بود است؟ مراجعان چگونه

 رویارویی مددکاران اجتماعی با خشونت مراجعان بود، تبیین دنبال به که بود
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 فرآیند مواجهه تبیین هدف به توجه با و بوده رویکردی مناسب کیفی رویکرد

به  محقق توسط ایروش تئوری زمینه مددکاران اجتماعی با خشونت مراجعان

 گرفته شد. کار

 وای کوربین و از شیوه تئوری زمینه این پژوهش به روش کیفی انجام

 ها از مصاحبه نیمهآوری داده( استفاده شد. برای جمع2008اشتراوس )

ای هونهگیری، هدفمند و نظری بوده و نمساختاریافته استفاده شد، روش نمونه

ل و سا39مرد( با میانگین سنی 5زن و 12مددکاراجتماعی)17پژوهش عبارت از 

سازمان  اند. محیط پژوهش شامل سازمان بهزیستی،ال بودهس35سابقه کار سه تا 

تی و اکز مراقباجتماعی، مرهای مددکاریها، کلینیکها، بانکها، بیمارستانزندان

ها هداد آوری و تحلیلترک اعتیاد، شهرداری و پایگاه خدمات اجتماعی بود. جمع

-کیو ر مکساز نرم افزاها تا رسیدن به اشباع نظری انجام شد. برای مدیریت داده

 استفاده شد. 10ایدی

شونت، خشونت، ارزیابی موقعیت خبرنده های پیشها و محدودیتنابسامانی

اقدامات اقتضایی کنترل خشونت و تغییر و رشد شخصیت چهار طبقه اصلی 

ر ماعی داست. دغدغه اصلی مددکاران اجتها بودهاستخراج شده از تحلیل یافته

ز ات. پس اسفردی و سازمانی بودهای بینند، حفظ ارتباط حرفهتمام مراحل فرآی

حمایتی -ترکیب طبقات، طبقه مرکزی با عنوان اقدامات هوشمندانه حفاظتی

 هه بااجتماعی نمودار شده، که در تمامی طبقات و فرآیندهای مواجمددکاران

 است.خشونت جلوه و نمود داشته

با خشونت مراجعان، با توجه به ی در هنگام مواجهه ـاجتماع مددکاران

ت ـدا به بررسی موقعیـت، ابتـخشونبرنده ای پیشـها و محدودیتـهنابسامانی

-می پردازند و در راستای دغدغه اصلی خود با اقدامی هوشمندانه، تصمیممی

فردی و سازمانی و حمایت و حفاظت از ای بینگیرند برای حفظ ارتباط حرفه

ای و اقدامات واکنشی در موقعیت بمانند و های حرفهرمایهمددجو با بکارگیری س
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های عاطفی، شناختی و رفتاری، یا موقعیت را ترک کنند. همچنین از آشفتگی

گری که حاصل فرآیند ایردی و تقویت مجدد حرفهـتوسعه و رشد شخصیت ف

اجتماعی با خشونت مراجعان است؛ به عنوان فرصتی مناسب  مواجهه مددکاران

ترین راستای پیشگیری، کاهش خشونت، حفاظت و حمایت و ارائه مطلوب در

 خدمت به مراجعان استفاده نمایند.

اشد. بهای انجام پژوهش، بکارگیری نتایج آن میبدون شک یکی از انگیزه

 اجتماعیدرک تجربه چگونگی مواجهه با خشونت مراجعان از دید مددکاران

 د کاراجتماعی به منظور تلاش در جهت بهبود رونموضوعی مهم برای مددکاران

 پژوهش کننده در ایناجتماعی شرکتای است. با توجه به تجارب مددکارانحرفه

 شونت بههای آموزشی مدیریت مواجهه با خها و بستهگردد؛ تکینیکپیشنهاد می

 اجتماعی در هرصورت عملی و نظری در محتوای درسی دانشجویان مددکاری

عات های اطلاع تحصیلی گنجانده شود. مددکاران اجتماعی به پتانسیلسه مقط

ی خود افهشخصی خود کاملا آگاه باشند و اقدامات احتیاطی قبل از انجام کار حر

ی راستا های آموزشی ضمن خدمت درریزی کنند. برنامهرا به شکل معمول برنامه

ژه ویکارکنان به نحوه مواجهه با خشونت در محل کار و خشونت مراجع برای

ماعی مددکاران اجتریزی شود. بهتر است اجتماعی طراحی و برنامهمددکاران

 گر ترتیبجلسات گروهی )حضوری و مجازی( با مددجویان و مراجعان خشونت

دهند و در خصوص چگونگی مواجهه با خشونت و گرفتن راهکار از خود 

های بروز آشفتگیگری و همچنین مددجویان برای کاهش خشونت و خشونت

 احتمالی بهره ببرند.

 ،یحرفه مراجعان، خشونت، ارتباط ،یاجتماع مددکاران :یدیکل یهاواژه

  یانهیزم یتئور ت،یحفاظت و حما
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 رشته/گروه علوم سیاسی 7-9

بر  دیخشونت در عراق با تأک دیدولت با تول یکارکردها ۀرابط یبررس

 نیدوره صدام حس

 یاراحمدی لایل

 

 گرفت قرار بررسی مورد پژوهش این در که اصلی مسئله :چکیده تفصیلی

 نظامی یحمله و صدام سقوط از پس ویژهبه عراق در خشونت وقوع چرایی

 در «خشونت» پدیده. است بوده آمریکا توسط آن نظامی اشغال و عراق به آمریکا

 پیش نحوی به وضعیت این است، گسترش حال در روزافزونی طوربه عراق کشور

 گرفته خود به سرزمین این مردمان زندگی در روزمرگی جنبه که است رفته

 عراق نظامی اشغال و صدام سقوط از پس را وضع این گیریشکل اوج. است

 اکنون به تا زمان این از زیرا. کرد مشاهده توانمی2003 سال در آمریکا توسط

 به نسبت را همگان آن، شدت و حدت که داده رخ هاییخشونت کشور این در

انجام این پژوهش به این  ضرورت ،است ساخته بیمناک انسان کنش پتانسیل

 در که هاییخشونت که است امر این اثباتپی در پژوهش که این ،باشدجهت می

 چندجانبه تعین رویکرد از بلکه نداشته علت یک فقط پیوندندمی وقوع به عراق

 و اقتصادی ملی، تاریخی، نشده حل هایبحران عبارتی، به پذیرند می تأثیر

 نقش به تحقیق این در بخشند می عینیت عراق در هاخشونت وقوعبه سیاسی

 هایسوژه ناخودآگاه در خشونت سازینهادینه در عراق فراگیر سیاسی ساختار

 این اصلی هدفگیرد.  می قرار بررسی مورد و شده داده اولویت عراق در انسانی

 با صدام دولت اقتصادی و اجتماعی و سیاسی کارکردهای رابطه بررسی پژوهش

برای تحلیل این این امر مهم ابتدا به  .باشدمی عراق در خشونت گسترش و ظهور

تحلیل چارچوب مفاهیم دولت، تعین چندجانبه، ساختارگرایی و و توصیف 



 

158 

 های تحصیلات تکمیلینامهدومین جشنواره ملی پایان

 با محوریت پیشگیری از انواع خشونت
 

در  هایی که به تولید و گسترش خشونتایدئولوژی پرداخته و سپس نظریه

 کارکردهای و . از مفهوم دولتنماییمند بسط نقد و تحلیل میاجوامع پرداخته

 جامعه هر در مؤثر و فعال پویا، عنصر مهمترین دولت که شودمی فهم چنین آن،

 اند،بوده مشترک هاتعریف اکثر در غالباً که هادولت خصایص از تعدادی. باشدمی

 -3 مشخص، و مجزا سرزمین دارای -2 متمرکز، سیاسی دستگاه -1 از عبارتند

 و نظم یکننده برقرار -4 ت،ـخشون ایـهدستگاه بر انحصاری کنترل دارای

 بر حاکمیت بر خاورمیانه ویژهبه و سوم جهان هایدولت البته. باشدمی امنیت

 تأکید بیشتر خشونت هایدستگاه بر انحصاری کنترل و متمرکز سیاسی دستگاه

 هر در بر آن است که  (overdetermination) جانبه چند تعین کنند. رویکردمی

 مختلفی عوامل معلول کنش یک وقوع یا سیاسی یپدیده یک وجود ایجامعه

 دیگر عبارت به. گرددنمی معلول یک وقوعبه منجر تنهایی به علت یک و است

 متقابل و مؤثر ارتباط یک در فرهنگی اقتصادی، سیاسی، تاریخی، مختلف عوامل

 برای رویکرد این گردند می سیاسی ی پدیده یک آمدن وجود به منجر یکدیگر با

 کاربرد قابل بسیار آمیز خشونت و نابهنجار سیاسی هایکنش تحلیل و توضیح

 اجتماعی روابط از ایپیچیده یشبکه از بستری بر هاییکنش چنین زیرا باشدمی

 یریشه. پیوندندمی وقوعبه هستند، نشده داده پاسخ مطالبات حامل عمدتاً  که

 و نئوفرمالیسم و پراک مکتب و فرمالیسم به (structuralism)ساختارگرایی

 در کل سانبه را اجتماعی و سیاسی هایپدیده ساختارگرایان. رسدمی فوتوریسم

. هستند شاندهندهتشکیل اجزای از بیش چیزی اـهکل این گیرند،می رـنظ

 با که هاییمؤلفه دادن نشان برای را ساختار مفهوم گرایش، این پردازاننظریه

 و گذارندمی اثر فاعلان بر ها ترغیب و ها منع از ای مجموعه آوردن فراهم

 کارگزار ساختارگرایی، .کنندمی هماهنگ ساختارها با را خود رفتار هم کنشگران

 هاساخت یمطالعه به تا کندمی طرد و حذف تحلیل سطح از آگاهانه را اجتماعی

 اجتماعی یسوژه همواره و هستند گرتنظیم خود و خودبسنده هاساخت. بپردازد
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 در که دارد افرادی از زیادی بسیار استقلال ساختار،. دهندمی قرار تأثیر تحت را

 آلتوسر زعمبه ایدئولوژی .نهدمی قیودی افراد آزادی بر ساختار. اندسمتی واجد آن

 شدتبه ایپدیده ایدئولوژی برعکس. ندارد آگاهی با چندانی ارتباط ایدئولوژی

 از نوعی نخست، یوهله در ایدئولوژی است معتقد آلتوسر. است ناخودآگاه

 شکلبه را آن حقیقت و دهیمنمی اختصاص خود به آگاهانه ما که است گفتمان

 واکنشی با فرد، که نیست گفتمانی نوع آن ایدئولوژی. کنیمنمی ارزیابی عقلانی

 ایدئولوژی برعکس،. بپذیرد را آن آگاهانه شکلی به تـنهای در برابرش، در انتقادی

 احاطه را ما هازمان تمام در که است هاییایده و تصاویر هاگفتمان جریان شامل

 و فکر زندگی، آنها در و ایمکرده رشد شویم،می متولد آنها درون در ما اند،کرده

. است کرده احاطه را ما یهمه که است تبلیغاتی آن امـپی. کنیممی عمل

 که است گرفته قرار اجماع مورد و مشترک قوانین از ایمجموعه اغلب ایدئولوژی

. کندمی کمک فرد رفتار تعیین و تنظیم به مقررات این و دارد تعلق آنها به فرد

 هدایت افراد اهداف و اصول ها،ارزش باورها، وسیلهبه مقررات یا هاآیین این البته

 روابط یمحدوده در که منظر این از خشونت. هستند آنها ثیرأت تحت و شوندمی

 تلقی روانی و اجتماعی پدیده توانمی را یابدمی بروز و تجلی اجتماعی متقابل

 روانشناسی تتبعات یحیطه در را آن نظری تحقیقات و مطالعات و نمود

 و پنداشته پرخاش افراطی شکل را خشونت ،وهمکاران لامارش دانست اجتماعی

 تعریف دیگران در شدید روانی یا جسمی آزار ایجاد منظوربه عمدی اقدام را آن

 تلقی ایپدیده عنوانبه دیگران، علیه زور کارگیریبه معنیبه خشونت . اندکرده

 دولت، جانب از موجود نظم زدن برهم یا حذف است ممکن آن هدف که شودمی

 گروهی یا شخصی منافع و اهداف به رسیدن راستای در ناراضی افراد یا ها گرو

 بهانه به عمل یا واکنش یک مثابه به همواره تواندمی خشونت ترتیب این به باشد

 مثابه به و شود می تلقی جویانه تلافی عمل یا دفاع حمله، از گوناگون های

 و جدید اشکال بشر تکامل با همراه و بوده انسان با همواره که است ای پدیده
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 و دولت تا خانواده از فرد یک زندگی زوایای تمامی در و گرفته خود به متنوعی

 هایدر این راستا نظریه .دهدمی نشان را خود گوناگون اشیاء روی بر حتی

های مختلفی بیان شده است برخی از خشونت نظریه وقوع چرایی باب در مختلف

عبارتند از نظریه محرومیت نسبی، نظریه ناکامی و نظریه دیگ ها این نظریه

 غرب پردازان نظریه از برخی نسبی محرومیت نظریه - جوشان تعارض آفرینی،

 محرومیت برآنند؛ نسبی محرومیت نظریه بر تأکید با دیویس جیمز همچون

 برای کلی محرکی نارضایتی و گردد می افراد در نارضایتی بروز موجب نسبی

 را خود عراقی جوانان ویژهبه اعراب جدید نسل. است محرومیت منبع علیه اقدام

 از بعد نظم فقط پدرانشان خلاف بر آنها بینندمی موجود وضع با تقابل در

 و شانفزاینده انتظارات بین شکاف آن در که نظمی  شناسند،می را استقلال

 به رو فزاینده طوربه آنان هایخواسته کردن برآورده برای حکومتشان توانایی

 شعاری هیچ بینندنمی باشند هایشان رژیم تابع اینکه برای دلیلی آنها. است رشد

 عناوینی تحت معمولاً که تردرخشان ایآینده یا پرشکوه گذشته خصوص در

 اندازهبه را آنها تواندنمی شودمی بیان توسعه یا عربیسم، پان ناسیونالیسم، چون

 نقش رژیم نوع معتقدند پردازاننظریه از ، برخیناکامی نظریه. کند راضی کافی

 تروریستی و گرا خشونت هایفعالیت گسترش و دولت ناکامی با رابطه در مؤثری

 توسعه و تروریستی هایگروه ظهور مسبب و برانگیزنده ناکام دولت یک. دارد

 قادر دیگر که هستند هاییدولت ناکام هایدولت باشدمی گریافراطی و شورش

 بر کنترلی هیچ و نبوده خود امنیتی و ایتوسعه اساسی کارکردهای ارائه به

 از را مشروعیتش نتیجه در بوده ناتوان و ناکارآمد ندارند خود مرزهای و سرزمین

 خشن هایسیاست به دلیل همینبه گیردنمی قرار وفاداری مورد و داده دست

 نخواهد ورشکستگی جز سرانجامی که آوردمی روی وفاداری بازآفرینی برای

 با مبارزه به سیاسی قدرت به دستیابی برای جامعه ناراضی اقشار نتیجه در داشت

 به مبارزات این رهگذر در و پردازندمی همدیگر با مبارزه و ورشکسته دولت
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 سازانسیاست رایج نگاه خلاصه طوربه جویندمی توسل گرایانهخشونت اقدامات

 هـک حکمفرماست جایی در خشونت و آشوب و نظمیبی که است این

 جوشان دیگ نظریه .اندشده تضعیف مخربی نحوبه اـهدولت اصلی کارکردهای

 دیگ نظریه از استفاده با عبدالملکی سعید چون پردازانی، نظریهآفرینیتعارض

 به عامل چند متقابل اثر در را خشونت پدیده ظهور بسترهای خاورمیانه جوشان

 ژئوپلتیک همان دیگ از مراد نظریه این اساس بر کندمی بررسی همزمان طور

 این زیر شعله مذهبی، هایفرقه و قبایل آن داخل محتوای است عربی کشورهای

 هیزم و عرب، نالایق حکام دیگ، زیر شعله کنندگانروشن ای،قبیله برتری دیگ،

 و جوشدمی آرام آرام دیگ این. است غربی استعمار آتش، هایشعله بیاران

های ذکر شده هرکدام  به یک از آنجا که روش .کندمی پخت خشونت و تعارض

پردازند، یابی  عوامل وقوع خشونت میل برای ریشهـل خاص و یا دو، سه عامـعام

 استفاده از نیریه بازتولید قدرت با رویکرد با که دارد این بر سعی پژوهش این

 به ،ساختارگرایی روش از استفاده با و  (over determination) چندجانبه تعین

 فراگیر و اقتدارگرا دولت شدن برچیده از بعد چرا که بپردازد مسئله این تبیین

 بـجان از یـتروریست هایکنش غالب در خشونت از ایگسترده حـسط صدام،

 ساختارگرایی روش در پیوست وقوع به عراق یجامعه در گراخشونت هایگروه

 مقابل در سوژه و است ساختار محصول وی کنش و سوژه که است این مفروض

های یافته  اساس ندارد بر ایآگاهانه یاراده هیچ خود از و بوده منفعل ساختار

 تأثیر چندجانبه تعین رویکرد یک خشونت از  مسئله به پاسخ بهترین پژوهش

 در بعد به 2003 سال از که ایگسترده هایخشونت که معنا این به پذیردمی

 چند تعینات در ریشه بلکه داشته علت یک تنها نه یافت گسترش و ظهور عراق

 و شده انباشته همدیگر روی بر جامعه پنهان هایلایه در که دارد تاریخی جانبه

 و ظهور فرصت کرد سقوط صدام خواه تمامیت و فراگیر حکومت که زمانی در

 فراگیر هایدولت یجمله از عراق در حسین صدام رژیم  گیرینتیجه یافتند. بروز
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 نهاهای) آلتوسر نظر مورد برگ سازو دو هر از که شودمی محسوب خاورمیانه

 طریق از وی جویدمی بهره خود قدرت بازتولید برای( ایدئولوژی و سرکوب

 و امنیتی هایسرویس استخبارات، امن، ارتش، همچون سرکوبگری نهادهای

 و بعثیسم ایدئولوژی اصول کارگیریبه با همچنین و..... و مخفی پلیس اطلاعاتی،

 و فرهنگی دینی، آموزشی، نظام همچون اجتماعی نهادهای در آن کردن نهادینه

 به اوقات از بسیاری در وی حکومت چون اما پرداخته خود قدرت بازتولید به.. 

 رفته پیش خواه تمامیت و دیکتاتوری هایحکومت هایمؤلفه اجرای سمت

 حکومت بقای تضمین برای دلیل همین به نیست، مواجه عمومی اقبال با طبیعتاً

 نهادینه خشونت کارگیریبه با نهادها، این یهمه در را حکومت از ترس خود،

 سازد خنثی نطفه در را حکومت بقای علیه بالقوه تهدیدهای و خطرات تا کندمی

 تلنبار نتیجه در و شهروندان تقاضاهای و مطالبات ماندن پاسخ بی سبب امر این

 اعمال فرآیند در اینکه محضبه و گرددمی جامعه پنهان هایلایه در هاآن شدن

 کوتاه چند هر مدتی در جامعه و بیاید وجودبه خللی و ضعف حاکمان قدرت

-می رخ شده سرکوب هایعقده از انفجاری یک شود، مواجه قدرت خلأ با مدت

-با توجه به این نتیجه است همراه رادیکال و آمیزخشونت تحرکات با که دهد

گردد تا از وقوع و گسترش خشونت در ها ارایه میبرای دولت راهکارهایی گیری

 اقتصادی، ها به مطالبات مطالباتپاسخگویی دولت -1جوامع پیشگیری نمایند: 

 مسائل شدن از انباشته جلوگیری جهت شهروندان در ... و مشارکتی فرهنگی،

زیرا که بحران های حل نشده به نوبه ی   نشده داده پاسخ مطالبات نشده و حل

 های تعمیق بحران  به گردند کهای میشده فروکوفته هایعقده خود منجر به

میدان دادن به مطبوعات و  -2زنند. دامن می  پنهان هایلایه در ساختاری

ا رسانند و یمی را به گوش دولت میراضات مردهای متنوع که صدای اعترسانه

 قدرت و حکومتی طور خلاصه ایجاد نهاد جامعه مدنی سالم که در آن مسئولانبه

 -3 .می کنند برقرار ارتباط خود امر تحت مردم با آن  مسیر از معمولا حاکم
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-ها  و عدم تبعیض میان گروهاحترام به آزادی بیان و عقیده و پذیرش  قومیت

-4ها .قهها و فرای  و برقراری وحدت میان تمامی قومیتقومی و قبیله های

های مشارکتی برای مشارکت دادن ، تقویت ظرفیتگذاریتقویت منابع قانون

ای و مذهبی و توزیع عادلانه  منابع ثروت و قدرت و احترام های قومی قبیلهگروه

-سازی و تصمیمتصمیمدان در  فرآیند ـآگاهی و مداخله شهرون -5میان آنها 

های آگاهی مردم از اهداف برنامه -6گیری در دولت و نهادهای حاکمیتی.

های عملکردی دولت در جهت پاسخگو کردن دولت ها و شاخصکاربردی بودجه

عنوان  برترین و یگانه منبع قدرت  دولت و حکومت است  شناساندن مردم به -7

از طریق دموکراسی وانتخاب مردمی ها مشروعیتشان را عبارت دیگر دولتبه

کسب کرده باشند تا هرگاه پاسخگو نبودند مردم طبق قانون آنها را کنار گذاشته 

 و نیازی به توسل به خشونت علیه دولت نباشد.

 کارکردهای دولت، صدام حسین، خشونت، ایدئولوژی، کلیدی: هایواژه

 دستگاه سرکوب، آلتوسر
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 و معارف اسلامی رشته/گروه دین 8-9

 یو نقد آن بر مبنا راریرنه ژ شهیخشونت در اند یسازمُوجّه ندیفرا

 یتکامل یشناسستیو ز یاسلام یهاآموزه

 یصادق نیمحمد حس

 

خشونت پدیده دیرپا و عمیق در زندگی انسان و مسئله مهم   چکیده تفصیلی:

فرانسوی  معاصر فیلسوف( م1923-2015) 1ژیرار امروز جوامع اسلامی است. رنه

 دربارهکاود و گیری خشونت را میهای شکلریشه 2تقلیدی با ارائه نظریه

حل چیرگی بر آن، چگونگی گسترش و مقدس شدن آن در حیات بشری، و راه

این پژوهش با تکیه بر روش توصیفی و تحلیلی، به توصیف  کند.پردازی مینظریه

پردازد. شناسی تکاملی و تعالیم اسلامی میستو ارزیابی نظریه او از دو منظر زی

شمارد ژیرار با ارجاع خشونت به سرشت انسان، تقلید را عامل اصلی خشونت می

ژیرار  نظر ازکند.  بینی میرابطه خشونت و دین را باز دربارهو نگاه متداول 

ه رقابت انگیزد. این امر بیبرمستایش الگو، تقلید از تمایلات الگو را در ستایشگر 

تقلید پدیده مسری است  ازآنجاکهگردد. و خشونت میان مقلد و الگو منتهی می

که عامل خشونت چنانکند. تقلید همکل فضای اجتماع را از خشونت آکنده می

تواند عامل نابودی خشونت نیز باشد؛ این نابودی گاه موقتی است که در می است؛

یابد و گاه قطعی و سم قربانی( تحقق میمتهم کردن و تنبیه کردن قربانی)مکانی

 بر اساسیابد. همیشگی است که با تقلید از الگوی الهی )مسیح( فعلیت می

یی است اعتناقابلهای این پژوهش نظریه تقلیدی ژیرار دارای امتیازات یافته

های خشونت در سرشت انسان، ارائه تحلیل فلسفی از آن و مانند واکاوی ریشه

                                                           
1 Rene Girad. 
2 Mimetic theory  
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اند. یرقابل تبیینغهایی از خشونت که با نظریات دیگر ونهتوان تبیین گ

بینانه بودن، ناتوانی در تفسیر جامع از اند از غیرواقعنظریه عبارت های اینکاستی

شناسی خشونت، فروکاستن آن به یک عامل، آشفتگی روشی، محرومیت از انسان

ت انسان، محورهای مانند شناسایی عوامل خشونت، فطرت، کرام اسلامی در

های همزیستی لَوَّامَۀ و أَمَّارَۀ، ظرفیتمکانیسم نفس ابتنای تقلید بر خرد، 

 .آمیزمسالمت

، قلیدیرنه ژیرار، خشونت، تقلید، میل تقلیدی، نظریه ت :های کلیدیواژه

 مکانیسم قربانی.
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 کردیاز آن با رو یریشگیپ یخشونت و راهکارها یهانهیزم یبررس

 ینید

 خانلویمهد یعل

 

ز آن های خشونت و ارائه راهکارهای  پیشگیری ابررسی زمینه چکیده تفصیلی:

تای راس با رویکرد دینی موضوعی است که مورد مداقه قرار گرفت تا بتوانیم در

 ه ازآمیز قدم برداریم. جوامعی کای سالم و عاری از رفتارهای خشونتجامعه

ن ز افزود روبا موضوع خشونت به انحاء مختلف روبرو بوده و امروزه نیز رش دیرباز

ت و ساراده و انسان ها متحمل خرآن را شاهدیم و این به دلایل مختلفی گره خو

 های بروزنهاند بنابراین لازم است تا با شناساندن زمیمصایب جبران ناپذیری شده

در  حقیقاین ت زش جامعه روی آورد.خشونت و ارائه راهکارهای پیشگیرانه به آمو

ی های خشونت از منظر دینی، از همان منابع غننظر دارد تا با بررسی زمینه

 نماید رائهآسمانی استفاده نموده و راه کارهای متقنی را که کاربردی نیز هست ا

 ی کهبا پژوهش در آیات قرآن کریم و مراجعه به تفاسیر و کتب حدیثی و کتب

اند هایی که در این خصوص بحث نمودهیرمستقیم و پایان نامهمستقیم و یا غ

 راهنمای ایصال به مطلوب باشد.

های دینی مثل: حسد، جهل و های خشونت در آموزهعناوینی چون زمینه

 ونت درز خشنادانی، تعصب، فقرو نیاز، تکبر و غرور و... و راهکارهای پیشگیری ا

لح ص، تزکیه، موعظه، تساهل و تسامح، داهای دینی مثل: استعاذه، ذکر خآموزه

آیات  وجه بهبه نحوی که با ت. توجه بوده استو... از جمله عناوینی است که مورد 

رسی د برهای بروز خشونت با رویکرد دینی مورو تفاسیر و احادیث مربوطه زمینه

 ست. قرار گرفته و درنهایت راهکارهای پیشگیری از بروز خشونت ارئه شده ا
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رو له خشونت از جمله مسائلی است که همه جوامع انسانی با آن روبمسئ

 وانیبودند و این موضوع به انحاء مختلف موجب ایجاد معضلات و مشکلات فرا

دهد و واسطه عملی خشن فردی زندگی خود را از دست میشده است. گاهی به

طر خرا بهها ای از انسانیا گروهی سازمان یافته در پی اهدافی خاص جان عده

 اندازند. می

هایی است که فرد یا باید توجه داشت که بروز خشونت حاصل عوامل و زمینه

ها در یک پروسه زمانی در نهایت متوسل افراد به جهت مبتلا شدن به آن زمینه

های خشونت و آگاهی بخشی در خصوص به خشونت می شوند. شناخت زمینه

با اندکی درنگ از ابتلاء به خشونت بازداشته شود تا افراد ها باعث میآن زمینه

شوند و برای اینکه این اتفاق مهم به تحقق بپیوندد نیاز به ارائه راهکارهایی است 

که از خشونت پیشگیری نماید، لذا ما در این تحقیق در صدد آن هستیم تا 

ی و احادیث ائمه معصومین ـت را با استفاده از منابع دینـهای خشونزمینه

سی نماییم و با مدد از همان منابع راهکارهای پیشگیری از خشونت را ارائه برر

 نمائیم. 

دیه هترین سرمایه انسان حق حیات و آرامش و امنیتی است که به او بزرگ

 وترین روش و اشکال مختلف مورد تعدی گردیده است، گاهی این حق به خشن

ای خشونت و ارائه هگیرد، پرواضح است که شناخت زمینهتعرض قرار می

از  ای سالم و عاریراهکارهای جلوگیری از بروز خشونت برای داشتن جامعه

ورت ای برخوردار است، به ضرهرگونه خشونت و رفتارهای خشن از اهمیت ویژه

دی با اربرکها و ارائه راهکارهای دریافتیم که در این تحقیق به بررسی آن زمینه

ل یزاتقدیم تعالیم دینی از سرچشمه منبع لارویکرد دینی بپردازیم چراکه مع

 باشد.ترین کلام تأثیرگذار میالهی است و متقن

های هدف از این تحقیق بررسی و بیان دیدگاه قرآن و روایات در باره زمینه

تا هم سطح  باشد.بروز خشونت و در نهایت ارائه راهکارهای پیشگیرانه از آن می
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به آن تعالیم عالی در متخلق بودن جامعه  آگاهی جامعه و هم با تمسک جستن

با توجه به اهمیت موضوع و کاربردی بودن  به اخلاق نبوی کوشش نموده باشیم.

های پیشگیری از آن های ایجاد خشونت و راهآن در جامعه ، موضوع زمینه

انتخاب گردید. سپس با مطالعه منابع مرتبط با موضوع ، به صورت توصیفی و 

 پژوهش انجام گرفت.ای  کتابخانه

های بروز خشونت در مورد آن سخن به اولین موضوعی که در خصوص زمینه

مله باشد. این اخلاق رزیله فردی و اجتماعی از جمیان آمده است، حسد می

جا که باری شده است تا آنمعضلاتی است که باعث بروز حوادث تلخ و خشونت

ام فرج )ع(فرزندان حضرت آدم خداوند متعال در قرآن کریم با بیان سرگذشت

 از  .نحوی که پشیمانی دیگر سودی نداردشود بهپلید و زشت آن را متذکر می

ر های بروز خشونت موضوع جهل و نادانی بود که مورد بررسی قرادومین زمینه

ها در جامعه گرفت که آن از دید بزرگان ریشه بسیاری از جرایم و خشونت

ها، نادانی زرگترین مصیبتب»فرمودند:  )ع(حضرت علیباشد و همانگونه که می

 «. است

فی در ادامه بحث تعصب مطرح شد آن هم تعصبی را زمینه ساز خشونت معر

های رفتاری و گری دارد و موجب بروز خشونتکردیم که ریشه در جهل و افراطی

م ـبارکه مریمی از سوره ـعنوان نمونه از قرآن کریم آیاتگردد بهکلامی می

ت ـاشها او را وادانتخاب گردید که تعصب کورکورانه و جاهلانه آزر نسبت به بت

 اـب را نادیده بگیرد و )ع(تا تمام صفا و صمیمیت و دلسوزی حضرت ابراهیم

رداشت یر بتهدید و خشونت با وی صحبت نماید و او را از خود طرد نماید از تفاس

و ین ادی با خدا و ـه دشمنـن را باـد انسـتوانب میـه تعصـگونگردید که این

 سوق دهد.

ی فقر و نداری و احساس برخواسته از آن همیشه آزاردهنده است و چهره

باعث معظلات فراوانی در جوامع شده است و در بسیاری موارد این موضوع 
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باشد. قرآن کریم در آیاتی از این چهره پرده آمیز میساز رفتارهای خشونتزمینه

و جامعه جاهلی عرب و همزمان با ظهور اسلام را که فرزندان خود را از دارد برمی

کند و ی به قتل می رساندند معرفی میـی و گرسنگـرس فقر و نداری، قحطـت

ساز از دیگر عواملی که زمینه فرماید.شدت آنها را از این موضوع نهی میبه

ان در مواجهه با شود تکبر و غرور آدمیخشونت در افراد و اجتماع محسوب می

باشد و حتی این رزیله اخلاقی آدمی را به تکبر و غرور در برابر یکدیگر می

دارد به نحوی که سرپیچی از فرامین او را مشی خود قرار خداوند متعال نیز وامی

 دهد.می

ر های شیطان با بررسی آیات و روایات و تفاسیری که ددر خصوص وسوسه

همه بیانگر این واقعیت است که شیطان دشمن این خصوص ارائه شده است 

ت قسم خورده اوست که به قول خود همه انسانها را از مسیر هدایت به سم

 ی ازضلالت بکشاند و در این مسیر از هر حیله و کیدی بهره خواهد برد. یک

ز اهای دینی گرایش به صلح است. صلح راهکارهای پیشنهادی با توجه به آموزه

ها و مکاتب به نحوی خواستار آنند و است که تمامی انسانجمله مفاهیمی 

م نیز پندارند و بالطبع دین آسمانی اسلاآرامش اجتماع خویش را در پرتو آن می

ن البی راهکار دیگری که ارائه شد اصلاح ذات بر این موضوع صحه گذاشته است.

اگون گون آراءبود. در این خصوص اشاره شد که جوامع را انسان هایی با افکار و 

ت تفاومتشکیل می دهد، و این گوناگونی برگرفته از خلق و خو و منش و گفتار 

دگی ز زنآنهاست، لیکن با وجود این گوناگونی در کنار هم به صورت مسالمت آمی

د هایی بین افراشود که در روابط اجتماعی تنشکنند و گاهی ملاحظه میمی

 ر صددها را پذیرفت و داختلافات و تنششود که به ناچار باید این ایجاد می

 اصلاح آن کوشید تا منجر به رفتار خطرناک و خشونت بار نگردد. 
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رآن قاتخاذ صبر و کظم غیظ علاوه بر پاداش و جزایی که وعده به حق با 

 ها دارد:باشد آثار بسیاری نیز در دنیای مادی انسانکریم در یوم الحساب می

 ها؛دوستیها به تبدیل دشمن

 ها و میل به برخوردهای متعادل؛کاستن از درگیریها و نزاع

 آگاهی طرف مقابل و پی بردن به اشتباه خویش؛

 گردد؛موجب رشد تربیتی و اصلاح رفتار می

با  عاملانسان با عقاید و باورهای مختلف در اطراف خود روبروست لذا در ت

د موجب آرامش و عزت گرد این دنیای پیچیده یکی از خصائصی که می تواند

ها و با گرفتاری هباشد، اگر آدمی در مواجهبرخوداری از خصلت رفق و مدارا می

مشکلات، تندی و خشونت را در پیش گیرد هم به سلامتی جسم و هم به 

و گی اسلامت روان خود لطمه خواهد زد آنچه باعث اعتبار و شأن والا در زند

دارا و ملاطفت نمودن به مردم مکه با  شود مدارای با مردم است، چرامی

 .شودصمیمیت و دوستی جایگزین کینه و خشونت می

 وهایی است که انسان در تعاملات اجتماعی اصولا موعظه یادآوری دانسته

های ناشی از گذر زمان آن را فراموش کرده است و متوجه ساختن مسئولیت

یگر دیشند و متذکر شوند. از اعمال خویش بیاند ها است تا به عواقبعملکرد آن

رگیری تواند از بروز خشونت و اختلافات پیشگیری نماید به کاراهکارهایی که می

 باشد.شیوه تساهل و تسامح می

راهکارهایی که تاکنون به آنها اشاره شد به نوعی مداراکردن به مردمان و 

اخلاقی مخاطبان است اما امر قصاص متفاوت از یک شیوه برخود بین فردی و 

باشد بلکه امری است مقابله به مثل که در سایه محاکم قضایی صورت می

گیرد و با مطالعه قرآن کریم و تفاسیر مربوطه خداوند متعال قصاص را مایه می

نمایند. با بررسی دند و مفسرین آن را عاملی بازدارند معرفی میحیات بشری می

م به جهت حفظ نظم اجتماع و آیات قرآن کریم دریافتیم که دین مبین اسلا
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نماید تا به این وسیله با یادآوری فرجام عمل روابط عادلانه، حدودی را وضع می

ها از ارتکاب به آن اعمال جلوگیری نماید، این موضوع نه تنها خشن نبوده انسان

بار ال خشونتـاه و اعمـبلکه موجب اصلاح و پاکسازی جامعه از ارتکاب به گن

 باشد.می

راهکارهای پیشگیری، ، خشونت هایزمینه خشونت، کلیدی: هایهواژ

 یدینرویکرد 
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 سخن آخر 10                          
 

حقیقتاً  ،های مرتبط با موضوع خشونتنامهپایان برترینو تقدیر از معرفی 

علیرغم  .گردید این جشنواره اندرکاراندستبزرگی است که نصیب  افتخار

ها بخاطر شیوع پاندمی کرونا، محدودیت زمانی و ناممکن بودن بسیاری از فعالیت

، فرایندهای داوری و بیشترین دقت و کمترین خطابا این رویداد  شدسعی 

انتخاب آثار برتر را به سرانجام رساند. ذکر این نکته نیز لازم است که بر اساس 

ه علمی، کیفیت آثار ارسال شده به اظهار تعدادی از داوران و اعضاء کمیت

های دفاع شده و در حال دفاع نامهاز کیفیت پایان یدر مجموع، تا حدجشنواره 

نه  ،دریافتی عدم انتخاب و معرفی سایر آثار بنابراینها بالاتر بوده است. دانشگاه

 اعلام شده در تعداد آثار محدودیتلزوماً به معنی کیفیت پایین آنها بلکه بخاطر 

رسانی گسترده نکته دیگر اینکه علیرغم اطلاعاست.  بوده جشنوارهبه قابل معرفی 

و چندجانبه، باز هم امکان عدم کسب اطلاع برخی نویسندگان آثار باکیفیت از 

ای وجود داشته که بخصوص برای مدیران و وجود چنین جشنواره

در ها را گیری از نتایج این پژوهشگذارانی که قصد بهرهسیاست

بخشی از هایشان دارند، ممکن است یک نقطه ضعف به حساب آید. گیریتصمیم

 های مرتبط با موضوع خشونتنامهاین ضعف از طریق ایجاد بانک اطلاعات پایان

نامه )حاوی واژه عنوان پایان 459شاید قابل جبران باشد. این بانک شامل 

دیدآور، سال دفاع، مقطع خشونت در عنوان( به همراه جزئیاتی از قبیل؛ نام پ

تا  1392 ه از سالتحصیلی، چکیده، رشته تحصیلی و دانشگاه مربوطه است ک

عنوان مربوط به مقطع  417در سطح کشور دفاع شده اند. از این تعداد،  1399

عنوان مربوط به مقطع دکتری است. همچنین فایل تمام  42کارشناسی ارشد و 

امکان دسترسی در این راستا است که  وجودمعنوان از کل این آثار،  164متن 

فراهم شده سازمان امور اجتماعی کشور به عنوان سفارش دهنده این جشنواره 
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. البته در این جشنواره همانگونه که در فراخوان هم اعلام شد محدودیت است

وجود کلمه خشونت در عنوان وجود نداشت و به همین خاطر ممکن است بخشی 

خارج از لیست مذکور باشند. علی ای حال، این  ،جشنوارهاز آثار دریافتی 

 فراهم شد تا بتواندی از دستاوردهای جنبی جشنواره مجموعه نیز به عنوان یک

های اجرایی قابل گذاران دستگاهجامعه علمی و دانشگاهی و هم سیاستبرای هم 

 استفاده باشد. 

تـــایج گیـــری کـــاربردی از نبهره ،جشـــنواره ایـــن ی از اهـــدافـیکـــ

ــنامهپایان ــاـه ــرتبط ب ــوع  ای م ــه پیشــنهادهاموض های و توصــیه بخصــوص ارائ

هـــای دولتـــی و غیردولتـــی بمنظـــور هـــا و دســـتگاهسیاســـتی بـــه ســـازمان

بسـیار مهـم و ضـروری نیــز از  پیشـگیری و کـاهش خشـونت اسـت. ایـن هـدفِ

ــد ــ چن ــت؛طری ــری اس ــال پیگی ــار  ق در ح ــی و انتش ــده کتب ــیحات چکی توض

ر قالــب هایشــان دنامــهنویســندگان آثــار برگزیــده دربــاره نتــایج پایــانشــفاهی 

ــدئو، پادکســت و... ، ســفارش اســتخراج بســته ــای سیاوی ــه ــن آث ار، ســتی از ای

ــعف ــتخراج ض ــایاس ــا و خلأه ــاخت ه ــوا و س ــود در محت ــهار پایانموج های نام

ــه  ــوی ک ــه نح ــجویی ب ــانع دانش ــایج آم ــتفاده از نت ــاربرد و عاس ــا در ک ــل نه م

قــداماتی اســت کــه بــرای تحقــق ایــن هــدف ااز جملــه  ده اســتگردیــ

ــتفاده ــایج پایانپذیر)اس ــهکردن نت ــرار ها(نام ــار ق ــتور ک ــن در  دارد. در دس ای

ــه ــین زمین ــدهاز ســایر  ،همچن . شــوداســتقبال میمشــتاقانه  ها و پیشــنهادهاای

کــان در بخــش ار) هــای ارتبــاطی بــا دبیرخانــه جشــنواره در همــین کتابچــهراه

 آمده است.   (اره/ دبیرخانه اجراییجشنو

رویکرد کلی در انتخاب موضوع محوری سالانه این جشنواره، بحث پیشگیری 

است هر سال با  مقرر گردیدههای اجتماعی است و و کاهش مسائل و آسیب

پیشنهاد  .ادامه یابدهای اجتماعی  یکی از مهمترین مسائل و آسیبمحوریت 

های سازمانی مرتبط با موضوع جشنواره علاوه بر افزوده شدن پژوهش
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های های دانشجویی نیز مطرح شده است که در صورت موافقت، در دورهنامهپایان

که این جشنواره امید است بعدی جشنواره در دستور کار قرار خواهد گرفت. 

 در کاهش مسائلبر کیفیت خود افزوده و مهمتر از همه بتواند سال به سال 

عزیزمان، نقش  و بهبود کیفیت زندگی اجتماعی مردان و زنان ایرانی اجتماع

 مؤثرتری ایفا کند. 

 

 سیدمحسن موسوی

 1400 شهریورماه
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